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GIRIŞ

Bu kitap İsa Mesih’in temel ilkelerini öğrenmek ve öğretmek için size 
yardımcı olacaktır. Bu ilkeleri bilmek, hayatın amacını ve gerçekten na-
sıl mutlu olunabileceğini anlamanıza yardım edecektir. Bu kitapta açık-
lanan ilkeler doğrudur. Bu ilkeleri çalışırken, derinlemesine düşünürken 
ve onlar hakkında dua ederken bunların doğru olduğunu kendiliğiniz-
den bileceksiniz ve Kutsal Ruh size bunların doğru olduğuna dair tanıklık 
edecektir.

Bu kitabı çok değişik amaçlar için kullanabilirsiniz. Araştırmak ve kendi 
kendinize öğrenmek için kullanabilirsiniz. Bu kitabı konuşmalar hazırla-
mak ya da sevindirici haberi başkalarına anlatırken size yardımcı olması 
için kullanabilirsiniz.

Bu kitabı aile çalışmaları ve aile ev akşamları için kullanabilirsiniz. Her 
derste, siz anne ve babaların ya da öğretmenlerin bu ilkeleri ne kadar 
anladıklarını görmek için küçük çocuklara sorabileceğiniz sorular bulun-
maktadır.

Bu kitaptan dersler öğretirken bir bölüm için bir ders süresinden daha 
fazla zaman kullanabilirsiniz. Bir başka konuya başlamadan önce öğren-
cilerinizin bir ilkeyi iyice anladıklarından emin olun. Eğer kutsal yazılar 
sizin dilinizde tercüme edilmişse, kutsal yazı referanslarına bakın ve on-
ları müzakere edin. 

Bir öğretmen olarak bir yıl içinde bir sınıfa ders vermek için yaklaşık 46 ile 
50 arası ders saatine ihtiyacınızın olduğunu unutmayın. Derslerinizi tam 
bir yıl sürecek şekilde planlayın. Bu demektir ki en azından 10 konu için 
bir haftadan daha fazla bir zaman harcamanız gerekecektir. Özellikle 2, 3, 
10, 11, 13, 16, 19, 20, 21, 30, 32 ve 36’ıncı bölümler için bunu yapmak iste-
yebilirsiniz. Sınıfınızın ihtiyaçlarını en iyi şekilde neyin karşılayacağına 
siz karar verin.

Yılsonuna doğru, bir ya da iki dersi bu kitapta da bulunan İman Madde-
leri’ni konuşarak geçirebilirsiniz. Ayrıca İman Maddeleri’ni, dersleri bir 
daha gözden geçirmek için kullanabilirsiniz. 

Anne-babalar ve öğretmenler, bu dersleri hazırlayıp öğretirken size yol 
gösterilmesi için dua edin. Bu ilkeleri anlarken ve öğretirken Kutsal 
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Ruh’un size rehberlik etmesine izin verin. Okuyabilen her üye bu bölüm-
leri okumalı ve dersteki müzakerelerde düşüncelerini diğer üyelerle pay-
laşmak üzere derslere hazır bir şekilde gelmelidir.

Bu kitaptaki resimler öğretilen öğretilerin ve ilkelerin bazılarının anlaşıl-
masına yardımcı olacaktır.

Evlerinizde, Kilise toplantılarında ve uygun olan her yerde bu kitaptaki 
ilahileri söyleyebilirsiniz. Tanrı, ilahi söylemenin bir tür dua etmek oldu-
ğunu söylemiştir ve bu dualara nimetler göndererek cevap verecektir.

Kitapta * ile işaretlenmiş bir kelime gördüğünüzde, bu kelimenin anla-
mını kitabın arkasındaki ”Kelime Tanımları” bölümünde bulabilirsiniz. 
Orada kelimelerin içeriğini anlamanıza yardımcı olacak başka kelimeler 
de dahil edilmiştir.

Tanrı sizi bu kitaptaki gerçekleri dua ederek araştırırken kutsasın.



TANRI İLE CENNETTEKI 
HAYATIMIZ

1 .  Ü n i t e
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BIR TANRI VARDIR
1 .  B ö l ü m

Bazen insanlar kendi kendilerine şunu sorarlar: Bir Tanrı var mıdır? Eğer bir 
Tanrı varsa, O neye benzer? O’nun hakkında nasıl bir şey öğrenebilirim?

Tanrı’nın Var Olduğunu Bize Gösteren Birçok Şey Vardır
Bu dünyadaki birçok güzel şeye baktığımızda, bilge ve iyi olan birisinin 
bunu planladığını ve yarattığını anlarız. Gece gökyüzünde, her zaman 
kendi yörüngelerinde hareket eden birçok yıldızı ve gezegeni gördüğü-
müzde, onları büyük bir güce sahip birisinin yaratıp kontrol ettiğini anla-
rız. Bütün bu şeyleri yaratan Tanrı’dır.

Tanrı’yı görmüş ve O’nunla konuşmuş olan bazı iyi insanlar vardır. Onlar 
bize Tanrı’nın neye benzediğini ve O’nun bizden ne yapmamızı istediğini 
bildirdiler. Bize O’nun Cennetteki Babamız olduğunu bildirdiler. O’nun 
hakkında öğrenebilmemiz için kutsal kitaplar yazdılar.

Her birimiz, bir Tanrı’nın var olduğunu ve O’nun Cennetteki Babamız ol-
duğunu bilebiliriz. O, kendisinin gerçek olduğunu bilmemize ve O’nun 
hakkında daha çok öğrenebilmemize yardım edecektir.

Müzakere
•	Tanrı’nın var olduğunu gösteren bazı şeyler nelerdir?

Cennetteki Babamız Mükemmel Bir Varlıktır
Cennetteki Babamız’ı görmüş olan iyi insanlar, O’nun gerçek olduğunu 
söylemişlerdir. O yaşıyordur. O bir insana benziyordur.

Cennetteki Babamız bir put ya da bir hayvan değildir. Etten ve kemikten 
bir bedeni vardır. O’nun bedeni bir insanın bedenine benzer ama farklıdır.

O’nun bedeni asla ölmeyecektir. O’nun bedeni acıyı hissetmez ve hasta 
olamaz.

O’nun duyguları vardır. Mutlu veya üzgün hissedebilir. Tüm insanları se-
ver ve onların mutlu olmalarını ister. Sevecen ve adildir. Sadece iyi şeyler 
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yapar ve sadece hakikati konuşur. Her şeyi bilir. Her şeyi yapabilir. O’nun 
etrafı tamamen ışıkla kaplıdır. O’nun yüceliği ve güzelliği gördüğümüz 
her şeyden daha muhteşemdir.

İbadet etmemiz gereken tek varlık Cennetteki Babamız’dır. O, cennet de-
nilen bir yerde yaşar. Orası dünyadan daha güzel bir yerdir.

Müzakere
•	Tanrı nasıl bir varlıktır?
•	Tanrı’nın bizden farkı nedir?

Cennetteki Babamız Bize Olan Sevgisini Birçok Şekilde Gösterir
Cennetteki Babamız kendi gücünü bize yardım etmek için kullanır. Oğlu 
İsa’ya göğü ve yeri yarattırdı. İsa’ya güneşi, ayı ve yıldızları yarattırdı. 
İsa’ya yeryüzüne bitkileri ve hayvanları yerleştirmesi için talimat verdi. 
Cennetteki Babamız bütün bu şeyleri bizim için yaptı, çünkü O bizi sevi-
yor. Tanrı bizim iyi ve mutlu olmamız için bize yardım etmek ister.

Cennetteki Babamız bize yardım etmek için bilgisini kullanır. Geçmişte 
olan her şeyi bilir. Şu anda olan her şeyi bilir. Ve gelecekte ne olacağını 
bilir. Hepimizin düşüncelerini bilir. Her şeyi bildiğinden dolayı bizi mutlu 
etmek için neye ihtiyacımız olduğunu bilir. Gerçekten mutlu olmak için 
iyi olmamız gerektiğini bilir. İyi olmamız için yardım etmek ister, çünkü 
O bizi sevmektedir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız bize olan sevgisini nasıl gösterir?

Cennetteki Babamız Kendisini Tanımamızı İster
Cennetteki Babamız bizi sevdiği için bize hayatımızı ve üzerinde yaşama-
mız için güzel bir dünyayı vermiştir. Yapmamız gereken şeyleri bilmemizi 
ister. O’nu tanıyabileceğimize dair bize söz vermiştir.

Şu şeyleri yapmak Cennetteki Babamız hakkında daha çok öğrenmemize 
yardımcı olabilir:

	 1.	O’nun yarattığı dünyaya bakarak minnettar olabiliriz.
	 2.	Cennetteki Babamız’ın gerçek olduğuna ve bizi sevdiğine inanabiliriz.
	 3.	Cennetteki Babamız hakkında iyi insanların yazdıkları şeyleri okuya-

biliriz.
	 4.	O’nun öğrenmemizi ve yapmamızı istediği şeyleri öğrenip yapabiliriz.
	 5.	Cennetteki Babamız ile konuşabiliriz ve O’nu tanımamıza yardımcı 

olmasını O’ndan rica edebiliriz.
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Cennetteki Babamız’ı anlamak bize hayatlarımızda yardım edebilir. O’nu 
anlamak mutlu ve güvende hissetmemize yardım eder. O iyidir ve bizim 
için kötü olan şeyleri yapmayacaktır. O’nun yapmamızı istediği şeyleri 
öğrenebiliriz. O’ndan nasıl yardım isteyebileceğimizi öğrenebiliriz. Daha 
iyi ve daha mutlu insanlar olabiliriz.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ı tanıyıp anlamak için neler yapabiliriz?
•	Cennetteki Babamız’ı tanımak bize nasıl yardımcı olur?

Kaynaklar
Birçok Şey Bize Bir Tanrı’nın Var Olduğunu Gösterir
•	Elçilerin İşleri 7:55–56 (Kutsal bir insan Tanrı’yı gördü.)

Cennetteki Babamız Mükemmel Bir Varlıktır
•	Matta 5:48 (İsa, Cennetteki Babamız’ın mükemmel olduğunu öğretti.)

Cennetteki Babamız Bize Olan Sevgisini Birçok Şekilde Gösterir
•	Yaratılış 1:1–25 (Tanrı göğü, yeri ve onların içindeki her şeyi yarattı.)
•	Luka 12:6—7 (Tanrı yarattığı her şeye önem verir.)

Cennetteki Babamız Kendisini Tanımamızı İster
•	Yasa’nın Tekrarı 4:29 (Tanrı’yı tanımak isteyenler O’nu tanıyacaktır.)
•	Yuhanna 17:3 (Tanrı’yı tanıyabiliriz.)
•	1. Yuhanna 2:3 (Eğer Tanrı’ya itaat edersek, O’nu tanıyabiliriz.)
•	Mosiya 4:9 (Tanrı’ya inanmalıyız.)
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CENNETTEKI HAYATIMIZ
2 .  B ö l ü m

Bu dünyaya gelmeden önce nerede yaşadık? Orada ne yaptık?

Her Birimiz Cennetteki Babamız’ın Bir Çocuğudur
Bu dünyaya gelmeden önce biz cennette yaşıyorduk. Cennetteki evimiz 
dünyada bildiğimiz her şeyden daha harika ve güzeldi. Bizim orada bir 
ailemiz vardı. Birbirimizi severdik ve mutluyduk. Cennetteki Babamız 
ruhlarımızın Babası idi. Bu yüzden çoğu zaman O’na Cennetteki Baba de-
riz. Babamız olduğu için, O bizi sever ve bize önem verir.

Bu dünyada yaşayan her kişi cennette bizim kardeşimizdi. Cennetteki ai-
lemizin en büyük çocuğu İsa Mesih’ti.* O bizim en büyük ağabeyimizdir.

Biz cennette yaşarken, şimdi sahip olduğumuz gibi etten ve kemikten be-
denlere sahip değildik. Biz bir ruhtuk. Ruh, bir insan gibi aynı şekle sahip-
tir. Ruhlar olarak birbirimizle konuşabiliyor, hareket edebiliyor, seçimler 
yapabiliyor ve iyi ile kötü arasındaki farkı bilebiliyorduk.

Cennette hepimiz birbirimize benzemiyorduk. Tıpkı şimdi olduğu gibi 
birbirimizden farklıydık. Farklı isteklerimiz ve yeteneklerimiz vardı. Ye-
teneklerimizi değişik şekillerde kullanmayı öğrendik.

Müzakere
•	Cennetteki evimiz nasıldı?
•	Babamız kimdi?
•	En büyük ağabeyimiz kimdi?

Cennetteki Babamız O’nun Gibi Olabileceğimizi Biliyordu
Cennetteki Babamız ruhlarımızın Babası olduğundan dolayı, O bizi çok 
iyi tanıyordu. Bizi seviyordu. O’nun bildiklerini öğrenme ve O’nun gibi 
olma kabiliyetimizi O’ndan kazandığımızı biliyordu. Kendisi gibi, her za-
man iyi olmamızı ister. O’nun gibi olma kabiliyetimizi geliştirmemiz için 
bize yardım etmek ister.
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Cennetteki Babamız bize yeryüzündeki herhangi bir yerden 
daha görkemli ve güzel olan göksel bir ev sağlamıştır.
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Müzakere
•	Cennetteki Babamız bizim için ne hissediyor ve bizden ne istiyor?
•	Cennette bir Babanız’ın olduğunu bilmek size neler hissettiriyor?

Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmek İçin Bir Plan Hazırladı
Cennette birçok şey öğrendik ve elimizden geldiği kadarıyla kendimizi 
geliştirdik ama orada öğrenemeyeceğimiz ve yapamayacağımız şeyler 
vardı. Cennetteki Babamız bizim daha çok öğrenmemiz için bir plan ha-
zırladı.

Cennette bizi bir toplantıya çağırdı. Hepimiz oradaydık. Öğrenmemize 
yardım edecek planını açıkladı ve O’nun planını takip edersek O’nun gibi 
olacağımızı söyledi.

Cennetteki Babamız bir süre üzerinde yaşayabileceğimiz bir dünyanın 
yaratılacağını söyledi. Cennette O’nunla beraber olduğumuz hayatımızı 
dünyada hatırlamayacaktık. İyi ya da kötü şeyleri seçebilecektik. Bu, Cen-
netteki Babamız ile beraber olmadığımız bir zamanda O’na itaat edip et-
meyeceğimizi görmek için bir sınav olacaktı.

Cennetteki Babamız’ın planına göre, her birimiz etten ve kemikten bir be-
dene sahip olacaktık. O’nun bildiği şeyleri öğrenmek ve O’nun yaptığı 
şeyleri yapmak için böyle bir bedene ihtiyacımız olacaktı. Sonra ölecektik 
ve ruhlarımız etten ve kemikten olan bedenlerimizden ayrılacaktı. Ama 
ruhlarımız bedenlerimizle tekrar birleşecekti ve bir daha asla ölmeyecek-
tik. Cennetteki Babamız’ın bize yapmamızı söylediği şeyleri yapmış olan-
lar O’nun huzuruna dönüp sonsuza dek O’nunla beraber yaşayacaktı.

Herkesin dünyada hastalık, acı, ıstırap ve ölüm gibi problemler yaşayaca-
ğını öğrendik. Ama bu şeyler sayesinde öğreneceğimizi anladık. Bu sorun-
lar bize birbirimizi sevmeyi ve birbirimize yardım etmeyi öğretebilecekti.

Cennetteki Babamız, her birimiz için dünyaya geleceğimiz zamanı ve yeri 
seçecekti. O, bilmemiz gereken şeyleri öğrenebilmemiz için her birimizi 
dünyanın neresine göndereceğini biliyordu. Hepimizin birçok farklı şeyi 
yapma fırsatı olacaktı. Cennetteki Babamız bizden iyi şeyler yapmamızı 
ve O’na geri dönebilmemizi istiyordu. Ancak bizi asla bir şey yapmaya 
zorlamayacaktı.

Bazılarımız O’na itaat etmeyi seçecekti. O’na itaat ettiğimizde, O’na daha 
çok benzeyecektik ve O’nun huzuruna geri dönüp O’nunla beraber ya-
şayacaktık. Kimimiz O’na itaat etmemeyi seçecekti. O’na itaat etmezsek, 
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O’nun gibi olamayacaktık ve O’nun huzuruna geri dönüp O’nunla bera-
ber yaşayamayacaktık.

Cennetteki Babamız’ın bizim için olan planını duyduğumuzda hepimiz 
çok mutlu olduk. Biz öğrenebilmeyi ve ilerleyebilmeyi istiyorduk. Yeryü-
zünde yaşamış herkes O’nun planına göre yaşamayı kabul etmiştir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ın bizim için olan planı neydi?
•	Cennetteki evimizi neden terk etmeliydik?
•	Cennetteki Babamız bu dünyada ne yapmamızı istiyor?

Kaynaklar
Her Birimiz Cennetteki Babamız’ın Bir Çocuğudur
•	Luka 24:39 (Bir ruhun eti ve kemiği yoktur.)
•	İbraniler 12:9 (Tanrı ruhlarımızın Babası’dır.)

Cennetteki Babamız O’nun Gibi Olabileceğimizi Biliyordu
•	Matta 5:48 (İsa bize Cennetteki Babamız gibi olmamızı söyledi.)
•	3. Nefi 12:48 (İsa, bize Kendisi ve Babamız olan Tanrı gibi mükemmel 

olmamızı söyledi.)
•	3. Nefi 27:27 (İsa Mesih’i örnek alıp O’nun gibi olmalıyız.)

Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmek İçin Bir Plan Hazırladı
•	Yuhanna 14:2–3 (İsa, Cennetteki Babamız’a dönebileceğimizi söyledi.)
•	Elçilerin İşleri 17:26 (Cennetteki Babamız kendi planına göre gibi bizi 

dünyaya belli bir zamanda, belli bir yere gönderdi.)
•	1. Nefi 17:36 (Cennetteki Babamız çocuklarının yaşayabileceği bir dün-

yanın yaratılmasını sağladı.)
•	2. Nefi 9:13; Alma 42 (Tanrı’nın bizim için bir planı var.)
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KURTARICIMIZ
3 .  B ö l ü m

Cennetteki Babamız’ın huzuruna geri dönmemize rehberlik edebilecek tek kişi 
kimdir? Neden O’nu takip etmeliyiz?

Bir Lidere İhtiyacımız Vardı
Cennetteki Babamız biz dünyadayken O’nunla beraber yaşadığımız 
hayatı hatırlamayacağımızı biliyordu. O’na dönmemiz için yapmamız 
gereken şeyleri bilemeyecektik. Günah işleyeceğimizi de biliyordu. Gü-
nahlarımızdan dolayı sonsuza dek O’ndan ayrı kalarak cezalandırıla-
caktık. Öldükten sonra, etten ve kemikten oluşan bedenlerimiz bir daha 
olmayacaktı.

Bu sorunlar için birisinin yardımına ihtiyacımız vardı. Bu kişi Cennetteki 
Babamız’a dönmemiz için bize ne yapmamız gerektiğini öğretecekti. O, 
yapacağımız yanlış şeylerin üstesinden gelmemize yardım edecekti. O, 
öldükten sonra tekrar etten ve kemikten bedenlerimize kavuşabilme-
miz için bize bir yol sağlayacaktı. Bu kişiye Kurtarıcımız adı verilecekti. 
Sadece O bizi yanlış yapacağımız şeylerin cezasından kurtarabilecekti. 
Sadece O bize Cennetteki Babamız’a itaat etmeyi öğrenmemize yardım 
edebilecekti. Biz öldükten sonra sadece O bizim tekrar etten ve kemikten 
bedenlerimize kavuşmamızı mümkün kılacaktı.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ın bizim bu dünyada karşılaşacağımızı bildiği so-

runlardan bazıları nedir?
•	Bize yardım etmesi için neden bir Kurtarıcı’ya ihtiyacımız vardır?

Cennetteki Babamız İsa’yı Bizim Kurtarıcımız Olması İçin Seçti
Cennetteki Babamız bizi seviyor ve yardıma ihtiyacımız olacağını bi-
liyordu. Etten ve kemikten bedenlere sahip olamazsak ve O’na dönüp 
O’nunla sonsuza dek yaşayamazsak çok üzüleceğimizi biliyordu. Bize 
yardım etmesi için birisine ihtiyacımız vardı. Cennetteki Babamız birisinin 
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Cennetteki Babamız’ın emri altında, İsa Mesih dünyayı yarattı.
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Kurtarıcımız olmasını istedi. Kardeşlerimizden ikisi Kurtarıcımız olmayı 
teklif etti.

En büyük ağabeyimiz, İsa, Cennetteki Babamız’dan Kendisini gönder-
mesini istedi. O, Cennetteki Babamız’ın planını takip edeceğini söyledi. 
O dünyaya gelip Cennetteki Babamız’a dönmek için yapmamız gereken 
şeyleri bize öğretecekti. Yapmış olduğumuz yanlış şeylerin bedelini öde-
mek için ölecekti. Biz öldükten sonra tekrar yaşamamızı da mümkün 
kılacaktı. Kendi başımıza Cennetteki Babamız’a itaat edip etmemeyi seç-
memize izin verecekti.

İsa, yapacağımız şeyleri kendimiz için seçmenin önemli olduğunu bili-
yordu. Eğer birisi bizi itaat etmeye zorlasaydı, bir şey öğrenemeyecek ve 
Cennetteki Babamız gibi olamayacaktık. İsa, Cennetteki Babamız’ın tüm 
yüceliğe ve şerefe sahip olmasını istedi.

Lusifer [Parlak Yıldız] adı verilen şeytan da Cennetteki Babamız’dan Kur-
tarıcımız olarak kendisini seçmesini istedi. Dünyaya gelip bize yapmamız 
gereken şeyleri zorla yaptıracağını söyledi. Hiç birimizin kaybolmayaca-
ğını söyledi. Kendimiz için bir seçim yapmamıza izin vermeyecekti. Ödül 
olarak da Cennetteki Babamız’ın sahip olduğu tüm yüceliği ve şerefi istedi.

Cennetteki Babamız bizi sevdiği için Kurtarıcımız olarak İsa’yı seçti. Bu 
yüzden, İsa çoğu zaman İsa Mesih diye anılır. Mesih, Cennetteki Babamız 
tarafından Kurtarıcımız olarak seçilen kişi demektir. Cennetteki Babamız, 
kendimiz için seçim yapma hakkımızı kaybetmemizi istemediği için şey-
tanın yerine İsa’yı seçti. Birisinin bizi zorlamasıyla değil, kendi isteğimizle 
iyi şeyleri yapmamız gerektiğini biliyordu.

Müzakere
•	İsa bizim için ne yapmak istedi?
•	Şeytan ne yapmak istedi?
•	Cennetteki Babamız neden İsa’yı Kurtarıcımız olması için seçti?

İsa Kurtarıcımız ve Liderimizdir
Cennetteki Babamız İsa’yı seçtiğinde şeytan buna çok kızdı. Şeytan, cen-
netteki ruhların üçte birini kendisini takip etmeye ikna etti. Onlar hep 
beraber İsa’ya ve İsa’nın takipçilerine karşı savaştılar. Onlar Cennetteki 
Babamız’a şeytanın planını zorla kabul ettirmeye çalıştılar. Cennetteki Ba-
bamız, şeytanı ve onun yandaşlarını cennetten çıkarttı.

Şeytan ve yandaşlarının etten ve kemikten bedenleri olmayacaktır. Cennet-
teki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşayamayacaklardır. 
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Sadece İsa’yı Kurtarıcıları olarak kabul edenlerin etten ve kemikten be-
denleri olabilir.

Etten ve kemikten bedenlerimiz olduğu için İsa’yı Kurtarıcımız olarak ka-
bul ettiğimizi biliyoruz. Cennette doğru olan şeyleri seçtik. Bu dünyada 
da doğru olan şeyleri seçmeye devam etmeliyiz. İsa’yı takip etmeliyiz. 
Sadece O, Cennetteki Babamız’a nasıl dönebileceğimizi bize öğretebilir. 
İsa, yapacağımız yanlış şeylerin üstesinden gelmemize yardımcı olabilir 
ve Cennetteki Babamız gibi oluncaya kadar iyi şeyleri yapmayı öğrenme-
mize yardım edebilir.

Cennetteki Babamız, bizden İsa’yı takip etmemizi ve O’na itaat etmemizi 
ister. O, İsa’nın her zaman Babamız’ın yolunu bize öğreteceğini biliyor 
ve böylece İsa’ya itaat ettiğimizde Cennetteki Babamız’a da itaat etmiş 
oluruz. İsa’dan gelen bir emir ya da bir mesaj aynı zamanda Cennetteki 
Babamız’dan gelen bir emir ya da bir mesajdır.

Müzakere
•	İsa’yı Kurtarıcımız olarak seçtiğimizi nasıl biliyoruz?
•	Cennetteki Babamız’a nasıl döneceğimizi bize gösterebilecek tek kişi 

kimdir?
•	İsa’yı neden takip etmeliyiz?

Kaynaklar
Bir Lidere İhtiyacımız Vardı
•	Yuhanna 14:6 (İsa, Cennetteki Babamız’a dönmek için takip etmemiz 

gereken kişidir.)
•	1. Petrus 2:21 (İsa Mesih’in izinden gitmeliyiz.)
•	2. Nefi 31:13, 16 (Kurtarıcı’yı örnek alırsak, kurtulacağız.)

Cennetteki Babamız Kurtarıcımız Olması İçin İsa’yı Seçti
•	1. Yuhanna 4:14 (Cennetteki Babamız İsa’yı dünyanın Kurtarıcısı olarak 

seçti.)
•	2. Nefi 9:6–26 (İsa bizim için öldü.)
•	3. Nefi 27:13–14 (İsa Mesih, Kurtarıcımız olmak için dünyaya geldi.)

İsa Bizim Kurtarıcımız ve Liderimizdir
•	Matta 1:21 (İsa bizi günahlarımızdan kurtarmak için geldi.)
•	3. Nefi 11:10–11 (İsa Mesih insanlığın günahları için acı çekti.)
•	3. Nefi 18:16 (İsa, O’nu takip etmemiz için bize örnek oldu.)
•	3. Nefi 27:21 (İsa bize ne yapmamız gerektiğini gösterdi.)
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SEÇME 
ÖZGÜRLÜĞÜMÜZ VAR

4 .  B ö l ü m

Hepimiz her gün seçimler yaparız. Cennetteki Babamız bize kendi adımıza seçme 
hakkını verdi. Neden iyi seçimler yapmaya çalışmalıyız?

Cennetteki Babamız Bize Seçme Hakkını Verir 
Cennette seçme özgürlüğümüz vardı. İsa’yı takip etmekte ya da şeytanı 
takip etmekte özgürdük. Cennetteki Babamız’ın çocuklarının çoğu İsa’yı 
takip etmeyi seçti. Diğerleri şeytanı takip etmeyi seçti. Cennetteki Baba-
mız çocuklarının hepsine kendi seçimlerini yapmaları için izin verdi.

Cennetteki Babamız bu dünyada da kendi başımıza seçimler yapmamıza 
izin verir. Dünyaya geldiğimizde, O’nunla beraber geçirdiğimiz hayatı-
mızı unutmamıza neden olmuştur. O’nunla beraber olmadığımız zaman-
larda kendi başımıza seçimler yapmayı öğrenmemiz gerekiyordu.

Müzakere
•	Bir şeyi yapmak zorunda kaldığınızda kendinizi nasıl hissedersiniz?
•	Birisi yapmak istediğiniz şeyleri seçmeniz için size izin verdiğinde ken-

dinizi nasıl hissedersiniz? 

Sadece Seçme Özgürlüğümüz Olduğunda Cennetteki Babamız’ın 
Planı İşleyebilir
Cennetteki Babamız’ın planının bir parçası, bizi hem iyi şeylerin hem de 
kötü şeylerin olduğu bir dünyaya göndermekti. O iyi olan şeyleri seçme-
mizi ister. Şeytan bizi kötülükleri seçmemiz için ikna etmeye çalışır. İyi ile 
kötü arasında seçim yapmakta özgürüz.

Doğru seçimler yaptığımızda, Cennetteki Babamız’ın bizden yapmamızı 
istediği şeyleri yapmaya daha çok gücümüz olur. Cennetteki Babamız’ın 
yapmamızı istediği şeyleri yaptığımızda, O’na daha çok benzeriz. Kendi 
başımıza en iyi seçimleri yapmayı öğreniriz. Bizi mutlu eden ve bizi üzen 
şeyleri daha iyi anlarız.
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Kendimiz için seçimler yapabilmemiz mümkün olmasaydı, o zaman 
Cennetteki Babamız’a daha çok benzememiz de mümkün olmayacaktı. 
Kendi kendimize en iyi şeyleri seçmeyi öğrenemeyecektik. Cennetteki 
Babamız’a O’nu sevdiğimizi ve gerçekten O’nu takip etmeyi istediğimizi 
gösteremeyecektik.

Müzakere
•	Neden seçme hakkımız olmalıdır?

Cennetteki Babamız’a İtaat Etmeyi Seçmek Bizi Mutlu Eder
Doğru seçimler bize iyi sonuçları getirir; yanlış seçimler ise bize kötü so-
nuçları getirir. Cennetteki Babamız’a itaat etmeyi seçtiğimizde daha mutlu 
ve daha iyi insanlar olacağız. O’na itaat etmeyi seçmezsek, üzüleceğiz ve 
daha iyi olamayacağız.

Doğru seçimler yaptığımızda, bunlardan dolayı daha mutlu olduğumuzu 
görürüz. İyi şeyleri daha fazla yapmamız gerektiğini öğreniriz. Doğru 
şeyleri seçmenin bizi mutlu ettiğini gördüğümüzde, daha çok doğru se-
çimler yapmak isteriz. Giderek daha iyi olmayı arzu ederiz. Doğru seçim-
leri daha kolayca yapabiliriz, çünkü sonuçlarının bizim için iyi olacağını 
biliriz. Cennetteki Babamız’a daha fazla benzeyebilmek için bilmemiz ve 
yapmamız gereken şeyleri öğreniriz.

Yanlış seçimler yaptığımızda, üzüntü ve utanç hissederiz. Yanlış şeyleri 
yapmaya devam edersek, şeytanın bizim üzerimizde gücü olmaya baş-
lar. Doğru olan şeyleri seçmek gitgide daha da zorlaşır. Cennetteki Baba-
mız’ın planını takip etmeyi denemekten vazgeçeriz.

Müzakere
•	Yapmış olduğunuz tercihlerden bazılarını düşünün. Her tercihin so-

nucu ne oldu?
•	Mutlu olmayı ve Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla bera-

ber yaşamayı nasıl seçebilirsiniz?
•	Doğru bir seçim yapmak daha çok doğru seçimleri yapmanıza nasıl yar-

dımcı olur?
•	Yanlış şeyleri seçmek gelecekte iyi seçimler yapmanıza nasıl engel olur?

Cennetteki Babamız Bizim İyi Seçimler Yapmamıza Yardım Edecektir
Cennetteki Babamız, O’nun bildiklerini öğrenebilmemiz, O’nun yaptığı 
şeyleri yapabilmemiz ve O’nun sahip olduğu şeylere sahip olabilme-
miz için bizim iyi seçimler yapmamızı ister. Eğer doğru şeyleri yapmayı 
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seçersek, O bizim mutlu olacağımızı ve O’nun huzuruna dönüp O’nunla 
beraber yaşayabileceğimizi bilir.

Cennetteki Babamız iyi seçimler yapmamız için bize yardım etmek ister. 
O’nun yardımıyla, bize yapmamızı söylediği her şeyi yapmayı seçebiliriz. 
O’ndan rica ettiğimiz zaman, O bize şeytanın ayartmalarına karşı koy-
mamız için yardım edecektir. Doğru olan şeyleri seçmemiz için bize güç 
verecektir. O’nun planını takip etmemiz ve daha çok O’nun gibi olmamız 
için bize yardım edecektir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız bizden neden iyi seçimler yapmamızı ister?
•	Tanrı doğru olan şeyleri yapmamız için bizi hiç zorlayacak mıdır? Ne-

den? 

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Bize Seçme Hakkını Verir
•	Yuhanna 14:15 (Eğer İsa’yı seviyorsak, O’nun emirlerine uyarız.)
•	2. Nefi 2:27–29 (İsa Mesih’i takip edip etmemekte özgürüz.)
•	Helaman 14:30–31 (Cennetteki Babamız iyiyi ya da kötüyü seçip seçme-

mekte bizi özgür bırakmıştır.)

Sadece Seçme Özgürlüğümüz Olduğunda Cennetteki Babamız’ın Planı 
İşleyebilir
•	2. Nefi 2:11 (İyi olan her şeye karşılık olarak ona karşı hareket eden kötü 

bir şey vardır.)
•	Alma 41:3–5 (Eğer iyilik yaparsak, Cennetteki Babamız’ın huzuruna dö-

nüp O’nunla birlikte yaşayacağız. Eğer kötülük yaparsak, sonsuza dek 
üzgün olacağız.)

•	3. Nefi 27:14–15 (Yapmayı seçtiğimiz şeylere göre yargılanacağız.)

Cennetteki Babamız’a İtaat Etmeyi Seçmek Bizi Mutlu Edecektir
•	2. Nefi 9:18 (İsa’ya inanmış olanlar büyük bir sevince kavuşacaklar.)
•	Mosiya 2:41 (Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat edenler mutludur-

lar, çünkü onlar kutsanmıştır.)

Cennetteki Babamız İyi Seçimler Yapmamız İçin Bize Yardım Edecektir
•	Mezmurlar 5:12 (Cennetteki Babamız iyi olan insanları kutsayacaktır.)
•	Mezmurlar 25:9 (Cennetteki Babamız iyilik yapmayı seçenlere yardımcı 

olur.)
•	Romalılar 12:9 (İyi şeyler yapmalıyız.)
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•	1. Korintliler 10:13 (Cennetteki Babamız, önümüze çıkan ayartmaların 
karşı koyamayacağımız kadar şiddetli olmasına izin vermeyecektir.)

•	Moroni 7:28 (İsa’ya inananlar iyi şeyler yapmak ister.)



TANRI’NIN 
HUZURUNDAN AYRILIŞ

2 .  Ü n i t e
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İsa bizim için güzel bir dünya yarattı.
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İSA DÜNYAYI YARATTI
5 .  B ö l ü m

Dünyayı kim yarattı? Neden yarattı?

Bir Dünyaya İhtiyacımız Vardı
Cennetteki Babamız’ın cennette bize açıkladığı planının bir parçası olarak 
bir süre cennetten ayrılmamız gerekiyordu. Etten ve kemikten bedenlere 
sahip olacağımız ve doğru seçimler yapıp yapmayacağımızı göstermek 
için sınavdan geçeceğimiz O’nun huzurundan uzak bir yere gitmemiz 
gerekiyordu. Bizim için olan bu yeri yaratacak birisine ihtiyacı vardı. O, 
bunu yapması için İsa’yı seçti.

Müzakere
•	Tanrı neden bizim için bir dünya yaratmayı planladı?

İsa Dünyayı Yarattı
İsa dünyayı yarattı. Geceyi ve gündüzü yarattı. Güneşi, ayı ve yıldızları 
yarattı. Suları karalardan ayırdı ve denizleri, gölleri ve ırmakları yarattı. 
Otları, ağaçları, çiçekleri ve diğer tüm değişik bitkileri yarattı. Sonra hay-
vanları, balıkları, kuşları ve böcekleri yeryüzüne yerleştirdi. İsa tüm bu 
şeyleri yaptıktan sonra, yeryüzü insanların yaşaması için hazırdı.

Cennetteki Babamız ondan sonra bir erkek ve bir kadın yarattı. Erkeğin 
adı Adem ve kadının adı Havva idi. Onların Cennetteki Babamız’ın be-
deni gibi etten ve kemikten bir bedeni vardı. Dünyayı hazırlamak ve yer-
yüzüne yaşayan canlıları yerleştirmek gibi olan bütün bu işlere Yaratılış 
denir. Cennetteki Babamız dünyadan ve İsa’ya yeryüzüne yerleştirmesi 
için talimat verdiği her şeyden memnundu.

Müzakere
•	Adem ve Havva, Tanrı’nın yarattığı diğer şeylerden nasıl farklıydı?
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Cennetteki Baba’nın Yarattıkları O’nun Bizi Sevdiğini Gösterir
Şimdi Cennetteki Babamız’ın İsa’ya yaratması için talimat verdiği bu gü-
zel dünyada yaşıyoruz. Güneş, bize ısı ve ışık veriyor. Yağmur, bitkileri 
büyütüyor ve bize içmek için su sağlıyor. Yeryüzündeki bitkiler ve hay-
vanlar, bize yiyecek ve giysi sağlıyor.

Cennetteki Babamız’ın talimatları doğrultusunda, İsa bütün bu şeyleri 
bizim için yarattı. İsa’nın bütün bu şeyleri bizim için yarattığını gördüğü-
müzde, Cennetteki Babamız’ın bizi sevdiğinin ve bizimle ilgilendiğinin 
farkına varırız.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ın bizim için yarattığı bazı şeyleri düşünün.
•	Cennetteki Babamız’ın bizi sevdiğini ve bizimle ilgilendiğini nasıl bili-

yoruz?

Bu Dünya İçin Minnettar Olduğumuzu Gösterebiliriz
Cennetteki Babamız’ın yeryüzündeki her şeyi bizim için yarattığını her 
zaman hatırlamalıyız. Bunu hatırlamadığımız zamanlar O mutlu değildir. 
Yeryüzündeki her şeyi akıllıca kullanarak O’na minnettar olduğumuzu 
gösterebiliriz. Yeryüzündeki hiçbir şeyi israf etmemeliyiz. Dünyaya değer 
vermeli ve onu temiz tutmalıyız. Cennetteki Babamız’a dua ederken bu 
güzel dünya için teşekkür etmeliyiz. O’nun bizim burada yapmamızı iste-
diği şeyleri yaparak da dünya için minnettar olduğumuzu gösterebiliriz.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’a dünya için minnettar olduğumuzu nasıl göstere-

biliriz?

Kaynaklar
Bir Dünyaya İhtiyacımız Vardı
•	Yeşaya 45:18 (Tanrı dünyayı insanların yaşaması için yarattı.)
•	2. Nefi 2:15 (Tanrı dünyayı bizim için olan planının bir parçası olarak 

yarattı.)

İsa Dünyayı Yarattı
•	Yeşaya 45:12; İbraniler 1:1–3 (İsa, Cennetteki Babamız’ın talimatı doğ-

rultusunda bu dünyayı yarattı.)

Cennetteki Baba’nın Yarattıkları Bizi Sevdiğini Gösterir
•	Yaratılış 1 (Tanrı yeryüzündeki her şeyi bizim için yarattı.)
•	Romalılar 8:38–39 (Hiçbir şey bizi Tanrı’nın sevgisinden ayıramaz.)
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Bu Dünya İçin Minnettar Olduğumuzu Gösterebiliriz
•	Efesliler 5:20 (Tanrı’ya her şey için teşekkür etmeliyiz.)
•	Mosiya 2:20–25 (Bizi yaratan Tanrı’ya teşekkür etmeliyiz.)
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ADEM VE HAVVA
6 .  B ö l ü m

Adem ve Havva kimdi? Bize yardım etmek için ne yaptılar?

Adem ve Havva Bu Dünyaya Gelen İlk İnsanlardı
Cennetteki Babamız yeryüzündeki ilk insanlara Adem ve Havva adını 
verdi. Onlar O’nun en cesur çocuklarından ikisiydi. Onlar hepimizin dün-
yaya gelmesini mümkün kıldı.

Cennette iken, Adem’in adı Mikail’di. O bizim liderlerimizden biriydi. O 
bize şeytana karşı olan savaşımızda önderlik etti. Mikail iyi bir insandı. 
Cennetteki Babamız’ın ondan istediği şeyleri yaptı. Bu dünyadaki ilk in-
san o oldu.

Havva, Cennetteki Babamız’ın çok iyi bir kızıydı. Cennetteki Babamız, 
Havva’yı Adem’in karısı olması ve ona yardım etmesi için onunla beraber 
dünyaya gönderdi. Cennetteki Babamız Adem’in yalnız olmasının iyi ol-
mayacağını biliyordu. Adem bizim dünyaya gelmemizi tek başına sağla-
yamazdı. Havva’nın plandaki rolü Adem’inki kadar önemliydi.

Müzakere
•	Dünyaya gelmeden önce Adem’in ismi neydi ve o ne yaptı?
•	Cennetteki Babamız Havva’yı neden Adem ile beraber olması için gön-

derdi?

Aden Bahçesi Adem ve Havva’nın İlk Evleriydi
Cennetteki Babamız Adem ve Havva’nın yaşayacağı güzel bir yer yarattı. 
Bu yerin ismi Aden Bahçesi’ydi. Adem ve Havva, Aden Bahçesi’ndeyken 
her birinin etten ve kemikten ölümsüz bir bedeni vardı. Çocukları yoktu. 
Ekip biçmek ya da ihtiyaç duydukları şeyler için çalışmak zorunda değil-
lerdi. Cennetteki hayatlarını hatırlamadılar. Neyin iyi ve neyin kötü oldu-
ğunu bilmiyorlardı. 
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Adem ve Havva sunakta diz çökerken.
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Adem ve Havva, Aden Bahçesi’nde Cennetteki Babamız’la beraber yürü-
yüp konuşabiliyorlardı. Cennetteki Babamız onlara ne yapmaları gerekti-
ğini söyledi. Onlara bahçeyle ilgilenmelerini ve bahçeye iyi bakmalarını  
söyledi. Onlara çocuk sahibi olmalarını söyledi. Bahçede bulunan ağaç-
lardan bir tanesi hariç hepsinden serbestçe yiyebileceklerini de söyledi. 
Cennetteki Babamız iyiyi ve kötüyü bilme ağacının meyvesinden yeme-
melerini söyledi. Eğer bu ağacın meyvesinden yerlerse ölecekleri yönünde 
onları uyardı.

Müzakere
•	Adem ve Havva’nın Aden Bahçesi’ndeki hayatları bugünkü hayattan 

ne şekilde farklıydı?
•	Cennetteki Babamız Adem ve Havva’ya ne yapmalarını söyledi?

Adem ve Havva Cennetteki Babamız’dan Ayrı Kaldılar
Şeytan, Cennetteki Babamız’ın planını yok edebileceğini düşündü. Aden 
Bahçesi’ne gelip iyiyi ve kötüyü bilme ağacının meyvesinden yemesi için 
Havva’yı ikna etmeye çalıştı. Meyveden yerse ona ölmeyeceğini söyledi. 
Cennetteki Babamız’ın bildiği gibi iyiyle kötü arasındaki farkı bileceğini 
söyledi. Havva şeytana inandı ve meyveyi yedi. Havva Adem’e meyveden 
biraz yediğini söyleyince, Adem Havva’nın bahçeyi terk etmek zorunda 
kalacağını biliyordu. Beraber kalabilmeleri için Adem de meyveden yedi.

Adem ve Havva’nın hayatları Cennetteki Babamız’ın yememelerini söy-
lediği meyveyi yedikten sonra değişti. Cennetteki Babamız onları Aden 
Bahçesinden çıkardı. O’nunla artık yürüyüp konuşamayacaklardı. O gün-
den itibaren insanlık Cennetteki Babamız’ın huzurundan ayrı kalmıştır. 
Cennetteki Babamız’la beraber olamama durumuna ruhsal ölüm* denir. 
Adem ve Havva güzel bahçenin dışındaki bir dünyada yaşamak zorun-
daydılar. İhtiyaçları olan şeylere sahip olmak için çalışmak zorundaydılar.

Onların bedenleri değişti. Artık çocuk sahibi olabileceklerdi. Hasta ola-
bilirlerdi, acı ve ıstırabı hissedebilirlerdi ve bir gün öleceklerdi. Adem ve 
Havva’nın başına gelen bu değişikliklere Adem’in Düşüşü denir.

Bu değişiklikler, Adem ve Havva’nın soyundan gelen herkesi etkiler. On-
lar gibi, bizim de çocuk sahibi olma gücümüz var; hastalıklar, acılar ve 
ıstıraplar hayatımızın bir parçasıdır; gün gelecek biz de öleceğiz.

Müzakere
•	Şeytan, Cennetteki Babamız’ın planını yok etmek için ne denedi?
•	Adem ve Havva’nın hayatları iyiyi ve kötüyü bilme ağacının meyvesini 

yedikten sonra nasıl değişti?
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•	Ruhsal ölüm ne demektir?
•	Adem’in Düşüşü ne demektir?

Adem’in Düşüşü Cennetteki Babamız’ın Planının Gerekli Bir 
Parçasıydı
Cennetteki Babamız çocuklarının dünyaya gelip etten ve kemikten be-
denlere sahip olmalarını planladı. Adem ve Havva’yı Aden Bahçesi’nden 
çıkardıktan sonra onlar çocuk sahibi olmaya başladılar. Sonra onların ço-
cukları evlendi ve çocuk sahibi oldular. Bu şekilde Cennetteki Babamız’ın 
O’nunla yaşamış olan ruh çocukları O’nun planlamış olduğu gibi dün-
yaya gelmeye başladı. Adem ve Havva’nın yaptıklarından dolayı her bi-
rimiz dünyaya gelebilir ve etten ve kemikten bedenlere sahip olabiliriz.

Cennetteki Babamız ayrıca çocuklarının istedikleri ve ihtiyacı oldukları 
şeylere sahip olmaları için çalışmalarını planladı. Adem ve Havva, Aden 
Bahçesi’nden ayrıldığı günden itibaren Cennetteki Babamız’ın dünyadaki 
çocukları istedikleri ve ihtiyacı oldukları şeylere sahip olmak için çalış-
mak zorundadırlar.

Adem ve Havva, Cennetteki Babamız’ın yememelerini söylediği meyveyi 
yedikten sonra iyiyle kötü arasındaki farkı öğrendiler. Şimdi her birimiz 
yeryüzünde iyiyle kötü arasındaki farkı öğrenebiliriz ve iyi şeyleri ya da 
kötü şeyleri yapmayı kendimiz seçebiliriz.

Cennetteki Babamız, Adem ve Havva’yı Aden Bahçesi’nden çıkardıktan 
sonra Adem ve Havva, O’nun kendilerinden istediği şeyleri öğrenmeye 
çalıştılar. Her birimiz de Cennetteki Babamız’ın bizden istediği şeyleri öğ-
renmeli, O’na itaat etmeli ve çocuklarımıza O’na itaat etmeyi öğretmeliyiz.

Müzakere
•	Şeytan, Cennetteki Babamız’ın planını yok etti mi?
•	Adem ve Havva’nın yaptığı şeyler için neden minnettar olmalıyız?

Kaynaklar
Adem ve Havva Bu Dünyaya Gelen İlk İnsanlardı
•	Yaratılış 1:26–27 (Tanrı, erkeği ve kadını yarattı .)
•	Vahiy 12:7–9 (O zamanlar Mikail diye adlandırılan Adem, şeytana karşı 

adil ruhlara öncülük etti.)
•	1.  Nefi 5:11; 2.  Nefi 2:19–20 (Adem ve Havva dünyadaki ilk anne ve 

babaydı.)
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Aden Bahçesi Adem ve Havva’nın İlk Evleriydi
•	Yaratılış 2:15 (Cennetteki Babamız, Adem ve Havva’ya Aden Bahçesi’ne 

bakmalarını söyledi.)
•	Yaratılış 2:16–17 (Cennetteki Babamız, Adem ve Havva’ya iyiyi ve kö-

tüyü bilme ağacının meyvesinden yememelerini söyledi.)

Adem ve Havva Cennetteki Babamız’dan Ayrı Kaldılar
•	Yaratılış 3:1–5 (Şeytan, Havva’yı ayarttı.)
•	Yaratılış 3:23–24 (Tanrı, Adem ve Havva’yı Aden Bahçesi’nden uzaklaş-

tırdı.)
•	Helaman 14:16 (Adem ve Havva’nın Tanrı’nın olduğu yerde kalmala-

rına izin verilmedi.)

Adem’in Düşüşü Cennetteki Babamız’ın Planının Gerekli Bir Parçasıydı
•	2. Nefi 2:22–25 (Adem’in Düşüşü olmasıydı dünyaya gelemezdik.)
•	Alma 12:23–35 (Adem’in Düşüşü Tanrı’nın planının bir parçasıydı.)



TANRI ILE İLETIŞIM
3 .  Ü n i t e
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KUTSAL RUH
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Cennetteki Babamız bilmemizi istediği şeyleri bize söylemesi için birisini seçti. Bu 
kişi kimdir ve Cennetteki Babamız’ın mesajlarını anlamayı nasıl öğrenebiliriz?

Kutsal Ruh Bize Yardım Etmek İçin Cennetteki Babamız ve İsa İle 
Beraber Çalışır 
Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız ve İsa ile beraber çalışır. Onlar’ın yaşa-
dığına ve bizi sevdiklerine tanıklık eder. Bilmemiz ve yapmamız gereken 
şeyleri bize öğretmelerine yardım eder ve Onlar’ın emirlerine itaat etme-
mize yardım eder. Cennetteki Babamız’ın ve İsa’nın olduğu gibi etten ve 
kemikten bir bedene sahip değildir. O bir ruhtur. Kutsal Ruh, bir insana 
benzer.

Cennetteki Babamız, İsa Mesih ve Kutsal Ruh üç ayrı şahıstır. Bilmemiz 
ve yapmamız gereken şeyleri öğrenmemiz için beraber çalışarak bize yar-
dım ederler. Cennetteki Babamız’dan ya da İsa’dan mesajlar aldığımızda, 
genelde Kutsal Ruh bize bu mesajları getirir. Kutsal Ruh ayrıca Onlar’ın 
emirlerine itaat etmemize yardım eder.

Müzakere
•	Kutsal Ruh kiminle çalışır?
•	Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız ve İsa’dan nasıl farklıdır?

Kutsal Ruh’un Görevi
Kutsal Ruh, bize Cennetteki Babamız ve İsa hakkında öğretir. Bize Onlar’ın 
yaşadığını ve bizi sevdiklerini söyler. Cennetteki Babamız’ın ruhlarımızın 
Babası olduğunu söyler. Bize ayrıca İsa’nın Kurtarıcımız olduğunu söyler.

Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız ve İsa hakkında öğrenmemize ve cennete 
dönmemiz için yapmamız gerekenleri anlamamıza yardım eder. Ayrıca 
bütün hakikati öğrenmemize ve anlamamıza yardım eder.
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Kutsal Ruh aynı zamanda Cennetteki Babamız’ın ve İsa’nın emirlerine 
itaat etmemiz için bize güç verir. İki eylem arasında seçim yapmak zo-
runda kaldığımızda doğru karar verebilmemiz için bize yardım edebilir. 
Zor durumlarda bize huzur verebilir.

Müzakere
•	Kutsal Ruh’un görevi nedir?
•	Kutsal Ruh, neyi bilmemize yardım edebilir?
•	Kutsal Ruh, ne yapmamıza yardım edebilir?

Kutsal Ruh Güçlü Bir Şekilde Bize Öğretir
Kutsal Ruh, neyin doğru neyin yanlış olduğunu bize öğretir. Bu öğretiş o 
kadar güçlüdür ki asla bunu unutamayız. Kutsal Ruh, genelde kulakları-
mızla işitebileceğimiz bir şekilde bizle konuşmaz. Aksine, okuduğumuz 
ya da duyduğumuz şeylerin doğru olup olmadığını düşünmemize ya da 
hissetmemize neden olur. Bu hisler çok güçlüdür.

Kutsal Ruh’un gücü aynı anda pek çok insan tarafından hissedilebilir. 
Bunu daha iyi anlamak için güneşi düşünün. Sadece bir güneş vardır ama 
onun ışığı ve sıcaklığı değişik yerlerdeki insanlar tarafından aynı anda 
hissedilebilir. Kutsal Ruh aynı şekilde düşünülebilir. O, bir anda sadece 
tek bir yerde bulunmasına rağmen O’nun gücü aynı anda birçok yerdeki 
insanlar tarafından hissedilebilir.

Müzakere
•	Kutsal Ruh bilmemiz gereken şeyleri bize nasıl anlatır?
•	Kutsal Ruh aynı anda birçok kişiye nasıl yardım edebilir?

Kutsal Ruh Her Birimize Yardım Edecek
Cennetteki Babamız Adem ve Havva’yı Aden Bahçesi’nden çıkardıktan 
sonra, Adem ve Havva dua edip ne yapmaları gerektiklerini O’na sordu-
lar. Cennetteki Babamız, Kutsal Ruh’u Adem ve Havva’ya gönderip Ken-
disi ve İsa hakkında ve yapmaları gereken şeyler hakkında onlara bilgi 
verdi. Kutsal Ruh, onlara Cennetteki Babamız’ın öğrettiklerinin doğru 
olduğunu söyledi. Cennetteki Babamız’ın onlardan yapmalarını istediği 
şeyleri yapmaları için onlara güç verdi.

Onların alçakgönüllü olmalarına ve Cennetteki Babamız’ın kendileri için 
yaptığı şeyler için minnettar olmalarına yardım etti.

Adem ve Havva, Kutsal Ruh’un rehberliği sayesinde her zaman İsa’yı 
takip edip O’nun emirlerine itaat ederlerse bir gün Cennetteki Babamız 
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ile birlikte tekrar yaşayabileceklerini öğrendiler. Kutsal Ruh’un rehberliği 
onları çok mutlu etti.

Cennetteki Babamız her birimizi çok sever. Bize yol göstermesi ve bize 
doğruyu öğretmesi için Kutsal Ruh’u gönderir. Ancak Kutsal Ruh, emir-
lere ve O’nun Cennetteki Babamız’dan ve İsa’dan bize getirdiği tali-
matlara sadece ciddi bir şekilde uyduğumuzda bize yardım edecektir. 
Onlar’ın emirlerine ciddi bir şekilde itaat etmek için çaba göstermezsek 
ya da Kutsal Ruh’un bize öğretmesini istemezsek, Kutsal Ruh bize hiçbir 
şey anlatmayacaktır. Kutsal Ruh’un öğrettiklerini takip edersek daha iyi 
bir hayatımız olacaktır.

Müzakere
•	Kutsal Ruh, Adem ve Havva’ya nasıl yardım etti?
•	Kutsal Ruh’tan yardım almak için ne yapmalıyız?

Kaynaklar
Kutsal Ruh Bize Yardım Etmek İçin Cennetteki Babamız ve İsa İle Beraber 
Çalışır
•	Yuhanna 14:26; 2. Nefi 33:1 (Kutsal Ruh öğrenmiş olduğumuz şeyleri 

hatırlamamızda bize yardım edecektir.)
•	Yuhanna 15:26 (Kutsal Ruh, İsa ile ilgili hakikati bize gösterecektir.)
•	1. Yuhanna 5:7 (Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız ve İsa ile birlikte çalı-

şır.)
•	3. Nefi 28:11 (Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız ve İsa hakkında bilgi ve-

rir.)

Kutsal Ruh’un Görevi
•	1.  Korintliler 12:3; İbraniler 10:15 (Kutsal Ruh, İsa’nın Kurtarıcı oldu-

ğunu bilmemiz için bize öğretir.)
•	2. Nefi 32:5 (Kutsal Ruh, yapmamız gereken şeyleri bilmemiz için bize 

yardım eder.)

Kutsal Ruh Bize Güçlü Bir Şekilde Öğretir
•	Moroni 10:5–7 (Kutsal Ruh, bize neyin doğru neyin yanlış olduğunu 

söyler.)

Kutsal Ruh Her Birimize Yardım Edecektir
•	Yuhanna 16:13 (Kutsal Ruh, bizi tüm hakikate doğru yönlendirecektir.)
•	Romalılar 8:16–17 (Kutsal Ruh, Cennetteki Babamız’ın çocukları oldu-

ğumuzu bilmemize yardım eder.)



31

CENNETTEKI BABA 
İLE KONUŞMAK

8 .  B ö l ü m

Cennetteki Babamız bizi çok seviyor. İstediğimiz zaman O’nunla konuşmamız 
için bize bir yol hazırladı. Cennetteki Babamız’la nasıl konuşabiliriz?

Cennetteki Babamız’la Konuşabiliriz
Cennetteki Babamız’la konuşmaya dua denir. Cennetteki Babamız cen-
nette yaşamasına rağmen O’nunla konuşabiliriz ve O bizi işitir. O, bize 
yardım etmek ister. O, bizden Kendisi ile konuşmamızı ister. O’nunla ko-
nuştuğumuzda, O bize bizim için hayırlı olacak şeyleri yapmamızda yar-
dım edecektir.

Cennetteki Babamız’a üzerinde düşündüğümüz şeyleri anlatabiliriz. O’na 
kendisini sevdiğimizi söyleyebiliriz. Bize vermiş olduğu şeyler için min-
nettar olduğumuzu söyleyebiliriz. Bize yardım etmesini isteyebiliriz.

Cennetteki Babamız’la ne zaman konuşmamız gerekiyorsa o zaman ko-
nuşabiliriz. Yalnız olduğumuzda O’nunla konuşmalıyız. Yalnızken kişi-
sel duygularımız ve problemlerimiz hakkında konuşabiliriz. O’nunla en 
azından her sabah ve her akşam konuşmalıyız.

Ayrıca O’nunla ailece de konuşmalıyız. Her sabah ve her akşam bunu ya-
pabiliriz. Her yemekten önce yiyeceklerimiz için O’na teşekkür ederken 
de bunu yapabiliriz.

Cennetteki Babamız asla O’nunla konuşma isteğimizi engellemeyecektir. 
O, bizi her zaman çok sevecek ve bize yardım etmek isteyecektir. Yanlış 
şeyler yapsak bile O bizi hâlâ sever. O, bizi dinleyecek ve bize yardım 
edecektir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’la neden konuşmalıyız?
•	O’nunla ne zaman konuşmalıyız?
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Sabahları ve geceleri hem kendi başımıza hem de ailece dua etmeliyiz. 
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Cennetteki Babamız O’nunla Nasıl Konuşmamız Gerektiğini Bize 
Anlattı
Dua ettiğimizde Cennetteki Babamız’a gerçekten nasıl hissettiğimizi ve 
neye ihtiyacımız olduğunu anlatmalıyız. O’nunla konuştuğumuzda, her 
seferinde aynı kelimeleri söylememeliyiz. Zikir çekmemize ya da bağır-
mamıza gerek yoktur.

O’nunla konuşmamız için bize bir yol gösterdi. Şöyle diyerek O’nunla 
doğrudan konuşmalıyız: “Cennetteki Babamız,” ya da buna benzer keli-
meler de kullanabiliriz. O’nunla konuşurken O’na sevgi ve saygı göster-
meliyiz.

Ardından, O’na bizim adımıza yaptığı şeyler için teşekkür etmeliyiz.

O’na teşekkür etmemiz gereken şeylerden bazıları şunlardır:

	 1.	O’na bu güzel dünya için, yediğimiz, giydiğimiz ve sahip olduğumuz 
diğer şeyler için teşekkür etmeliyiz.

	 2.	O’na öğrettikleri için ve O’nun hakkında daha çok öğrenebilme kabili-
yetimiz olduğu için teşekkür etmeliyiz.

	 3.	Ailelerimiz ve arkadaşlarımız için, sağlıklı olduğumuz ve işimiz ol-
duğu için teşekkür etmeliyiz.

Ondan sonra ihtiyacımız olan şeyleri O’ndan isteyebiliriz. O’ndan isteye-
bileceğimiz bazı şeyler şunlardır:

	 1.	Neyin doğru neyin yanlış olduğunu bilmek için O’ndan yardım isteye-
biliriz.

	 2.	Bizi, ailemizi ve komşularımızı korumasını isteyebiliriz.
	 3.	Bizden yapmamızı istediği şeyleri yapmamızda bize yardım etmesini 

isteyebiliriz.
	 4.	Doğru şeyleri yapmayı seçmek için bize yardım etmesini isteyebiliriz.
	 5.	Günahlarımızdan tövbe etmek için O’ndan yardım isteyebiliriz.
	 6.	Her gün yeterince yiyecek tedarik edebilmemiz için O’ndan bize yar-

dım etmesini isteyebiliriz.
	 7.	Problemlerimizi çözebilmemiz için bize yardım etmesini isteyebiliriz.
	 8.	Ailemize ya da arkadaşlarımıza, yaşadıkları herhangi bir problemi 

çözmelerinde onlara yardım etmesini isteyebiliriz.

Duamızı “İsa Mesih’in adıyla, amin” diye bitirmeliyiz. Bu, İsa’nın Kur-
tarıcımız olduğunu hatırlamamıza yardım eder. İsa, ihtiyacımız olan her 
konuda bize yardım etmek için Cennetteki Babamız’ın emri altında çalışır. 
İsa’nın adını söylerken saygıyla konuşmamız gerekir.
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Müzakere
•	Cennetteki Babamız’la konuştuğumuzda, konuşmamıza nasıl başlarız?
•	O’na teşekkür edebileceğimiz bazı şeyler nedir?
•	O’ndan isteyebileceğimiz bazı şeyler nedir?
•	Cennetteki Babamız’la konuşmayı bitirdikten sonra ne deriz?

Cennetteki Babamız Her Zaman Bize Yanıt Verir
Cennetteki Babamız’ın bizi dinlediğinden emin olabiliriz. O bizim için ne-
yin en hayırlısı olduğunu bilir. O her zaman bize yardım etmeye hazırdır.

Cennetteki Babamız çoğu zaman Kutsal Ruh sayesinde cevap verir. Kutsal 
Ruh bilmemiz ve yapmamız gereken şeyleri anlamamıza yardım eder. Ba-
zen Kutsal Ruh bize yardım etmesi için başka birisini yönlendirir.

Cennetteki Babamız’ın bize verdiği yanıtları kabul etmeye istekli olma-
lıyız. O, istediğimiz şeyleri bize vermeyebilir. Beklediğimiz şekilde bize 
yanıt vermeyebilir. Ama bizim için en hayırlısı neyse bilir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız bize nasıl yanıt verir?
•	İstediğimiz şeyleri neden her zaman bize vermez?

Dua Ederek Daha İyi İnsanlar Oluruz
Yapmamız gereken doğru şeyleri bilemeyebiliriz. Korkabiliriz. Problem-
lerimizi nasıl çözebileceğimizi bilemeyebiliriz. Neyin doğru neyin doğru 
olmadığını bilemeyebiliriz. Yapmamız gereken doğru şeyleri bilebiliriz 
ama bunları yapmak için yeterli güce sahip olamayabiliriz.

Cennetteki Babamız’la sık sık konuştuğumuzda, O sorunlarımızı çözme-
mize yardım eder. Doğru şeyleri bilmemize ve yapmamıza yardım eder. 
Doğru şeyleri bilip yaptığımızda daha iyi insanlar oluruz. Cennetteki Ba-
bamız’a daha çok benzeriz.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’la konuşarak nasıl daha iyi insanlar oluruz?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız’la Konuşabiliriz
•	Mezmurlar 55:16–17; 2. Nefi 32:9 (Cennetteki Babamız’la sık sık konuş-

malıyız.)
•	Luka 18:1 (Her zaman dua etmeliyiz.)
•	Alma 37:37 (Cennetteki Babamız’la yaptığımız her şey hakkında konuş-

malıyız.)
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Cennetteki Babamız O’nunla Nasıl Konuşmamız Gerektiğini Anlattı 
•	Matta 6:6–13 (Bize nasıl dua etmemiz gerektiği öğretildi.)
•	Yakup 1:5 (Cennetteki Babamız’la pek çok şey hakkında konuşabiliriz.)
•	Alma 34:17–27 (Cennetteki Babamız’a dua etmemiz gereken konular-

dan bazıları.)
•	3.  Nefi 19:6,  24 (İsa, bize Cennetteki Babamız’la nasıl konuşacağımızı 

öğretir.)

Cennetteki Babamız Bize Her Zaman Yanıt Verir
•	Süleyman’ın Özdeyişleri 15:29 (Cennetteki Babamız dualarımızı işitir.)
•	Matta 7:7 (Dileyin ve size verilecek.)
•	Moroni 7:26; 3.  Nefi 18:20 (Bizim için hayırlı olacak şeyleri dilediği-

mizde, bunlar bize verilecektir.)

Dua Ederek Daha İyi İnsanlar Oluruz
•	Luka 22:40 (Güçlü olmak için dua edin ki ayartılmayasınız.)
•	Yakup 5:15–16 (Doğru kişilerin duaları birçok iyi şeyin olmasına neden 

olur.)
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Bugün yeryüzünde Cennetteki Babamız’ın adına kim konuşur ve Cennetteki Ba-
bamız’ın bilmemizi ve yapmamızı istediğini bize kim söyler?

Peygamber, Cennetteki Babamız’ın Adına Konuşan Bir Adamdır
Cennetteki Babamız, yeryüzünde O’nun adına konuşacak bir adamı se-
çer. Bu adama peygamber denir. Peygamber, Cennetteki Babamız’ı sever 
ve Cennetteki Babamız’ın ondan yapmasını istediği şeyleri yapar. Ondan 
sonra peygamber bu şeyleri bize söyler. Peygamber Cennetteki Babamız’ın 
adına konuştuğunda sanki Cennetteki Babamız bize konuşuyormuş gibi 
Cennetteki Babamız’ın bizzat Kendisinin söyleyeceği şeyleri söyler.

Peygamberin bize söyleyeceği bazı şeyler şunlardır:

•	İsa’nın Cennetteki Babamız’ın Oğlu olduğunu, İsa’nın Kurtarıcımız ol-
duğunu ve İsa’nın öğrettiklerinin doğru olduğunu bize söyler.

•	Cennetteki Babamız’ın bizim yapmamız gerektiğini söylediği şeyleri 
bize öğretir.

•	Kötü şeyleri yapmayı bırakmamızı söyler.
•	Gelecekte olacak şeyleri bize anlatır.

Sadece Cennetteki Babamız bir peygamber seçebilir. İnsanlar bir peygam-
ber seçemez. Bir insan kendisini peygamber ilan edemez. Cennetteki Ba-
bamız, peygambere O’nun işini yapması ve O’nun adına konuşması için 
yetki verir. Bir insan eğer bu yetkiye sahip değilse Cennetteki Babamız’ı 
temsil edemez.

Müzakere
•	Peygamber kimin adına konuşur?
•	Peygamberin bize anlattığı bazı şeyler nedir?
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Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmeleri İçin Her Zaman 
Peygamberler Göndermiştir
Cennetteki Babamız her zaman yeryüzündeki çocuklarına önem verdi. 
Adem’in zamanından beri çocuklarına yardım etmek için peygamberler 
gönderdi. Tehlike altındaki insanları uyarmak için peygamberler gönde-
rir. İnsanları beladan uzaklaştırmak için peygamberler gönderir. İnsan-
ların büyük olaylara hazırlanmalarına yardım etmek için peygamberler 
gönderir. Cennetteki Babamız’ın göndermiş olduğu bazı peygamberler 
şunlardır:

	 1.	Nuh: Eğer insanlar kötü şeyler yapmayı bırakmazlarsa Cennetteki Ba-
bamız’ın onları yok etmek için bir tufan göndereceğine dair insanları 
uyardı.

	 2.	İ brahim: Cennetteki Babamız’a itaat etti ve çocuklarına Cennetteki 
Babamız’a itaat etmelerini öğretti. Cennetteki Babamız, İbrahim’e ve 
onun soyuna birçok şeyi vereceğine dair söz verdi.

	 3.	Musa: İsrail halkını Mısır’dan Cennetteki Babamız’ın onlar için hazır-
lamış olduğu topraklara yönlendirdi.

Günümüzde de Cennetteki Babamız peygamberler göndermiştir. Yakın 
zaman önce yaşamış olan peygamberlerden biri Joseph Smith adındaki 
bir adamdır. Joseph Smith, Amerika Birleşik Devletleri’nde yaşadı. Joseph 
Smith, 1820 yılında 14 yaşındaydı. O günlerde birçok insan farklı kiliselere 
katılmaktaydı ve doğru Kilise’yi arıyorlardı. Joseph, iyi bir insan olmak ve 
Cennetteki Babamız’ın doğru Kilisesi’ni bulmak istiyordu.

Bir gün Joseph, Kutsal Kitabı okuyordu. Kitapta, eğer bir şeyi bilmek is-
tiyorsanız Cennetteki Babamız’a sormanız gerektiğini ve Cennetteki Ba-
bamız’ın size cevap vereceğini okudu. Cennetteki Babamız’ın gerçekten 
onun yapması gereken şeyleri ona söyleyeceğine inandı. Cennetteki Baba-
mız’a özel bir dua etmeye karar verdi.

Bir sabah Joseph dua etmek için küçük bir ormana gitti. Dua ederken gü-
neşten daha parlak bir ışık gökten aşağıya indi. Joseph, bu ışık içinde Cen-
netteki Babamız’ı ve İsa Mesih’i gördü. Cennetteki Babamız, İsa’yı işaret 
ederek şöyle dedi: ”Bu Benim Sevgili Oğlum. O’nu Dinle!” 

Joseph, İsa’nın ona söylediği her şeyi dinledi ve İsa’nın ona verdiği tali-
matlara uydu.

Joseph büyüdüğünde, Cennetteki Babamız onu peygamber olarak seçti. 
O, büyük bir peygamberdi. Cennetteki Babamız’ın, insanlardan yapma-
sını istediği şeyleri onlara öğretti.
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Cennetteki Babamız bugün peygamberler göndermektedir.

Joseph Smith Brigham Young John Taylor

Wilford Woodruff Lorenzo Snow Joseph F. Smith

Heber J. Grant George Albert Smith David O. McKay

Joseph Fielding Smith Harold B. Lee Spencer W. Kimball

Ezra Taft Benson Howard W. Hunter Gordon B. Hinckley
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Joseph Smith 1844 yılında öldü. Öldükten sonra, Cennetteki Babamız 
başka bir kişiyi peygamber olarak seçti. Günümüzde bir peygamber öl-
düğü zaman, Cennetteki Babamız yeryüzünde O’nun adına konuşması 
için başka birisini seçer.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ın seçmiş olduğu peygamberlerden bazıları kim-

lerdir?
•	Joseph Smith ne yaptı?

Bugün Yeryüzünde Bir Peygamber Var
Cennetteki Babamız bugün yeryüzünde bulunan çocuklarını sever. Bir-
çok problemimizin olduğunu biliyor. Bize yardım etmesi için bir peygam-
ber göndermiştir. Geçmişteki peygamberlere konuştuğu gibi aynı şekilde 
bugünkü peygambere de konuşur. Cennetteki Babamız bu peygambere 
tüm dünyadaki insanlar için talimatlar verir. Peygamber, Cennetteki Ba-
bamız’dan tüm dünya için talimat alabilecek tek kişidir.

Bugün yaşayan peygamber büyük bir insandır. Bu peygamber Cennetteki 
Babamız’ı sever ve O’na itaat etmek ister. Cennetteki Babamız peygam-
bere bizim bilmemizi ve yapmamızı istediği şeyleri bildirir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız neden bugün bir peygamber gönderdi?
•	Peygamber kimin için talimatlar alır?
•	Peygamberin bize anlattığı her şeye neden inanabiliriz?

Cennetteki Babamız Peygambere Verdiği Talimatlara İtaat Ettiğimizde 
Bize Yardım Eder
Cennetteki Babamız, bir peygamber O’nun adına konuştuğunda O’nun 
peygamberine itaat etmemizi emretmiştir. Cennetteki Babamız’ın pey-
gambere verdiği talimatlara itaat ettiğimizde, Cennetteki Babamız’a nasıl 
daha çok benzeyeceğimizi öğreniriz. Yapmamız gereken şeyleri öğreniriz. 
Karşımıza çıkan problemleri nasıl çözeceğimizi öğrenebiliriz. Cennetteki 
Babamız bize yardım edecek ve kalbimizde huzur olacaktır.

Müzakere
•	Peygamberin bize yapmamızı söylediği şeyleri neden dinlemeliyiz?
•	Cennetteki Babamız’ın peygambere bize bildirmesi için talimat verdiği 

şeyleri yaptığımızda O bize nasıl yardım edecektir?
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Kaynaklar
Peygamber, Cennetteki Babamız’ın Adına Konuşan Bir Kişidir
•	Çölde Sayım 12:6; Luka 1:70 (Cennetteki Babamız peygamberler aracılı-

ğıyla konuşur.)
•	Yeremya 1:5,  7 (Cennetteki Babamız, peygamberlerine ne söylemeleri 

gerektiğini bildirir.)

Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmeleri İçin Her Zaman Peygamberler 
Göndermiştir
•	Amos 3:7 (Cennetteki Babamız, her zaman peygamberleri aracılığıyla 

konuşur.)
•	İbraniler 1:1 (Geçmişte, Cennetteki Babamız peygamberler aracılığıyla 

insanlara konuştu.)

Bugün Yeryüzünde Bir Peygamber Var
•	2. Nefi 3:7–24 (Cennetteki Babamız son günlerde peygamberler seçece-

ğine dair söz verdi.)

Cennetteki Babamız Peygambere Verdiği Talimatlara İtaat Ettiğimizde Bize 
Yardım Eder
•	Yasanın Tekrarı 18:18–19 (Peygamberleri dinlemek istemeyenler, buna 

rağmen peygamberlerin öğrettiklerine göre yargılanacaklardır.)
•	3.  Nefi 28:34 (Cennetteki Babamız, peygamberlerinin sözlerini redde-

denlerin O’nunla tekrar yaşamasına izin vermeyecektir.)
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Cennetteki Babamız bize yardımcı olmak için dört kutsal kitap vermiştir. Bu dört 
kitabın isimlerini biliyor musunuz?

Cennetteki Babamız Bize Kutsal Yazılar Vererek Bize Olan Sevgisini 
Gösterir
Cennetteki Babamız peygamberlere bilmemizi istediği şeyleri yazmalarını 
söylemiştir. Bu yazılara kutsal yazılar denir. Bunlar çok kutsaldır çünkü 
bunların içindeki şeyler Cennetteki Babamız’dan gelir. Bunlar bir kişinin 
Cennetteki Babamız’ın yardımı olmaksızın yazabileceği herhangi bir şey-
den çok daha üstün ve daha önemlidir.

Cennetteki Babamız bize yardım etmesi için bu yazıları bize verir. Bunları 
okuyarak Cennetteki Babamız’ın bizim için olan büyük planını öğrenebi-
liriz. Doğmadan önce O’nunla olan hayatımız hakkında öğrenebiliriz. İsa 
Mesih hakkında öğrenebiliriz. Mutlu olmak ve Cennetteki Babamız gibi 
olmak için yapmamız gereken şeyleri öğrenebiliriz.

Bu yazılar Cennetteki Babamız’ın bizi sevdiğini ve doğru şeyleri yapma-
mızı istediğini öğrenmemize yardım eder. Cennetteki Babamız hakkında 
öğrenmiş olan diğer insanlardan bahseder. Cennetteki Babamız’ın herkesi 
sevdiğinden bahseder. Kutsal yazıları okurken Cennetteki Babamız’a itaat 
edenlerin mutlu olduğunu ve onlara yardım ettiğini görürüz. O’na itaat 
etmediklerinde mutsuz olurlar ve O’nun yardımını alamazlar.

Müzakere
•	Kutsal yazılar nedir?
•	Kutsal yazılardan ne öğrenebiliriz?

Kutsal Yazılar İçeren Dört Kitabımız Var
Kutsal Kitap, Mormon Kitabı, Öğreti ve Antlaşmalar ve Çok Değerli İnci 
kutsal yazıları içeren dört kitaptır. Bunların hepsi Cennetteki Babamız ve 
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İsa Mesih’in sözlerini içerir. Bunların hepsi Cennetteki Babamız ve İsa Me-
sih’in gerçek öğretilerini öğretir.

Kutsal Kitap
Kutsal Kitap, Adem’in zamanından İsa’nın Havarilerinin* yaşadığı za-
mana kadar insanlara vermiş olduğu Cennetteki Babamız’ın sözlerini 
içerir. Bu sözler, ayrıca içinde bulunduğumuz zamanda bunları araştırma-
mız ve takip etmemiz içindir. Kutsal Kitap iki bölüme ayrılmıştır. Bunlar 
Eski Antlaşma ve Yeni Antlaşma’dır.

Eski Antlaşma, Cennetteki Babamız’ın dünyayı nasıl yarattığını ve yeryü-
züne ilk adamı ve kadını nasıl gönderdiğini anlatan hikayeyle başlar. Eski 
Antlaşma; Nuh, İbrahim, İsrail, Musa, Yeşaya ve İlyas gibi birçok pey-
gamberin hikayelerini içerir. Bu hikayeler insanların iyi şeyler yaptığında 
Cennetteki Babamız’ın nasıl onlara yardım ettiğini anlatır. Bunlar ayrıca, 
insanlar peygamberleri dinlemediklerinde ve Cennetteki Babamız’ın öğ-
retilerine itaat etmediklerinde O’nun yardımını alamadıklarını da açıklar.

Yeni Antlaşma, Kutsal Kitap’ın ikinci bölümüdür. İsa’nın doğumunun 
ve yeryüzündeki hayatının hikayesini anlatır. İsa’nın güzel öğretilerinin 
bazılarını ve insanlar için olan sevgisini ve onlara nasıl yardım ettiğini 
anlatan birçok hikayeyi içerir. Takipçileri arasından Havarilerini nasıl seç-
tiğini ve bu Havarilere nasıl öğrettiğini ve O’nun işini yapmaları için on-
lara nasıl yetki verdiğini açıklar. O’nun takipçileri, O’nun Rab olduğunu 
biliyorlardı. Daha sonraki yazarlar, O’na Rab İsa Mesih diye hitap ettiler.

Yeni Antlaşma, İsa’nın herkes için nasıl acı çektiğini ve öldüğünü anla-
tır. Yeni Antlaşma, İsa’nın Havarilerinin O’nun hakkında diğer insanlara 
nasıl öğrettiğine dair hikayelerle, İsa geri gelmeden önce olacak olan ve 
dünyanın sonunu anlatan olaylarla sona erer.

Yeryüzündeki insanlar Havarileri kabul etmediler ve hatta onlara güldü-
ler, onlara zulmettiler ve onları öldürdüler. Havarilerin ve peygamber-
lerin hepsi öldükten sonra Cennetteki Babamız’ın sözlerini yazacak hiç 
kimse kalmamıştı.

Kutsal Kitap doğru tercüme edildiği kadar Cennetteki Babamız’ın sözle-
rini içerir.

Mormon Kitabı
Mormon Kitabı, Cennetteki Babamız’ın Amerika kıtalarında yaşamış in-
sanlara öğrettiklerini içerir. Bu kaydın bazı kısımları İsa Mesih’in doğu-
mundan 2.000 yıl önce yazılmıştır. Diğer kısmı İsa Mesih’ten yaklaşık 600 
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yıl önce başlar ve İsa’nın doğumundan 400 yıl sonra biter. Bu kitap Cen-
netteki Babamız’ın önemli öğretilerini içerir. Mormon Kitabı, o zamandaki 
ve şimdiki zamandaki insanlara İsa’nın bütün dünyanın Kurtarıcısı oldu-
ğunu bilmelerine yardım etmek için yazıldı.

Mormon Kitabı’nın büyük bir kısmı Yeruşalim’den Amerika kıtasına yol-
culuk etmiş bir grup insandan bahseder. Onlar İsa Mesih’in doğumun-
dan 600 yıl önce bu yolculuklarına çıktılar. Lehi adında bir peygamber ve 
onun oğlu Nefi tarafından yönlendirildiler. Nefi’nin iki ağabeyi kötüydü 
ve babalarına itaat etmezlerdi. Onların adları Laman ve Lemuel’di.

Lehi öldükten sonra ailesinin fertleri iki gruba ayrıldılar. Nefi’yi takip 
edenlere Nefililer dendi. Laman’ı takip edenlere Lamanlılar dendi. Bu kü-
çük gruplar zamanla büyük uluslar oldular. Nefililer ve Lamanlılar birbir-
lerine karşı birçok savaşa girdiler. Cennetteki Babamız O’nun emirlerine 
itaat eden insanları kutsadı ve korudu.

Cennetteki Babamız, eski Amerika kıtasındaki halkına öğretmeleri ve yol 
göstermeleri için birçok peygamber seçti. Onların hayat hikayeleri ve öğ-
rettikleri Mormon Kitabı’nda bulunur. Bu kitaptaki önemli peygamber-
lerden bazıları Nefi, Yakup, Benyamin, Alma, Mormon ve Moroni’dir. Bu 
insanların hepsi Cennetteki Babamız’ın eski Amerika kıtasındaki halkının 
tarihini yazdı. Mormon, peygamberler tarafından yazılmış bu kayıtları 
aldı ve bunları bir kitapta derledi.

Peygamberler, halka İsa’nın Yeruşalim’deki işini tamamladıktan sonra 
O’nun bu topraklara gelip onları ziyaret edeceğini söyledi. İsa gerçekten 
eski Amerika kıtasındaki iyi insanlara göründü. Onlara sevindirici habe-
rini* ve öldükten sonra Cennetteki Babamız’a dönmeleri için yapmaları 
gereken şeyleri öğretti.

İnsanlar İsa’ya inandılar ve yıllarca O’na itaat ettiler. Onlar iyi insanlardı 
ve huzur içinde yaşadılar. Ondan sonra İsa’yı unutmaya başladılar. Pey-
gamberleri dinlemeyi bıraktılar. Sadece kötü şeyler yaptılar.

Kitaptaki son peygamberlerden biri olan Mormon, Nefililer diye adlandı-
rılan kendi halkının tarihi kayıtlarını oğlu Moroni’ye teslim etti. Tüm halkı 
Lamanlılar’la olan büyük bir savaşta öldükten sonra Moroni, peygamber-
lerin halkı hakkında yazmış olduğu tarihi kayıtları bir tepeye gömdü.

Kayıtlar yüzyıllarca bu tepede gömülü kaldı. En sonunda 1820 yılında 
Cennetteki Babamız Joseph Smith’i peygamberi olarak seçti ve Joseph’a 
kayıtların nerede gömüldüğünü göstermesi için dirilmiş* bir varlık olan 
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Moroni’yi gönderdi. Joseph, kayıtları İngilizce’ye çevirdi. Bugün bu kayıt-
lar Mormon Kitabı olarak bilinir.

Mormon Kitabı, Cennetteki Babamız’ın dünyanın her yerinde bulunan 
insanları tanıdığını ve onları sevdiğini göstermek için yazılmıştır. Mor-
mon Kitabı, İsa’nın dünyadaki her insanın Kurtarıcısı ve Cennetteki Ba-
bamız’ın Oğlu olduğunu öğretir.

Öğreti ve Antlaşmalar
Öğreti ve Antlaşmalar, Cennetteki Babamız’ın günümüzdeki insanlara 
olan sözlerini içerir. İsa Mesih’in Kilisesi’nin organize edilmesine ilişkin 
talimatlarını içerir. Üyelerin ve liderlerin görevlerini açıklar. Uzun zaman 
boyunca dünyadaki insanlar için kaybolmuş olan öğretileri de içerir. Kut-
sal Kitap’ın öğrettiği bazı şeyleri açıklar.

Öğreti ve Antlaşmalar’da bugün yaşayan bizler için mesajlar vardır. Bu 
kitap, Cennetteki Babamız’a itaat etmediğimizde başımıza gelecek şeylere 
karşı bizi uyarır. Cennetteki Babamız’a itaat ettiğimizde O’nun bizim için 
hazırlamış olduğu muhteşem şeyleri de bize gösterir.

Çok Değerli İnci
Çok Değerli İnci; Musa kitabını, İbrahim kitabını ve Joseph Smith’in ilham 
alarak yazdığı bazı yazıları içermektedir.

Musa kitabı, Cennetteki Babamız’ın Musa’ya gösterdiği görümleri içerir. 
Dünyanın Yaratılışını açıklar. Kutsal Kitap’tan kaybolmuş öğretileri içerir.

İbrahim kitabı, dünyanın Yaratılışını ve Cennetteki Babamız’ı ve O’nun 
kudretini anlatır.

Joseph Smith’in yazdıkları Cennetteki Babamız’ın onu nasıl bir peygam-
ber olarak çağırdığını anlatır. Ayrıca kendisinin tercümesini yaptığı Kutsal 
Kitap’ın bazı kısımlarını ve İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin 
inançlarının bazılarını açıklayan ifadeleri içerir. Bu ifadelere, İman Mad-
deleri denir.

Bugün yaşayan Cennetteki Babamız’ın peygamberi de Cennetteki Baba-
mız’ın ona söylediği şeyleri yazar. Cennetteki Babamız, geçmişteki pey-
gamberlere büyük ve önemli birçok şey bildirdi. Bugün de peygamberine 
büyük ve önemli şeyler bildirmeye devam etmektedir.

Müzakere
•	Bugün kutsal yazıları içeren hangi dört kitaba sahipsiniz?
•	Bu kitapların her biri bizim için neden önemlidir?
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Cennetteki Babamız Kutsal Yazıları Çalıştığımızda Bize Yardım 
Edecektir
Cennetteki Babamız, kutsal yazılarda O’nun huzuruna dönmemiz için 
olan planını bize öğretir. Kutsal yazıları çalışarak bizim bilmemizi ve yap-
mamızı istediği şeyleri öğrenebiliriz. Kutsal yazıları çalışmazsak bunların 
içindekileri bilemeyiz. Cennetteki Babamız’ın yapmamızı istediği şeyleri 
bilemeyiz.

Kutsal yazıları her gün çalışmamız gerekmektedir. Ayrıca kutsal yazıları 
ailece okumalıyız. Ailelerimize, kutsal yazıları anlamalarına yardım etme-
liyiz. Çocuklarımıza bunların Cennetteki Babamız’dan gelen kutsal kitap-
lar olduğunu öğretmeliyiz. Bu kitapların içindeki şeyleri bilmelerine ve 
bunlar için minnettar olmalarına yardım etmeliyiz.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız, kutsal yazıları okuduğumuzda bize nasıl yardım 

edecektir?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız, Kutsal Yazıları Bize Vererek Bize Olan Sevgisini Gösterir
•	2. Timoteos 3:16–17 (Cennetteki Babamız, bize yardım etmek için kutsal 

yazıları verir.)
•	2. Nefi 29:3–13 (Cennetteki Babamız, O’na itaat eden herkese kutsal ya-

zılar verir.)
•	2. Nefi 33:10 (Kutsal yazılar bize İsa Mesih’in sözlerini verir.)

Kutsal Yazıları İçeren Dört Kitabımız Var
•	2. Nefi 3:12; 29 (Cennetteki Babamız, birçok peygambere kutsal yazılar 

yazmalarını emreder.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:9 (Mormon Kitabı, İsa tarafından öğretilmiş 

sevindirici haberi içerir.)

Cennetteki Babamız Kutsal Yazıları Çalıştığımızda Bize Yardım Edecektir
•	Yuhanna 5:39 (Kutsal yazıları çalışın. Bunlar Cennetteki Babamız’ın hu-

zuruna dönmemizde bize yardım edecektir.)
•	Mormon 7 (Kutsal yazılar, bize bilmemiz gereken şeyleri öğretir.)
•	Moroni 10:3–5 (Kutsal Ruh, kutsal yazıların doğru olduğunu bilmemize 

yardım edecektir.)





KURTARICIMIZ 
İSA MESIH

4 .  Ü n i t e
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Kurtarıcımız İsa Mesih sıradan bir ahırda doğdu.
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İsa Mesih, bizi Cennetteki Babamız’ın huzuruna geri götürebilecek tek kişidir. 
O’nun hakkında ne biliyorsunuz?

Çoğu İnsan İsa Mesih’in Gelişini Büyük Bir Arzuyla Bekledi
İsa, bizim Kurtarıcımız olmayı teklif etti. Cennetteki Babamız’ın huzuruna 
nasıl döneceğimizi göstermek için dünyaya geleceğini söyledi. İsa’nın do-
ğumundan önce yaşamış çoğu insan İsa’nın geleceğini ve Kurtarıcı’ları 
olacağına inandılar. O’nun gelişini dört gözle beklediler. Onlar, İsa’nın 
kendilerini günahları yüzünden sonsuza dek cezalandırılmaktan kurta-
rabileceğini biliyorlardı.

İsa’nın doğumundan önce yaşamış tüm peygamberler insanlara O’nun 
geleceğini anlattılar. Cennetteki Babamız, Adem’e İsa’nın dünyaya gele-
ceğini söylemesi için bir melek gönderdi.

İsa’nın doğumundan uzun yıllar önce Yeşaya adındaki bir peygamber 
İsa’nın günahlarımızın bedelini ödemek için acı çekeceğini bir görümde 
gördü. Yeşaya, insanların İsa’dan nefret edeceklerini, O’nu reddedecekle-
rini ve İsa’nın büyük acılar çekeceğini söyledi.

Mormon Kitabı’nda okuduğumuz bir peygamber olan Nefi, İsa’nın ya-
pacağı şeyleri gördü. Nefi bu şeyleri İsa’nın doğumundan seneler önce 
gördü. İsa’yı bebekken, annesinin kollarında gördü. Bir melek Nefi’ye bu 
bebeğin Cennetteki Babamız’ın Oğlu olduğunu söyledi.

Mormon Kitabı’nda Benyamin adındaki bir peygamberin olduğunu oku-
ruz. İnsanlara İsa’nın dünyaya yakın zamanda geleceğini söyledi. Benya-
min onlara İsa’nın hastaları iyileştireceğini, topalları yürüteceğini, körlerin 
gözlerini ve sağırların kulaklarını açacağını söyledi. İsa ayrıca kötü ruhları 
kovacaktı ve ölüleri diriltecekti. Benyamin, İsa’nın insanlara Cennetteki 
Babamız’ı sevmelerini ve birbirlerini sevmelerini öğreteceğini söyledi.
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Daha henüz çocukken, İsa tapınaktaki alimlere ders verdi.
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İsa doğduktan sonra yaşamış olan peygamberlerin hepsi bize O’nun 
gelmiş olduğunu bildirdiler. İsa Mesih olmadan, Cennetteki Babamız’ın 
planı başarısızlıkla sonuçlanırdı.

Müzakere
•	İsa dünyaya gelmeyi neden teklif etti?
•	O’nun geleceğini tanıklık etmiş peygamberlerden birkaçı kimdir?

İsa’nın Doğumu Dünyaya Büyük Bir Sevinç Getirdi
İsa, Betlehem denilen küçük bir şehirde doğdu. Melekler, O doğduğunda 
şarkılar söylediler çünkü onlar çok mutluydular. Gökyüzünde yeni bir 
yıldız göründü. Çobanlar ve bilge insanlar O’nu görmek ve O’na saygı-
larını sunmak için geldiler. Bütün dünyadaki insanların çoğu hâlâ O’nun 
doğumunu kutlamaktadır.

İsa, şimdiye kadar doğmuş herhangi bir çocuktan farklıydı. İsa’nın Babası 
Cennetteki Babamız’dı. Cennetteki Babamız, İsa’nın hem ruhunun Baba-
sı’ydı hem de etten ve kemikten bedeninin Babası’ydı. İsa, Baba’sından 
diğer insanların sahip olamadığı bir gücü aldı. O izin vermezse, insanlar 
O’nun hayatına son veremezdi. O’nun, öldükten sonra bedenini yeniden 
diriltecek gücü vardı.

İsa’nın annesi Meryem’di. Nasıra denilen bir şehirde yaklaşık 2.000 yıl 
önce yaşamış temiz genç bir kızdı. Henüz evlenmemiş bir kızken, Cen-
netteki Babamız’ın huzurundan bir melek ona gönderildi. Melek onun 
İsa Mesih’in annesi olacağını söyledi. Melek ona Cennetteki Babamız’ın 
İsa’nın Babası olacağını söyledi. Dünyadaki hiç kimse İsa’nın Babası ola-
mazdı.

Melek ayrıca Meryem’in evleneceği adama da geldi. Adamın adı Yusuf’tu. 
Melek Yusuf’a doğacak çocuğun Cennetteki Babamız’ın Oğlu olacağını 
ve dünyadaki herhangi bir adamın oğlu olmayacağını söyledi. Melek ona 
Meryem’le evlenmesini söyledi. Böylelikle Yusuf ve Meryem evlendi. Yu-
suf, İsa doğduktan sonra O’na kendi oğluymuş gibi baktı.

O’nun annesi ölümlü olduğu için, İsa açlığı, susuzluğu ve acıyı hissede-
bilir ve ölebilirdi.

Müzakere
•	İsa’nın doğumunun önemli bir olay olduğunu nasıl biliyoruz?
•	İsa, Babası’ndan ne tür güçler aldı?
•	Ölümlü bir annesi olduğu için İsa ne tür şeyler hissetti?
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İsa Bize Sevindirici Haberini Öğretmeye Geldi
İsa Günahsızdı
İsa günahsızdı. Cennetteki Babamız’ın O’ndan yapmasını istediği her şeyi 
yaptı. İsa diğer çocukların büyüdüğü şekilde büyüdü. Büyüdükçe bilgi-
lendi. Cennetteki Babamız’ın gücüne sahipti.

İsa 12 yaşına bastığında, Cennetteki Babamız’ın O’ndan yapmasını iste-
diği şeyleri yapması için gönderildiğini anladı. Yeryüzünde yapması ge-
reken özel bir görevinin olduğunu biliyordu.

Bir gün Meryem ve Yusuf’la beraber Yeruşalim’e gitti. Meryem ve Yusuf 
evlerine dönerken İsa’nın onlarla beraber olmadığını gördüler. O’nu ara-
mak için Yeruşalim’e geri döndüler. Üç gün sonra O’nu tapınakta bilge 
adamlarla konuşup onların sorularını cevaplandırırken buldular. O’nu 
duyan herkes O’nun çok şey bilmesine ve onların sorularına cevap ve-
rebilmesine şaşırmışlardı. Yusuf ve Meryem O’nu bulduklarından dolayı 
mutluydular ama onlarla beraber kalmadıkları için de mutsuzdular. İsa, 
onlara Cennetteki Babamız’ın işini yapmak zorunda olduğundan dolayı 
orada olduğunu söyledi.

İsa Vaftiz Oldu*
İsa 30 yaşına geldiği zaman, vaftiz olmak için Vaftizci Yahya’ya gitti. Yahya 
İsa’yı vaftiz etmemesi gerektiğini düşündü çünkü İsa hiç günah işleme-
mişti. Ama İsa, Yahya’ya Kendisini vaftiz etmesini söyledi. İsa, Cennetteki 
Babamız’ın tüm emirlerine uymak istiyordu. Yahya, İsa’yı tamamen suya 
batırıp tekrar O’nu sudan çıkararak vaftiz etti. İsa vaftiz olduğunda Cen-
netteki Babamız göklerden konuştu ve İsa’nın O’nun Oğlu olduğunu söy-
ledi ve Cennetteki Babamız’ın kendisi O’ndan çok memnundu. İsa vaftiz 
olduğunda Kutsal Ruh da O’na geldi.

Şeytan İsa’yı Ayartmaya Çalıştı
İsa vaftiz olduktan sonra, yalnız olmak ve oruç tutup dua etmek için çöle 
gitti. İsa 40 gün oruç tuttuktan sonra şeytan gelip O’nu ayartmaya çalıştı. 
Şeytan eğer İsa’ya bir tane günah işletebilseydi İsa yapması gereken şey-
leri yapamayacaktı. O durumda Cennetteki Babamız’ın planı başarısız 
olacaktı.

İsa, şeytanın bütün ayartmalarına karşı koydu. Sonunda şeytana gitme-
sini söyledi. Şeytan gittikten sonra melekler gelip İsa’yı ziyaret ettiler.
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İsa, Cennetteki Babamız’ı Sevmemizi ve Birbirimizi Sevmemizi Öğretti
Şeytana karşı koyduktan sonra İsa insanlara öğretmeye başladı. Dünyaya 
gelmesinin bir sebebi, nasıl bir yaşam sürdürmemiz gerektiğini öğret-
mekti.

İsa Cennetteki Babamız’ı bütün yüreğimizle, aklımızla ve kuvvetimizle 
sevmemizi öğretti. Başkalarını da kendimizi sevdiğimiz kadar sevmemiz 
gerektiğini öğretti. İnsanları aynı zamanda affetmemiz ve onlara hizmet 
etmemiz gerekmektedir. İsa bu şeyleri nasıl yapacağımızı gösterdi. Cen-
netteki Babamız’ın O’ndan yapmasını istediği her şeyi yaparak Cennet-
teki Babamız’a olan sevgisini gösterdi.

İsa Herkesi Sevdi
İsa, herkesi seviyordu. Hastaları iyileştirdi. Körlerin görmesini ve topalla-
rın yürümesini sağladı. Küçük çocukları kollarının arasına aldı ve onları 
kutsadı.

İsa, günah işlemiş olan insanlara sevgi gösterdi. Günahları için üzgün ol-
maları gerektiğini ve tekrar günah işlememelerini öğretti. İsa, O’nu öldü-
renleri bile sevdi. Cennetteki Babamız’a onlar için dua etti. İsa, O’nun bizi 
sevdiği gibi bizim de birbirimizi sevmemiz gerektiğini öğretti.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’a O’nu sevdiğimizi göstermek için yapabileceği-

miz bazı şeyler nedir?
•	Başkalarına onları sevdiğimizi göstermek için ne gibi şeyler yapabiliriz?

İsa Bir Kilise Kurdu
İsa herkesin Cennetteki Babamız’ın huzuruna giden dönüş yolunu bilme-
sini istiyordu. O’nun yoluna sevindirici haber denir. Herkesin sevindirici 
haberi öğrenebilmesi için İsa bir kilise kurdu.

İsa, Havariler denilen oniki kişiyi Kilise’yi yönetmeleri için seçti. Onlar, 
İsa cennete geri döndükten sonra sevindirici haberi öğreteceklerdi. İsa, 
Oniki Havariler’e O’nu temsil etmeleri için yetki verdi. Herkese sevin-
dirici haberi öğretebilirlerdi ve herkesi vaftiz edebilirlerdi. Başkalarını 
sevindirici haberi öğretmelerine yardım etmeleri için seçebilirlerdi ve İsa’-
nın yapılmasını istediği her şeyi yapabilirlerdi.

Müzakere
•	İsa Oniki Havarileri neden seçti?
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İsa’nın Hakkında Öğrendiğimizde O’nun Ne Kadar Yüce Bir Kişi 
Olduğunu Anlarız
İsa bize nasıl yaşamamız gerektiğini göstererek yardım etti. O’nun gibi 
olmayı öğrendiğimiz zaman bizi mutlu eden şeyleri yapmayı öğreniriz. 
Cennete dönüp Cennetteki Babamız ile beraber yaşamamıza yardım ede-
cek şeyleri de öğrenebiliriz.

İsa’nın bizi sevdiğini bildiğimiz zaman, huzur hissederiz. Kendimizi gü-
venli ve korkusuz hissederiz. O’na liderimiz olarak güvenebileceğimizi 
biliyoruz. O’nun problemlerimizi anladığını biliyoruz. O’nun öğretileri 
problemlerimizi aşmamıza yardım eder. İsa’nın bizim için yapmış olduğu 
her şeyi anladığımız zaman O’na olan sevgimiz artar. O’na olan sevgimiz 
O’na itaat etme isteğimizi yaratır. O’nunla beraber olacağımız anı dört 
gözle bekleriz.

Müzakere
•	İsa hakkında öğrenmek bize nasıl yardımcı olur?
•	İsa hakkında öğrenince nasıl hissedersiniz?

Kaynaklar
Çoğu İnsan İsa Mesih’in Gelişini Büyük Bir Arzuyla Bekledi
•	Yeşaya 53:3–7 (Yeşaya İsa’dan bahseder.)
•	Mosiya 3:5–7 (Benyamin İsa’nın yapacağı şeyleri anlatır.)

İsa’nın Doğumu Dünyaya Büyük Bir Sevinç Getirdi
•	Luka 2; 3. Nefi 1 (İsa’nın doğumu.)

İsa Bize Sevindirici Haberini Öğretmek İçin Geldi
•	Matta 3:13–17 (İsa vaftiz oldu.)
•	Matta 4:1–11 (Şeytan, İsa’yı ayartmaya çalıştı.)
•	Matta 25:35–46; Yuhanna 15:12 (İsa başkalarına yardım etmemizi ister.)
•	Markos 1:34; Matta 14:14 (İsa hastaları iyileştirdi.)
•	Luka 2:40 (İsa, daha küçük bir çocukken çok bilge olmuştu.)
•	Luka 2:46–47 (İsa çocukken tapınaktaki alimlere ders verdi.)
•	Yuhanna 8:28–29 (İsa, Cennetteki Babamız’ın O’ndan yapmasını istediği 

şeyleri yaptı.)

İsa’nın Hakkında Öğrendiğimizde O’nun Ne Kadar Yüce Bir Kişi Olduğunu 
Anlarız
•	Matta, Markos, Luka, Yuhanna (İsa’nın hayatı ve öğrettikleri.)
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İsa günahlarımızdan dolayı çok acı çekti. Bizim için ölmeyi neden seçti?

Cennetteki Babamız İsa Mesih’i Kurtarıcımız Olması İçin Dünyaya 
Gönderdi
Cennetteki Babamız gibi olmak için etten ve kemikten bedenlere sahip 
olmamız gerekiyordu ama Cennetteki Babamız, Adem ve Havva Kendi-
sine itaat etmediklerinden dolayı hepimizin öleceğini ve bedenlerimizi 
yitireceğimizi biliyordu. Cennetteki Babamız’ın yememelerini söylediği 
meyveyi yiyerek onlar en sonunda öleceklerdi ve böylece onlardan sonra 
doğan herkes de ölecekti. Ayrıca Cennetteki Babamız hepimizin dünya-
dayken günah işleyeceğini biliyordu ve günahlarımızdan dolayı O’nun 
huzuruna dönemeyecek ve O’nunla beraber yaşayamayacaktık. Cennet-
teki Babamız’ın huzuruna geri dönebilmemiz, günahlarımızın cezasını 
ödememiz ve itaatkar olmamız için yardıma ihtiyacımız vardı. Öldükten 
sonra etten ve kemikten bedenlerimize yeniden kavuşmak için yardıma 
ihtiyacımız vardı. İsa bize yardım edeceğini söyledi. O bizim Kurtarıcımız 
olacaktı.

Günahlarımızın bedelini ödeyecek günahsız birisine ihtiyacımız vardı. 
İsa bunu yapabilecek tek kişiydi. O günah işlemedi. Ölümün üstesinden 
gelme gücüne sahipti ve böylece öldükten sonra bedenlerimize tekrar sa-
hip olmamıza yardım edebilirdi. O bizi çok sevdi. Günahlarımız için acı 
çekmeye razıydı ve böylece günahlarımızdan temizlenebilecektik. Bizim 
için ölmeye razıydı ve böylece öldükten sonra tekrar hayata geri dönebile-
cektik. İsa’nın bizim için yaptığı bu fedakarlığa Kefaret denilir.

Müzakere
•	Niçin Cennetteki Babamız’ın İsa’yı bu dünyaya göndermesi gereki-

yordu?
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Getsemani Bahçesi’nde İsa tüm insanlığın günahlarını Kendi üzerine aldı.
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İsa’nın Çektiği Acılar Kendisinin ve Cennetteki Babamız’ın Bizi Ne 
Kadar Çok Sevdiğini Gösterir
Cennetteki Babamız bizi o kadar çok seviyor ki Oğlu İsa’yı dünyaya gön-
derdi ve bizim için acı çekmesine ve ölmesine izin verdi. İsa bizi o kadar 
çok seviyor ki bizim için çok acı çekti ve öldü. İsa çekeceği acıların çok 
büyük bir acı olacağını biliyordu. Bu acı neredeyse O’nun katlanabileceği 
acıdan daha fazlaydı. Ama O bizim Cennetteki Babamız gibi olabilmemizi 
istiyordu.

İsa, Getsemani Bahçesi denilen bir yere gitti. Orada Cennetteki Baba-
mız’dan yardım istemek için diz çöküp dua etti. Cennetteki Babamız’-
dan mümkünse Kendisine acı çektirilmemesini istedi. Ama Cennetteki 
Babamız’ın O’ndan yapmasını istediklerini yapacağını söyledi. İsa, acı 
çekmeye zorlanmadı. Acı çekmeyi seçti çünkü bu Cennetteki Babamız’ın 
planının bir parçasıydı ve böylece günahlarımızdan arınabilirdik.

Getsemani’de İsa sanki kendisininmiş gibi tüm insanlığın günahları için 
acı çekti. O’nun bütün bu günahlar için çektiği acıları herhangi birimizin 
anlaması oldukça zordur. Acısı o kadar büyüktü ki titremeye başladı. Vü-
cudunun her gözeneğinden kan geldi.

Ondan sonra kötü insanlar gelip O’nu Yeruşalim’deki yöneticilere götür-
düler. Orada O’na tükürdüler ve O’nu dövdüler. Dikenden bir taç yaptılar 
ve bunu kafasına geçirdiler. O’na güldüler ve O’nunla alay ettiler.

Yöneticiler askerlere İsa’yı çarmıha germelerini söyledi. Öleceği yere ka-
dar tahtadan ağır bir çarmıhı O’na taşıttırdılar. Ellerine ve ayaklarına çivi-
ler çakarak O’nu çarmıha astılar. İsa, çarmıhta Adem’in itaatkarsızlığı ve 
bizim günahlarımız için olan cezayı çektiği acılarla sonlandırdı.

Saatlerce çarmıhta asılı bırakıldı. Acı çekmesine rağmen ve bazı insanların 
hâlâ O’nunla dalga geçmesine rağmen sessiz ve sabırlıydı. En sonunda 
Cennetteki Babamız’a ruhunu O’na teslim edeceğini söyledi ve öldü. 

İsa’nın Kendisini ölümden kurtaracak gücü vardı. Yaşamaya devam ede-
bilirdi ama Cennetteki Babamız’la tekrar beraber yaşayabilmemiz için O 
ölmeyi tercih etti.

İsa öldükten sonra Ruhu bedenini terk etti. Ölümünden üç gün sonra 
Ruhu bedenine geri döndü ve O tekrar yaşadı. Ruhun bedene geri dön-
mesine diriliş denir.

Dirildikten sonra İsa Havarilerine ve diğer insanlara göründü. Hava-
rilerine ellerindeki ve ayaklarındaki çivilerin bıraktığı izleri gösterdi. 
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İsa çarmıhta tüm insanların günahları için öldü.
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Havarileri bu izlere dokundu ve bu kişinin liderleri İsa olduğunu ve 
O’nun hayata döndüğünü anladılar. Onlarla konuştu ve onlarla beraber 
yemek yedi.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız bize olan sevgisini nasıl gösterdi?
•	İsa bize olan sevgisini nasıl gösterdi?

İsa Günahtan Arınmamızı Mümkün Kıldı
Sadece İsa günahlarımızın bedelini ödeyebilirdi. O’nun yaşadığına ina-
narak ve O’nun emirlerini tutarak O’nun fedakarlığından tam olarak 
faydalanabiliriz. Günahlarımız için üzgün olmalıyız. Bunları bir daha 
yapmamalıyız. İsa Mesih’in öğrettiklerine uymalıyız. Ardından Cennet-
teki Babamız bizim günahlarımızı affedecektir.

Müzakere
•	Günahlarınızın üstesinden gelmenize yardım etmesi için İsa’ya neden 

ihtiyacınız vardır?
•	İsa’nın Kefareti’nin günahlarınızın bedelini ödemesi için ne yapmanız 

gerekir?

İsa Hepimizin Tekrar Bedenlerimize Kavuşmasını Sağladı
İsa isteyerek öldü ve ilk dirilen kişiydi. Kendisini diriltmeye gücü olan tek 
kişi O’ydu. O ayrıca bizim de dirilmemizi mümkün kıldı.

Ölecek olmamıza rağmen tekrar yaşayacağız. Öldüğümüz zaman ruhla-
rımız bedenlerimizden ayrılır. Ama İsa ölümün üstesinden geldiği için 
ruhlarımız ve bedenlerimiz tekrar sonsuza dek birleşecektir. Asla bir daha 
ölmeyeceğiz. Bu armağan, dünyada doğan herkes için İsa tarafından ve-
rilen bir armağandır.

Müzakere
•	İsa hepimizin tekrar bedenlerimize kavuşmasını nasıl sağladı?
•	Kim dirilecek?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız İsa Mesih’i Kurtarıcımız Olması İçin Dünyaya Gönderdi
•	Matta 16:21 (İsa, Havarilerine öleceğini ve dirileceğini söyledi.)
•	Alma 34:9–16 (İsa, günahlarımızın bedelini ödeyebilecek tek kişidir.)

İsa’nın Çektiği Acılar Kendisinin ve Cennetteki Babamız’ın Bizi Ne Kadar Çok 
Sevdiğini Gösterir
•	Luka 22:39–46 (İsa’nın Getsemani Bahçesi’nde başından geçenler.)



60

1 2 .  B ö l ü m

•	Yuhanna 3:16 (Cennetteki Babamız bizi o kadar çok sevdi ki bizi kurtar-
ması için İsa’yı gönderdi.)

İsa Günahtan Arınmamızı Mümkün Kıldı
•	Romalılar 5:12–17 (İsa’nın sayesinde ölümün ve günahın üstesinden ge-

liriz.)
•	1. Petrus 1:18–20 (İsa’nın dökülen kanıyla kurtuluruz.)
•	1. Yuhanna 1:7 (İsa bütün günahlardan arınmamızı mümkün kıldı.)
•	2. Nefi 9:21–22 (Eğer İsa’nın emirlerine itaat edersek O’nun çektiği acılar 

bizi kurtaracaktır.)
•	Helaman 14:15–18 (İsa, tekrar yaşayabilelim diye bizim için ölecekti.)

İsa Hepimizin Tekrar Bedenlerimize Kavuşmasını Sağladı
•	Yuhanna 5:28–29 (Hepimiz dirileceğiz.)
•	1. Korintliler 15:21–22 (Adem’den dolayı ölüm geldi; İsa’nın sayesinde 

diriliş geldi.)
•	Alma 11:40–45 (Bedenlerimiz mükemmel şekilde yenilenecektir.)
•	Mormon 9:12–14 (Diriliş, ölümün üstesinden gelmemize imkan sağlar.)



İSA MESIH’IN 
SEVINDIRICI HABERI

5 .  Ü n i t e
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Cennetteki Babamız’a dönmek için İsa Mesih’e iman etmeliyiz.
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İsa Mesih’i görmemiş olmamıza rağmen O’na nasıl inanabiliriz?

İsa Mesih’e İnanabilir ve Güvenebiliriz
İman etmek, görmediğimiz birisine ya da bir şeye inanıp bu inanca göre 
hareket etmemiz demektir. Örneğin bir çiftçinin tohumları ekip onlara ilgi 
gösterdiği takdirde bitkilerin büyüyeceğine dair inancı vardır. Böylece 
çiftçi tohumları eker, sular ve gereken ilgiyi gösterir. Bunu yaparken bitki-
ler büyür ve ona yiyecek sağlar.

İsa Mesih’e inanmak, O’nu görmesek de O’nun yaşadığına inanmak ve 
O’na itaat etmek demektir. O’na inanırken İsa ile ilgili inandığımız bazı 
şeyler şunlardır:

	 1.	Cennetteki Babamız’ın O’nun planını takip etmemize yardım etmesi 
için İsa’yı seçtiğine inanırız.

	 2.	İ sa’nın Kurtarıcımız olduğuna inanırız.
	 3.	İ sa’nın Cennetteki Babamız’ın Oğlu olarak bu dünyada doğduğuna 

inanırız.
	 4.	Cennetteki Babamız’a nasıl döneceğimizi öğretmek için dünyaya gel-

diğine inanırız.
	 5.	O’nun bizi sevdiğine inanırız.
	 6.	Günahlarımız için acı çektiğine inanırız ve böylece tövbe edebiliriz ve 

günahlarımızdan dolayı cezalandırılmak zorunda kalmayız.
	 7.	O’nun ölüp dirildiğine inanırız.
	 8.	O’nun öğrettiklerinin doğru olduğuna inanırız.
	 9.	İ sa’ya itaat edersek Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla 

yaşayabileceğimize inanırız.

İsa Mesih’e inanmak, Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönmemiz için 
önemlidir. O’na inandığımızda O’na güveniriz ve O’nun hakkında öğren-
mek isteriz. İsa, bizi Cennetteki Babamız’ın huzuruna geri götürebilecek 
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tek kişidir. Sadece İsa Mesih’e inanan ve O’na itaat edenler Cennetteki 
Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşayabilirler.

Müzakere
•	İman nedir?
•	İsa’ya iman nedir?
•	İsa ile ilgili inandığımız bazı şeyler nelerdir?
•	İsa Mesih’e iman etmeye neden ihtiyacımız vardır?

İsa, O’na olan İmanımızı Geliştirmemiz için Bize Yol Gösterdi
İsa O’nun hakkında nasıl öğrenebileceğimizi ve O’na nasıl iman edece-
ğimizi bize anlattı. Bize kutsal yazıları okumamızı ve peygamberlerin 
O’nunla ilgili yazdıklarını öğrenmemizi söyledi. Bizden bugün yaşayan 
peygamberi dinlememizi istedi. Bu şeyleri yaparsak İsa hakkında daha 
çok şey öğrenebiliriz.

İsa hakkında öğrenirken dua etmeliyiz. Cennetteki Babamız’dan İsa ile 
ilgili okuduğumuz ve duyduğumuz şeyleri anlamamızda bize yardım et-
mesini istemeliyiz. Cennetteki Babamız öğrendiğimiz şeyleri anlamamız 
için Kutsal Ruh’u bize gönderecektir. Kutsal Ruh, İsa’nın Cennetteki Ba-
bamız’ın Oğlu olduğunu, Kurtarıcımız olduğunu ve O’nun öğrettikleri-
nin doğru olduğunu bize bildirecektir.

Alma adındaki bir peygamber, bir şeyin doğru olup olmadığını bilmek is-
tiyorsak bu şeyi teste tabi tutmamız gerektiğini söyledi. Bunu bir tohumu 
ekmeye benzetti. İyi bir tohum ekip onunla ilgilenirsek bu tohum büyüye-
cek ve bunun iyi bir tohum olduğunu bileceğiz. Tohum büyümezse kötü 
bir tohum olduğunu bileceğiz. İsa’nın öğrettiklerinin doğru olup olmadı-
ğını bilmek istiyorsak, bunları çalışmalı ve bunlara itaat etmeliyiz.

İsa’ya iman, O’na inandığımızı söylemekten daha fazlasını ifade eder. Bu, 
bize ne emrederse emretsin O’na itaat etmeyi isteyecek derecede O’na gü-
venmek demektir. Sadece İsa’ya gerçekten itaat edenler O’na iman eder. 
Ve O’na itaat ettiğimizde O’na olan inancımız daha da güçlü olabilir. 
O’nun öğrettiklerinin herhangi bir kişiden değil Cennetteki Babamız’dan 
geldiğini öğreniriz.

İsa’ya itaat etmezsek inancımız daha da zayıflar. Yapmamızı emrettiği 
şeyleri yaptığımız zaman inancımız daha da güçlenir. Sanki O’nu görebi-
liyormuşuz gibi O’nun yaşadığına kesinlikle emin olana kadar inancımız 
güçlenmeye devam edebilir.
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Müzakere
•	İsa’yı görmememize rağmen O’na nasıl iman edebiliriz?
•	İsa’ya iman etmek için neden O’na itaat etmek zorundayız?

İsa’ya İman Ettiğimiz Zaman Büyük Bilgi ve Güç Elde Edebiliriz
Kutsal yazılarda okuduğumuz peygamberlerin İsa’ya olan inançları güç-
lüydü. Bu inanç, peygamberlere halklarına yardım etmeleri için güç verdi. 
İsa’ya imanları olduğu için kendi kendilerine yapamayacakları şeyleri 
yapmaya yetecek güçleri oldu.

İsa dünyaya gelmeden önce Cennetteki Babamız İsa’ya Nuh adındaki bir 
peygambere bir gemi inşa etmesini söylemesini buyurdu çünkü Cennet-
teki Babamız eğer Nuh’un zamanındaki kötü insanlar tövbe etmezlerse 
büyük bir tufan gönderecekti. İnsanlar tövbe etmedi. Nuh İsa’ya inandı 
ve gemiyi inşa etti. Tufan geldiğinde tövbe etmeyen herkes öldü ama Nuh 
ve ailesi geminin içinde güvencedeydiler çünkü onlar İsa’ya inanmışlardı 
ve O’nun söylediklerini yerine getirmişlerdi.

Musa, halkını kölelikten kurtarıp onlara yol gösteren bir peygamberdi. 
Cennetteki Babamız Musa’ya yardım etmesi için İsa’yı gönderdi çünkü 
Musa İsa’ya inandı ve İsa’nın O’ndan yapmasını söylediği şeyleri yaptı.

İsa yeryüzünde yaşarken bir kadının O’na olan büyük bir imanı vardı. Bu 
kadın uzun zamandan beri hastaydı ve sadece İsa’nın kıyafetine doku-
nursa iyileşeceğine inanıyordu. İsa kalabalığın içinde yürüyordu. Kadın 
kalabalığın arasından sıyrılıp O’na doğru yöneldi ve O’nun kıyafetine 
dokundu. Kadın anında iyileşti. İsa, kadına imanından dolayı iyileştiğini 
söyledi.

Peygamber Joseph Smith’in İsa Mesih’e imanı vardı. Kutsal Kitap’ta eğer 
yanıt alacağımıza inanırsak, Cennetteki Babamız’ın bizim dualarımıza ya-
nıt vereceğini okudu. Joseph, Cennetteki Babamız’a dua etti. Cennetteki 
Babamız ve İsa, Joseph’a göründü. Cennetteki Babamız Joseph’a İsa’yı 
dinlemesini ve İsa’nın ona dediklerine itaat etmesini söyledi. Joseph, 
İsa’ya itaat etti ve böylece Mormon Kitabı kendisine verildi ve İsa Me-
sih’in Kilisesi’nin iade edilmesine yardım edebildi.

Eğer İsa’ya iman edersek, O bize de yardım edecektir. Problemlerimiz için 
yardım edecektir. Cesaretimiz kırıldığında bize yardım edecektir. Güna-
hın üstesinden gelmemize yardım edecektir. Bizler de ailelerimize ve di-
ğer insanlara yardım edebileceğiz.



66

1 3 .  B ö l ü m

İsa’ya iman ettiğimizde Cennetteki Babamız’ın planını takip etmeye baş-
larız. Bizi Cennetteki Babamız’a yeniden yönlendirecek şeylere uymaya 
ve onları yapmaya başlarız. Eğer böyle devam edersek bir gün O’nunla 
sonsuza dek yaşayabileceğiz.

Müzakere
•	İsa’ya iman ederken ne tür bilgi ve güce sahip olabiliriz?

Kaynaklar
İsa Mesih’e İnanabilir ve Güvenebiliriz 
•	Yuhanna 14:6 (Sadece İsa, Cennetteki Babamız’a olan dönüş yolunu 

gösterebilir.)
•	Elçilerin İşleri 4:12; 2. Nefi 2:9; 2. Nefi 9:23; Mosiya 3:12 (Sadece İsa’ya 

iman edenler günahlarından kurtulabilir.)
•	İbraniler 11:1; Alma 32:21 (İman etmek göremediğimiz şeylere inanmak-

tır.)
•	İbraniler 11:6 (İman etmeden Cennetteki Babamız’a hizmet edemeyiz.)
•	Mosiya 4:10–11 (İsa’ya iman etmeliyiz.)

İsa, O’na olan İmanımızı Geliştirmemiz İçin Bize bir Yol Gösterdi
•	Yuhanna 5:39 (Kutsal yazılar İsa hakkında tanıklık eder, bu yüzden on-

ları çalışmalıyız.)
•	Yuhanna 7:16–17 (İsa’nın yapmamızı söylediği şeyleri yaparsak O’nun 

öğrettiklerinin doğru olduğunu bileceğiz.)
•	1. Korintliler 12:3 (Kutsal Ruh, İsa’ya iman etmemize yardım eder.)
•	Yakup 2:17 (İsa’nın bize yapmamızı söylediği şeyleri yaparak O’na 

inandığımızı gösteririz.)
•	Alma 32:27–39 (İsa’ya itaat etmeye çabalarsak O’nun öğrettiklerinin iyi 

olduğunu bileceğiz.)

İsa’ya İman Ettiğimiz Zaman Büyük Bilgi ve Güç Edinebiliriz
•	Luka 8:43–48 (İsa, bir kadını O’na olan imanından dolayı iyileştirdi.)
•	İbraniler 11 (İsa, imanlarından dolayı çok insana yardım etti.)
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Yanlış şeyleri yapmak bizi üzer. Yanlış bir şey yaptıktan sonra tekrar nasıl mutlu 
olabiliriz?

Cennetteki Babamız Günahın Üstesinden Gelmek İçin Bize Bir Yol 
Hazırladı
Cennetteki Babamız, hepimizin yeryüzünde yanlış şeyler yapacağını bi-
liyordu. Yaptığımız yanlış şeylere günah denir. Tanrı’nın yapmamamızı 
söylediği şeyleri yaptığımız zaman günah işleriz. Tanrı’nın yapmamızı 
söylediği şeyleri yapmadığımız zaman da günah işleriz.

Cennetteki Babamız günah işlemez ve günah işleyenlerin O’nunla yaşa-
masına izin vermez. O’nunla yaşamak için günahlarımızdan tövbe etme-
miz gerekir. Tövbe etmek günahlarımızdan dolayı üzgün olmak ve onları 
bir daha yapmamak demektir.

Cennetteki Babamız bizi sever. Günahlarımızın O’na dönmemizi engelle-
mesini istemez. Bu yüzden bize yardım etmek için bir yol hazırladı.

Cennetteki Babamız günahlarımızdan tövbe etmemize yardım etmesi için 
İsa’yı gönderdi. İsa, günahtan kaçınmak için yapmamız gereken şeyleri 
bize öğretir. Ayrıca bu şeyleri yapmamız için de bize güç verir. İsa, O’na 
inandığımız ve O’nu takip ettiğimiz zaman kalplerimizi değiştirir ve böy-
lece günah bile işlemek istemeyiz, sadece doğru olan şeyleri yapmak iste-
riz. Günahlarımızdan dolayı acı çekmek istemiyorsak İsa’ya inanmalıyız. 
İsa’ya gerçekten inananlar günahlarından tövbe ederler.

İsa’ya inandığımız ve tövbe ettiğimiz zaman, İsa’nın acı çekişi günahları-
mızın bedelini öder ve temizlenmiş oluruz. Temiz olduğumuz için, Cen-
netteki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla yaşayabiliriz.

Müzakere
•	Tövbe etmek ne demektir?
•	Cennetteki Babamız günahlarımızdan tövbe etmemizi neden ister?
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•	İsa’ya gerçekten iman edenler günahlarından neden tövbe ederler?

Cennetteki Babamız Tövbe Etmemiz İçin Yapmamız Gerekenleri Bize 
Anlattı
Tövbe etmek için İsa’ya ve O’nun öğrettiği şeylere inanmalıyız. O’nun gü-
nahlarımız için acı çektiğine inanmalıyız. Sadece O’nun günahlarımızın 
bedelini ödeyebileceğine inanmalıyız. Günahlarımızın üstesinden gel-
memizi istediğine ve bunu yapmamız için O’nun bize yardım edeceğine 
inanmalıyız. Yapmamızı emrettiği şeyleri yapmak için çok çalışmalıyız.

Tövbe ettiğimiz zaman, İsa’nın O’nun gibi olmamız için bizi değiştirme-
sine izin veririz. Kötü şeyleri yapmayı bırakırız ve doğru şeyleri yapmaya 
başlarız. Doğru olmayan şeyleri söylemişsek bunları söylemeyi bırakıp 
sadece doğru olan şeyleri söyleriz. Bir şey çalmışsak bunu sahibine geri 
götürürüz ve bir daha asla bir şey çalmayız. Başkalarına kaba davranmış-
sak böyle davranmayı bırakıp onlar için nazik şeyler yaparız.

Tövbe ettiğimizde şu şeyleri yaparız:

Günah işlediğimizi kendi kendimize kabulleniriz.  Cennetteki Babamız’a itaat 
etmediğimiz zaman günah işlediğimizi biliriz. Tövbe ettiğimiz zaman 
yaptığımız yanlış şeyler için mazeret göstermeyiz. Yanlış yaptığımızı ka-
bullenir ve değişmek isteriz.

Yapmış olduğumuz yanlış şeyler için üzülürüz.  Tövbe ettiğimiz zamanlarda, 
yanlış şeyler yaptığımız için içtenlikle üzülürüz. Sadece günahlarımızdan 
dolayı üzgün olduğumuzu söylemeyiz. Bunları yaptığımızdan dolayı ger-
çekten üzgün olduğumuzu ve keşke bunları yapmamış olduğumuzu dile 
getiririz. Cennetteki Babamız’ın yapmamızı emrettiği şeyleri yapmayı da 
isteriz.

Yanlış şeyleri yapmayı bırakırız.  Günah işlediğimizi sadece kendi kendimize 
kabullenmişsek ve sadece üzgünüm dersek aslında tövbe etmemiş oluruz. 
Gerçekten tövbe etmek için yanlış şeyleri yapmayı da bırakmalıyız. Ba-
zen bir şeyi bırakmak kolay olmaz ama İsa ihtiyacımız olan yardımı bize 
vermek için dünyaya geldi. Cennetteki Babamız bize yardım etmesi için 
İsa’ya izin vermemizi ister çünkü bu mükemmelleştirilmemiz ve Tanrı’ya 
dönüp O’nunla yaşayabilmemiz için tek yoldur.

Günahlarımızı itiraf ederiz.  İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nde 
itiraf etmek demek Cennetteki Babamız’a ve bir Kilise liderine yapmış 
olduğumuz yanlış şeyleri anlatmak demektir. İşlediğimiz bazı günahlar 
sadece kendimizi etkiler. Cennetteki Babamız’a dua ettiğimiz zaman bu 



69

1 4 .  B ö l ü m

günahları O’na anlatmalıyız ve bizi affetmesini ve bunların üstesinden 
gelmemize yardım etmesini rica etmeliyiz. Eğer günahımız diğer bir kişiyi 
etkilemişse bu kişiye ve Tanrı’ya bunu itiraf etmeliyiz. Zina gibi çok kötü 
olan günahları Kilise liderimize itiraf etmeliyiz ve bu kişi gözetmenimiz* 
ya da dal* başkanımız olabilir.

Yapmış olduğumuz yanlışı düzeltmek için elimizden gelen her şeyi yaparız.  
Tövbe ettiğimiz zaman yapmış olduğumuz kötü şeyleri düzeltiriz. Örne-
ğin komşudan bir şey çalmışsak, almış olduğumuz şeyi ona geri veririz. 
Almış olduğumuz şey artık elimizde değilse bunun yerine bir şey alırız ya 
da bunun bedelini öderiz.

Başkalarının günahlarını affederiz.  Cennetteki Babamız, başkalarını affet-
memizi emretmiştir. O’nun bizi affetmesini istiyorsak biz de başkalarını 
affetmeliyiz. Yapmış oldukları şeylerden dolayı onlardan nefret edersek 
ve onları affetmezsek Cennetteki Babamız günahlarımızı affetmeyecektir.

Hayatımız boyunca İsa’nın tüm emirlerine uymaya içtenlikle çaba gösteririz.  
Doğru şeyleri yapana kadar yanlış yaptığımız şeyleri değiştirmeye devam 
ederiz. Yapmış olduğumuz kötü şeyleri düzeltmek için her gün elimizden 
geleni yaparız.

Ne zaman yanlış bir şey yaparsak tövbe etmemiz gerekir. Hemen şimdi 
tövbe etmenin zor olduğunu düşünebiliriz. Daha sonra tövbe etmenin 
daha kolay olacağını düşünebiliriz ama bu kolay olmayacaktır. Tövbe et-
meyi beklediğimiz zaman tövbe etmek daha zor olur. Ayrıca tövbe etmeyi 
beklemek bizi ruhsal bakımdan engeller çünkü yapmış olduğumuz yanlış 
şeylerden tövbe etmezsek, İsa, Cennetteki Babamız hakkında bize daha 
çok şey öğrenmemize ve Cennetteki Babamız ile yaşamak için hazırlan-
mamıza yardım edemez. Yanlış şeyler yaptığımızın farkına varır varmaz 
hemen tövbe etmeliyiz. 

Müzakere
•	Tövbe etmek için ne yapmamız gerek?

Her Birimiz Tövbe Edebilir
Her birimiz tövbe edebiliriz. Bazen tövbe bizim için çok zor gibi görünebi-
lir. Asla zayıflıklarımızın üstesinden gelemeyeceğimizi hissedebiliriz. Şey-
tan, yanlış şeyleri yapmaya devam etmemiz için buna inanmamızı ister. 
Tövbe edebileceğimizi hatırlamalıyız. Kendi kendimize tövbe edemeyiz. 
Yardıma ihtiyacımız vardır. Her birimiz Cennetteki Babamız’ın birer ço-
cuğuyuz ve O İsa’yı bize yardım etmesi için gönderdi. İsa’nın yardımıyla 
Cennetteki Babamız’ın bizden yapmamızı emrettiği her şeyi yapabiliriz.
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Cennetteki Babamız’a İsa’nın bize yardım etmesi için dua edersek, İsa 
bize tövbe etmemiz için yardım edecektir. O ve Cennetteki Babamız biz-
den doğru olan şeyleri yapmamızı isterler. Yaptığımız yanlış şeyleri be-
ğenmezler. Ama Onlar bizi yanlış şeyler yaptığımız zaman bile severler. 
Onlar tövbe etmemizi istiyorlar ki bu şekilde Cennetteki Babamız bizi af-
fedebilir ve biz de mutlu olabiliriz.

Müzakere
•	Tövbe etmenin zor göründüğü zamanlarda bile neden tövbe etmeliyiz?
•	Tövbe etmemiz için bize kim yardım edecek?

Cennetteki Babamız Tövbe Ettiğimizde Bizi Ödüllendirir
İsa’ya inanıp tövbe edersek Cennetteki Babamız bizi tamamen affeder. 
Günahlarımızdan dolayı cezalandırılmaktan dolayı endişelenmek zo-
runda kalmayız. Sadece bizi affetmekle kalmaz ayrıca bize yardım sağlar 
ki böylece günah işlemeyi bir daha asla istemeyiz aksine her zaman doğru 
şeyleri yapmayı isteriz. İsa, bize bu yardımı sağlar.

Birdenbire Cennetteki Babamız gibi olamayacağımızı hatırlamalıyız. Ama 
biz İsa’ya iman etmeye devam ettiğimizde, günahlarımızdan tövbe etti-
ğimizde ve İsa’ya itaat etmeye çalıştığımızda, Cennetteki Babamız gü-
nahlarımızı affetmeye devam edecektir. İsa bize yardım etmeye devam 
edecektir. Cennetteki Babamız’a gitgide daha çok benzeriz. En sonunda 
Cennetteki Babamız’ın yanına dönüp O’nunla yaşayabiliriz.

Tövbe ettiğimizde kendimizi mutlu hissederiz. Yapmış olduğumuz hata-
lar için üzgün değil, aksine mutlu oluruz çünkü İsa’nın yardımıyla zayıf-
lıklarımızın üstesinden gelmişizdir. Ondan sonra, ayartmalara direnmeye 
ve doğru şeyleri yapmaya gücümüzün olduğunun farkına varırız.

Müzakere
•	Tövbe ettiğimizde ne tür ödüller alırız?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Günahın Üstesinden Gelmek İçin Bize Bir Yol Hazırladı
•	Yakup 4:17 (Günah işlemek Tanrı’nın bize yapmamamızı söylediği şey-

leri yapmaktır.)
•	1. Yuhanna 1:8 (Günah işlemedik dersek doğruyu söylememiş oluruz.)
•	1. Yuhanna 5:17 (Doğru olmayan herhangi bir şeyi yapmak günah işle-

mektir.)
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Cennetteki Babamız Tövbe Etmemiz İçin Yapmamız Gerekenleri Bize Anlattı
•	Matta 6:14–15; 3. Nefi 13:14–15 (Başkalarını affetmeliyiz.)
•	Alma 32:13–16 (Bizim için kendi kendimize alçakgönüllü olmak, alçak-

gönüllü olmaya zorlanmaktan daha iyidir.)
•	Alma 34:32–36 (Şimdi tövbe etme zamanıdır.)

Her Birimiz Tövbe Edebilir
•	1. Nefi 3:7 (Cennetteki Babamız bizim için yapılması imkansız olan şey-

leri bizden yapmamızı asla istemez.)
•	Alma 42:29–30 (Günahlarımız için bahane aramamalıyız.)

Cennetteki Babamız Tövbe Ettiğimizde Bizi Ödüllendirir
•	Mosiya 5:5–9 (İsa, tövbe edenlere ve O’na itaat edenlere yardım edecek-

tir.)
•	Moroni 8:24–26 (Tövbe edenler vaftiz olabilirler.)
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Vaftiz olmak bu dünyada yapabileceğiniz en önemli şeylerden birisidir. Vaftiz ne-
den bu kadar önemlidir? Vaftiz olmanın doğru yolu nedir?

Cennetteki Babamız Vaftiz Olmamızı Emretti
Vaftiz olmak, vaftiz etmeye yetkisi olan birisi tarafından bir an için suya 
tamamen daldırılıp tekrar sudan çıkarılmak demektir. Vaftiz, Cennetteki 
Babamız’ın bizim için olan planının parçasıdır. Cennetteki Babamız, İsa 
Mesih’e inandığımızı ve O’nu sevdiğimizi ve O’na itaat etmek istediği-
mizi ve günahlarımızdan tövbe ettiğimizi göstermek için vaftiz olmamızı 
emreder.

İsa, Cennetteki Babamız’ın tüm çocuklarına vaftiz olmalarını emrettiğini 
biliyordu. İsa yeryüzündeyken vaftiz oldu. Bunu yaptı çünkü Cennetteki 
Babamız’a itaat etmek istiyordu. Ayrıca Cennetteki Babamız’a itaat etme-
miz ve vaftiz olmamız gerektiğini göstermek istedi.

Sekiz yaşına basmış, doğruyu ve yanlışı ayırt edebilen ve İsa’ya iman eden 
ve tövbe etmiş herkes vaftiz olmalıdır. Sekiz yaşından küçük çocukların 
vaftiz olmalarına gerek yoktur. Cennetteki Babamız yaptıkları şeyler için 
küçük çocukları yargılamaz. Ayrıca doğruyu ve yanlışı ayırt edemeyen 
zihinsel engelli kişilerin de vaftiz olmalarına gerek yoktur. Diğer bütün 
insanlar eğer Cennetteki Babamız’a dönüp O’nunla yaşamak istiyorlarsa 
vaftiz olmalıdır.

İsa, bize ne zaman vaftiz olmamız gerektiğini söylemiştir. Takipçilerine, 
insanlar O’nun hakkında öğrendikten, O’na inandıktan ve tövbe ettikten 
sonra onları vaftiz etmelerini söyledi. Kilisesi’ndeki bazı erkeklere insan-
ları vaftiz etmeleri için yetki verdi.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız neden vaftiz olmamızı istiyor?
•	İsa neden vaftiz oldu?
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Alma, Mormon Sularında vaftiz oldu.
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Günahlarımızdan affedilmek için suya daldırılarak vaftiz olmalıyız.
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•	Kimin vaftiz olması gerekir?

Vaftiz Olmak Yapabileceğimiz En Önemli Şeylerden Birisidir
Vaftiz olarak Cennetteki Babamız’a bizim için olan planını takip etmeyi 
istediğimizi gösteririz. İsa’yı liderimiz olarak kabul etmeye ve O’nun yap-
mamızı söylediği her şeye itaat etmeye söz veririz. O’nu ve bizim için yap-
mış olduğu şeyleri her zaman hatırlayacağımıza dair söz veririz.

İsa’ya inandığımızda, günahlarımızdan tövbe ettiğimizde ve vaftiz oldu-
ğumuzda Cennetteki Babamız günahlarımızı ve bizi affeder. O’na dönüp, 
O’nunla yaşayabileceğimize dair söz verir. İsa’nın Kilisesi’nin üyeleri ola-
rak bizi kabul eder. O’nun hakkında daha fazla öğrenebilmemiz ve doğru 
şeyleri yapmamıza yardım etmesi için Kutsal Ruh’u gönderir. Vaftiz ol-
duğumuzda yapmaya söz verdiğimiz şeyleri yapmaya devam edersek 
bütün bu nimetleri alırız.

Sadece vaftiz olursak bu nimetleri alabiliriz. Cennetteki Babamız’a dönüp 
O’nunla yaşamamızın tek yolu budur. İsa Mesih’in Kilisesi’nin üyesi ol-
mamızın tek yolu budur. Yaşamlarımızda bize yardım etmesi için Kutsal 
Ruh’a sahip olma ayrıcalığını ya da Kutsal Ruh armağanını almanın tek 
yolu budur. Bu hediye bize vaftiz olduktan sonra verilir. Bütün bu şeyler 
Cennetteki Babamız’a dönüp O’nunla yaşamamız için gereklidir.

Müzakere
•	Vaftiz olduğumuzda Cennetteki Babamız’a ne söz veririz?
•	Vaftiz olduğumuzda Cennetteki Babamız bize ne söz verir?
•	Vaftiz neden çok önemlidir?

Kendimizi Vaftiz Olmaya Hazırlamalıyız
Vaftiz olmaya hazır olmadan önce belli şeyleri yapmamız gerekmektedir. 
İsa Mesih hakkında öğrenmeli ve O’na inanmalı, günahlarımızdan tövbe 
etmeli ve İsa’nın bize yapmamızı emrettiği şeyleri yapmalıyız.

Müzakere
•	Vaftize hazırlanmak için ne yapmalıyız?

Vaftiz Bize Yeni Bir Başlangıç Sağlar
Vaftiz günahtan arınmış yeni bir yaşama başlamamızı sağlar. İsa bir ke-
resinde vaftizi yeniden doğuşumuza benzettiğini söyledi. Ruhsal olarak 
yeniden doğmazsak Cennetteki Babamız’a dönüp O’nun huzurunda ya-
şayamayacağımızı söyledi.
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İsa’nın takipçilerinden Pavlus adındaki birisi vaftiz olduktan sonra yeni 
bir hayata başlayacağımızı söyledi. Vaftiz için suya daldırıldığımızda 
sanki tüm günahlarımızın gömüleceğini söyledi. Sudan çıktığımızda 
sanki yeni bir hayata başlamaya hazır, temiz yeni bir insan oluruz. Vaftiz 
Cennetteki Babamız’a giden yolda bize bir başlangıç sağlar.

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Vaftiz Olmamızı Emretti
•	2. Nefi 31:4–11 (İsa, vaftiz olmamız gerektiğini gösterdi.)
•	3. Nefi 11:21–27 (İsa, bir kişinin nasıl vaftiz olması gerektiğini öğretti.)
•	Moroni 8:9–22 (Küçük çocuklar vaftiz edilmemelidir.)

Vaftiz Olmak Yapabileceğimiz En Önemli Şeylerden Birisidir 
•	Mosiya 18:7–11 (Vaftiz olarak Tanrı’ya hizmet etmeye ve O’nun emirle-

rini tutmaya istekli olduğumuzu gösteririz.)
•	3. Nefi 27:16 (Cennetteki Babamız vaftiz olanları kutsar.)

Kendimizi Vaftiz Olmaya Hazırlamalıyız
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:37 (Vaftize hazırlanmak için tövbe etmemiz ve 

İsa’yı takip etmeye istekli olmamız gerekir.)

Vaftiz Bize Yeni Bir Başlangıç Sağlar
•	Yuhanna 3:3–5 (İsa, Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönmemiz için 

yeniden doğmamız gerektiğini söyledi.)
•	Romalılar 6:3–7 (Vaftiz sayesinde arınırız.)
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Kutsal Ruh doğru olan şeyleri bilmemize ve anlamamıza yardım eder. Kutsal Ruh 
armağanını nasıl alabiliriz?

Kutsal Ruh Bizi Hakikate Yönlendirebilir
Kutsal Ruh insanlara vaftiz olmalarından önce yardım edebilir. Bir kişiye 
İsa’nın öğrettiklerinin doğru olduğunu bildirebilir. Bazen İsa Mesih’in 
gerçek Kilisesi’ni nerede bulacağımızı bildirir. Ama Kutsal Ruh, biz vaftiz 
oluncaya ve Kutsal Ruh armağanını alıncaya kadar bizimle olmayacaktır.

Yeni Antlaşma’da Kornelius adındaki bir adam hakkında okuruz. O vaftiz 
olmamış bir adamdı. Kutsal Ruh ona İsa’nın öğrettiklerinin doğru oldu-
ğunu söyledi. Kornelius daha sonra vaftiz oldu ve Kutsal Ruh armağanını 
aldı.

Cennetteki Babamız Kutsal Ruh Armağanını Almamız İçin Bize Bir 
Yol Gösterdi
Cennetteki Babamız’ın bizim için olan planını öğrendikçe, günahlarımız-
dan tövbe etmek ve İsa’nın bize yapmamızı söylediği her şeye itaat etmek 
isteriz. Ama bunu yardım almadan yapamayız. Kutsal Ruh armağanı, 
Kutsal Ruh’tan her zaman yardım alma hakkıdır. Bu armağanı vaftiz ol-
duktan hemen sonra alırız.

Kutsal Ruh armağanını almak için hazırlanmalıyız. İsa’ya inanmalıyız ve 
O’nun bize emrettiği şeyleri yapmaya çok çabalamalıyız. Günahlarımız-
dan tövbe etmeli ve vaftiz olmalıyız.

Vaftiz olduktan sonra Cennetteki Babamız’dan yetki almış kişiler başımı-
zın üzerine ellerini koyar ve Kutsal Ruh armağanını bize verirler ve bizi 
İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin resmi bir üyesi yaparlar. Ay-
rıca bizi kutsarlar.



78

Kutsal Ruh armağanını ellerin başın üzerine konulmasıyla alırız.
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Müzakere
•	Kutsal Ruh armağanını nasıl alırız?

Kutsal Ruh armağanının bize yardım edebileceği birçok yol vardır. Bize 
İsa’dan mesajlar getirebilir. Bize İsa ve Cennetteki Babamız hakkında bir-
çok şey öğretebilir.

Problemlerimizi nasıl çözeceğimizi bilmemize yardım edebilir. Bizi teselli 
edebilir. Günahlarımızın üstesinden gelmemize yardım edebilir. Doğru 
şeyleri yapmamıza yardım edebilir.

Kutsal Ruh, başkalarını anlamamıza ve sevmemize yardım edebilir. On-
lara nasıl yardım edebileceğimizi bilmemize yardım edebilir. İsa’nın öğ-
rettiklerini anlamamıza yardım edebilir. Başkalarına Cennetteki Babamız 
ve İsa hakkında öğretmek için ne söyleyeceğimizi bilmemize yardım ede-
bilir.

Müzakere
•	Kutsal Ruh armağanının hayatımızı etkileyebileceği yönlerden bazıları 

nedir?

Bu Armağana Sahip Olmak İçin Günahlarımızdan Tövbe Etmeliyiz
Kutsal Ruh sayesinde daha iyi insanlar olabilir ve iyi şeyler yapabiliriz. 
Cennetteki Babamız’a daha çok benzeyebiliriz. Fakat her zaman iyi şeyler 
yapmaya çabalamalıyız yoksa Kutsal Ruh bizimle beraber olmayacaktır. 
İyi düşünceleri düşünmeye çaba göstermeliyiz. İsa’nın öğrettiklerine uy-
maya çalışmalıyız. Yanlış bir şey yaptığımız zaman tövbe etmeliyiz. Tüm 
bu şeyleri yapmaya çalıştığımızda Kutsal Ruh bize yardım edecektir.

Bazen Kutsal Ruh kalplerimizde sıcak, huzurlu bir hissin oluşmasına yol 
açarak bize rehberlik eder. Yanlış bir şey yapmaya başladığımızda bu 
mutlu his bizi terk eder. Bazen akıllarımızda neyi yapıp neyi yapmama-
mız gerektiğini söyleyerek bize seslenen bir ses duyabiliriz. Kutsal Ruh’un 
bize anlattığı şeyleri dinlemeye ve itaat etmeye her zaman hazır olmalıyız 
çünkü Kutsal Ruh her zaman İsa’nın bizden yapmamızı istediği şeyleri 
söyler ve sadece İsa’ya itaat ederek Cennetteki Babamız’a dönebiliriz.

Kutsal Ruh’a itaat etmezsek ve yanlış şeyleri yapmaya başlarsak, Kutsal 
Ruh bizi terk eder. Doğru şeyleri yapmazsak bize yardım etmeyecek ya da 
bizimle beraber olmayacaktır. Ancak O’nun talimatını dinlersek, Kutsal 
Ruh sürekli bizimle olacaktır. Daha iyi insanlar olmamıza ve Cennetteki 
Babamız ile birlikte olacağımız hayata hazırlanmamız için bize yardım 
eder.
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Müzakere
•	Kutsal Ruh’un bize yardım edebilmesi için ne yapmalıyız?

Kutsal Ruh Sayesinde Başka Özel Nimetler Alırız
Kutsal Ruh sayesinde aldığımız bazı özel nimetlere ruhsal armağanlar 
denir. İsa bu armağanları, Kilisesi yeryüzünde olduğunda gerçek Kilise-
si’nin üyelerine verir. Bu armağanları bize Kutsal Ruh’un gücü sayesinde 
verir. Bu armağanları akıllı şekilde kullanabilmemiz için onları anlama-
mız gerekir.

Başka Dilleri Konuşabilme Armağanı
İnsanların başka dillerde konuşmasına yardım eden bir armağandır. İsa’-
nın bu armağanı insanlara vermesinin sebeplerinden birisi, insanların 
başka dillerde konuşan insanlara sevindirici haberi öğretmelerine yar-
dımcı olmaktır.

Başka Bir Dili Sözlü Olarak Tercüme Edebilme Armağanı
İnsanların sevindirici haberi duymalarına yardım eden başka bir arma-
ğandır. Başka bir dili sözlü olarak tercüme edebilme armağanı, insanlara 
kendi bilmedikleri bir dilde söylenen İsa’nın mesajını anlamalarına yar-
dım eder.

İsa’nın Cennetteki Babamız’ın Oğlu Olduğunu Bilme Armağanı 
İnsanların İsa’nın Cennetteki Babamız’ın Oğlu olduğunu bilmelerine yar-
dım eden başka bir armağandır. Kutsal yazılar ancak Kutsal Ruh insanlara 
bunu bilmelerine yardım ederse, İsa’nın Kurtarıcı olduğunu bilebilecek-
lerini söyler. Bu armağan, İsa’nın gerçekten Cennetteki Babamız’ın Oğlu 
olduğuna ve O’nun dünyanın Kurtarıcısı olduğuna dair Kutsal Ruh’tan 
gelen bir tanıklıktır.

Başkalarının Tanıklığına İnanma Armağanı
Başkalarının tanıklığına inanma armağanı, insanlara birisinin İsa hak-
kında söylediklerinin doğru olup olmadığını bilmelerine yardım eder. 
Kutsal Ruh gerçek bir tanıklığın farkına varmamıza ve buna inanmamıza 
yardım eder.

İman Armağanı
İman armağanı, İsa’nın emirlerine uymamıza yardım eder. İman olmadan 
başka herhangi bir ruhsal armağanı alamayız. İman olmadan Cennetteki 
Babamız’a dönemeyiz. Çoğu insanın İsa’ya karşı güçlü bir imanı vardır. 
Mormon Kitabı’ndaki peygamberlerden birisinin İsa’ya karşı o kadar 



81

1 6 .  B ö l ü m

büyük bir imanı vardı ki İsa ona göründü. Peygamber Joseph Smith’in İsa 
Mesih’e karşı o kadar büyük bir imanı vardı ki Cennetteki Babamız ve İsa 
ona göründü.

Çeviri Armağanı
Dilleri çevirme armağanı insanlara Cennetteki Babamız, İsa ve İsa’nın ta-
kipçilerinin yazdıklarını bir dilden diğer bir dile çevirmelerinde yardımcı 
olur. Peygamber Joseph Smith Mormon Kitabı’nı çevirirken bu armağana 
sahipti. Bu armağan çevirmene mesajın doğru anlamını anlamasında ve 
ondan sonra bunu doğru şekilde çevirmesinde yardım eder.

Bilgi Armağanı
Bilgi armağanı insanlara Cennetteki Babamız ve İsa’nın işini anlama-
larında yardımcı olur. Cennetteki Babamız bizden yapmamızı istediği 
şeyleri bilip anlamadan O’na dönemeyeceğimizi söylemiştir. Cennetteki 
Babamız’ın bize vermiş olduğu planını bilmeliyiz ki böylece O’nun huzu-
runa dönebiliriz.

İsa, bu hayatta edindiğimiz bilgilerin öldükten sonra bize ruhlar aleminde 
yardım edeceğini söyledi. İsa, öğretileri ve emirleri hakkında, cennet ve 
dünya hakkında, önceden olmuş şeyler hakkında ve kendi ülkemizde ve 
diğer ülkelerde olan şeyler hakkında bilgi sahibi olmamızı ister. Bu bil-
giyi akıllıca kullanmamız gerektiğini söylemiştir. Bilgi araştırırken, Kutsal 
Ruh’un yardımını istemeliyiz.

Bilgelik Armağanı
Bu armağan, insanların Cennetteki Babamız’ın onlara vermiş olduğu bil-
giyi doğru şekilde kullanmalarında yardımcı olur. Bu armağanı hayatı-
mızı geliştirmek, başkalarına öğretmek ve onlara akıllı öğütler vermek 
için kullanmalıyız.

Öğretme Armağanı
Öğretme armağanı, insanlara sevindirici haberi başkalarına anlayacakları 
bir şekilde öğretmekte yardımcı olur. Bu armağanı İsa’ya iman ederek, 
araştırarak ve dua ederek edinebiliriz.

Peygamberlik Etme Armağanı
Peygamberlik etme armağanı insanlara geçmişte olmuş şeyleri, şimdi olan 
şeyleri ve gelecekte olacak şeyleri bilmelerine ve anlamalarına yardım 
eder. Bu armağan peygamberlere verilir ama hayatımıza rehberlik etmesi 
için biz de bu armağana sahip olabiliriz.
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Vahiy* Armağanı
Kutsal Ruh insanlara yardım edecek şeyleri onlara bildirir. Her birimiz 
kendi iyiliğimiz için vahiy alabiliriz. Ama tüm Kilise için olan vahiy sa-
dece peygambere verilir. Kilise’de liderimiz olan birisi için vahiy alama-
yız. Kutsal Ruh’un bize bildirdiği her şey diğer emirler ve Cennetteki 
Babamız’ın ve İsa’nın öğrettikleriyle bağdaşacaktır.

İyileştirme Armağanı
İyileştirme armağanı hastalara iyileşmelerinde yardımcı olur. Bazılarının 
iyileşmek için imanı vardır ve bazılarının da başkalarını iyileştirmek için 
imanı vardır.

Mucizeler Yapabilme Armağanı
Mucizeler yapabilme armağanı insanlara yardım etmek için verilir. Bir mu-
cize, Cennetteki Babamız’ın bizim için yaptığı bir şeydir ve kendi başımıza 
sahip olduğumuz güçten çok daha büyüktür. İsa, Yeni Antlaşma’da ve Mor-
mon Kitabı’nda O’na inananların arasında mucizeler olacağını söyledi.

Şeytan Bu Ruhsal Güçleri Taklit Edebilir
Şeytan gerçek ruhsal armağanları andıran taklitlerinin çıkmasına yol aça-
bilir. Kendisini adeta bir melekmiş gibi gösterebilir. Kötü şeyleri iyi ve 
doğru gibiymiş gösterebilir. Bir sahte peygamberi gerçek bir peygamber-
miş gibi gösterebilir. İnsanları kandırmak için mucizeler yapabilir. Büyü-
cüler, medyumlar, falcılar ve bunlara benzer herkes sahip oldukları gücü 
şeytandan alırlar ve İsa’nın takipçileri değillerdir. Bu kişilerden uzak dur-
malıyız.

Şeytan, bazı şeyleri o kadar gerçekmiş gibi gösterebilir ki bunların yalan 
olduğunu bilmenin tek yolu Cennetteki Babamız’a sormaktır. Şeytan ya 
da onun takipçileri ruhsal armağanları taklit ettiği zaman belirsiz, hu-
zurlu olmayan bir hisse kapılırız. Ruhsal armağanların doğru olduğunu 
ve taklitlerinin de şeytanın aldatmacaları olduğunu bilme armağanına 
sezgi armağanı denir.

Müzakere
•	Ruhsal armağanlar nelerdir?
•	Gerçek ruhsal armağanları şeytanın taklitlerinden nasıl ayırt edebiliriz?

Sahip Olduğumuz Hediyeleri Geliştirip Kullanmaya Çalışmalıyız
Eğer çalışırsak, oruç tutarsak ve dua edersek hangi armağanlara sahip 
olduğumuzu öğrenebiliriz. Sadece İsa’nın emirlerine uyduğumuz zaman 
armağanlarımızı kullanabiliriz. Ondan sonra bunları başkalarına yardım 
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etmek ve İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin kurulup güçlenme-
sine yardım etmek için kullanmayı isteriz. Armağanlarımızı geliştirip kul-
lanmazsak bunları kaybederiz.

İsa kutsanmış olduğumuz ruhsal armağanlar için böbürlenmememizi 
söylemiştir. Bu armağanları kutsal saymayan insanlarla bunlar hakkında 
konuşmamalıyız. Bu armağanlar bizim iyiliğimiz ve başkalarını kutsamak 
için verilir. Bu armağanların kutsal olduğunu hatırlamalıyız. İsa, Kutsal 
Ruh aracılığıyla bu armağanları bize verir. Sadece bizden O’na teşekkür 
etmemizi ve bu armağanları O’nun istediği şekilde kullanmamızı ister.

Müzakere
•	Hangi armağanlara sahip olduğumuzu nasıl öğrenebiliriz?
•	Ruhsal armağanları nasıl kutsal tutabiliriz?

Kutsal Ruh Armağanı Bizim İçin Değerli Olabilir
Her zaman doğru şeyler yapmaya ve İsa’ya itaat etmeye çalışmalıyız 
yoksa Kutsal Ruh’un etkisi bizimle beraber olmayacaktır. İyi şeyler dü-
şünmeye çalışmalıyız. Yanlış bir şey yaptığımızda tövbe etmeliyiz. Kutsal 
Ruh’un bize söylediği şeyleri anlamaya çalışmalıyız. Bize vermiş olduğu 
öğütlere uymalıyız.

İsa’ya itaat etmeyi içtenlikle arzularsak Kutsal Ruh armağanı bizim ha-
yatlarımızı kutsayacaktır. Şu an mutlu bir hayatımızın olmasına yardım 
edecektir ve Cennetteki Babamız ile birlikte olacağımız hayata bizi hazır-
layacaktır.

Müzakere
•	Kutsal Ruh’un bize yardım edebilmesi için ne yapmalıyız?

Kaynaklar
Kutsal Ruh Bizi Hakikate Yönlendirebilir 
•	2. Nefi 32:5; Moroni 10:5–7 (Kutsal Ruh bir şeyin doğru olup olmadığını 

bize söyler.)

Cennetteki Babamız, Kutsal Ruh Armağanını Almamız İçin Bize Bir Yol 
Gösterdi
•	Elçilerin İşleri 10:44–48; 2. Nefi 31:17–18 (Kutsal Ruh armağanı vaftiz-

den sonra verilir.)
•	Moroni 8:25–26 (Kutsal Ruh’u alabiliriz.)
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Bu Armağana Sahip Olmak İçin Günahlarımızdan Tövbe Etmeliyiz 
•	Mosiya 2:36 (Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat etmediğimiz za-

man Kutsal Ruh’un etkisini kaybederiz.)
•	Moroni 8:28 (Eğer tövbe etmezsek, Kutsal Ruh bize yardım etmek için 

çabalamaktan vazgeçecektir.)

Kutsal Ruh Sayesinde Başka Özel Nimetler Alırız
•	Markos 16:17–18; Mormon 9:7–24 (Ruhsal armağanlar, İsa Mesih’in se-

vindirici haberinin bir parçasıdır.)
•	1. Korintliler 12:1–11; Moroni 10:8–19; Öğreti ve Antlaşmalar 46:10–33 

(Kutsal Ruh, bize ruhsal armağanlar verecektir.)

Sahip Olduğumuz Hediyeleri Geliştirip Kullanmaya Çalışmalıyız
•	Matta 25:14–30 (Cennetteki Babamız, O’nun işinde kullanmamız için 

bize armağanlar verir ve kullanmadığımız taktirde bunları kaybedebili-
riz.)

Kutsal Ruh Armağanı Bizim İçin Değerli Olabilir
•	Alma 34:37–38 (Kutsal Ruh’un yapmamızı söylediği şeyleri yapmaya 

çalışmalıyız.)



İSA MESIH’IN KILISESI
6 .  Ü n i t e
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İsa Mesih’in takipçileri diğer insanlardan farklıdır. O’nun takipçileri kimlerdir? 
Nasıl farklıdırlar?

İsa’nın Takipçileri Cennetteki Babamız’ı Severler
İsa’nın takipçileri O’na inanan ve O’na itaat eden insanlardır. Cennetteki 
Babamız’ın planını İsa’nın onlara öğrettiği gibi öğrenirler ve bu planı takip 
etmek isterler. Cennetteki Babamız’ı severler ve Cennetteki Babamız’ın 
onlar için mümkün olabilecek en iyi hayata sahip olmalarını istediğine 
inanırlar. İsa’nın Cennetteki Babamız’ın Oğlu olduğuna inanırlar. İsa’nın 
Kurtarıcı’ları olduğuna inanırlar. İsa’nın Cennetteki Babamız’ın huzuruna 
dönmelerini ve O’nunla beraber yaşamalarını mümkün kıldığına inanır-
lar. Sadece İsa’yı takip ederek ve O’nun emirlerine uyarak günahlarından 
affedilebileceklerine ve Cennetteki Babamız’a dönebileceklerine inanırlar.

İsa’yı takip edenler, Tanrı ve İsa’ya, Tanrı’nın ve İsa’nın onlar için yapmış 
olduğu her şey için minnettardırlar. İsa’ya itaat etmek isterler. Günahla-
rından tövbe ederler. Onlar vaftiz olmuşlardır ve Kutsal Ruh armağanını 
almışlardır. Tanrı için herkesin önemli olduğunu bilirler. Başkalarına yar-
dım etmek için ellerinden gelen her şeyi yapmaya çalışırlar.

İsa’nın gerçek takipçileri kutsal vaatlerde bulunurlar. Cennetteki Baba-
mız’a İsa Mesih’in adıyla anılacaklarına söz verirler. Bu, O’nun Kilisesi’-
nin bir üyesi olarak bilinmek, O’nun öğrettiklerinin hepsini kabul edip 
uymak ve O’nu her zaman hatırlamak demektir. Onlar ayrıca başkalarını 
sevmeye ve onlara yardım etmeye söz verirler.

Cennetteki Babamız, İsa’nın takipçilerine kutsal vaatler verir. O’nun vaat 
ettiği bazı şeyler şunlardır:

	 1.	İ sa Mesih’in Kilisesi’nin üyeleri olarak onları kabul etmeyi.
	 2.	Onlara Kutsal Ruh armağanını vermeyi.
	 3.	Onların ihtiyaç duyduğu şeyleri sağlamalarına yardım etmeyi.
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	 4.	O’nun işini yapmaları için Kendi gücünü onlara vermeyi.
	 5.	Bugün ve sonsuza dek onlara büyük nimetler vermeyi.
	 6.	İ sa’ya itaat etmeye devam ederlerse Cennetteki Babamız’ın huzuruna 

dönüp O’nunla beraber yaşamalarına izin vermeyi.

Müzakere
•	İsa’nın takipçileri diğer insanlardan nasıl farklıdır?
•	İsa’nın takipçileri ne yapmaya söz verir?
•	Cennetteki Babamız ve İsa, İsa’nın takipçilerine ne söz verir?

İsa, Kilise’deki Layık Erkek Üyelere Rahipliği Verir
İsa, Kilise’deki layık erkek üyelere O’nun işini yapmalarında O’na yardım 
etmeleri için yetki verir. Bu yetkiye, rahiplik denir. Cennetteki Babamız bu 
yetkiyi İsa’ya verdi.

Rahipliğe sahip olmak büyük bir nimettir. Rahiplik, kutsal bir yetkidir. Sa-
dece İsa’nın gerçek takipçileri olan ve O’nun emirlerini tutmak için ciddi 
şekilde çalışan bu erkek üyelerin rahipliğe sahip olmalarına izin verilir.

Bir erkek rahipliğe sahip olduğu zaman İsa’nın ondan yapmasını istediği 
belli şeyleri yapabilir. Başkalarına Cennetteki Babamız ve İsa hakkında 
öğretebilir, onları vaftiz edebilir ve Kutsal Ruh armağanını onlara vere-
bilir. Rahipliğe sahip bir erkek hasta olduklarında ve başka problemleri 
olduğunda ailesine kutsama verebilir. İnsanlar İsa’ya inandıklarında ve 
O’nun emirlerine itaat ettiklerinde, İsa rahipliği ve başka nimetleri onlara 
vermektedir.

Müzakere
•	Rahiplik nedir?
•	İsa rahipliği neden Kilise’deki layık erkek üyelere verir?

Birçok İnsan İsa Dünyaya Gelmeden Önce İsa’ya İnandı ve O’nun 
Emirlerine Uydu 
Adem ve Havva ve Onların Çocuklarının Bazıları İsa Dünyaya Gelmeden Önce 
O’na İnandılar ve O’nun Emirlerine Uydular 
Cennetteki Babamız, Adem ve Havva’ya İsa Mesih’e inanmalarını ve 
O’nun emirlerine uymalarını söyledi. İsa’nın bir gün dünyaya geleceği 
onlara söylendi. Adem ve Havva itaat edeceklerine söz verdiler. Onlar 
sözlerini tuttular. Vaftiz oldular ve Kutsal Ruh armağanını aldılar.

İsa dünyaya gelmeden önce Adem’e rahipliği verdi. Adem’e, İsa’ya itaat 
eden oğullarına rahipliği vermesine izin verdi. Adem ellerini itaatkar her 
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oğlunun başının üzerine koydu ve onlara rahipliği verdi. Daha sonra 
Adem’in oğulları kendi oğullarına aynı şekilde rahipliği verdi.

Müzakere
•	Adem ve Havva İsa’nın takipçileri olmak için ne yaptı?
•	İsa’nın takipçileri rahipliği nasıl aldılar?

İbrahim, İsa’ya Övgüler Sundu ve O’nun Emirlerine Uydu
İbrahim ve onun ailesi İsa’ya inandı. Onlar İsa’nın bir gün dünyaya gele-
ceğine inandılar. İbrahim, Cennetteki Babamız’a İsa’ya itaat edeceğine ve 
O’nun işini yapacağına dair söz verdi. Cennetteki Babamız da İbrahim’e 
eğer itaat ederse Cennetteki Babamız’ın onu ve soyunu kutsayacağına 
dair söz verdi. Cennetteki Babamız’ın söz verdiği bazı şeyler şunlardır:

	 1.	İ brahim’e ve onun soyuna rahipliği verecekti.
	 2.	İ brahim’e ve soyuna yaşamaları için bir diyar verecekti.
	 3.	İ brahim’in soyunu bereketleyecek, ona çok torun verecekti. 
	 4.	İ brahim’in soyundan gelenlerin çoğu İsa’nın takipçileri olacaktı.
	 5.	İ brahim’in soyunun çoğu İsa’nın işini yapmayı ve başkalarına Cennet-

teki Babamız ve İsa hakkında öğretmeyi seçeceklerdi.

İbrahim, çocuklarına İsa’ya inanmalarını ve O’nun emirlerine uymalarını 
öğretti. İbrahim, rahipliği İshak adındaki oğluna verdi. İshak, rahipliği 
Yakup adındaki oğluna verdi. Daha sonra Cennetteki Babamız Yakup’un 
adını İsrail olarak değiştirdi. İsrail’in oniki oğlu vardı. Onlara İsa’ya inan-
malarını ve O’nun emirlerine itaat etmelerini öğretti. Onlar rahipliğe sa-
hiptiler. İsrail’in oğullarının soyundan gelenlere İsrail’in oniki oymağı 
denir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız İbrahim’e ne söz verdi?
•	İsrail kimdi?

İsrail Halkı İsa’ya İnandı ve O’nun Emirlerine İtaat Etti 
Kendi topraklarında yeterli yiyecek olmadığından İsrail ve oğulları Mı-
sır denilen topraklara gittiler. O zamanlarda Mısır’da yaşayan insanlar 
İsrail’in soyundan gelenleri çok çalıştırıyorlardı. Onları hizmetçi olarak 
kullanmak için zorla Mısır’da tuttular. İsa’nın onlara vereceğine dair söz 
verdiği topraklara dönmelerine izin vermediler.

Uzun yıllar sonra Cennetteki Babamız, Musa adındaki bir adamı İsrail’in 
soyundan gelenleri Mısır’dan çıkarması için seçti. Musa, onların Mısır hal-
kından kaçmalarına yardım etmek için rahiplik gücünü kullandı. Onları 
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İsa’nın kendilerine vereceğine dair söz verdiği topraklara yönlendirdi. Bu 
topraklara Kenan diyarı deniliyordu. Şeria Nehri ve Ölü Deniz’in batı-
sında bulunuyordu.

Müzakere
•	Musa, İsa’nın halkının Mısır’dan kaçmasına yardım etmek için ne tür 

bir güç kullandı?

İsrail Halkı İsa’ya İnanmayı Bıraktı
İsrail halkı, Kenan topraklarında uzun yıllar yaşadıktan sonra İsa’ya inan-
mayı ve O’nun emirlerine itaat etmeyi bıraktılar. İsa tövbe etmeleri ve 
emirlerine uymaları için onlara peygamberler gönderdi. Yeşaya, İlyas ve 
Yeremya, İsa’nın gönderdiği peygamberlerden bazılarıdır. Başka birçok 
peygamber daha vardı.

Ama İsrail halkı tövbe etmedi. Bu yüzden Cennetteki Babamız, başkala-
rının gelip onlara hükmetmelerine ve topraklarını ellerinden almalarına 
ve çoğunu başka topraklara dağıtmalarına izin verdi. Bunlar, insanları al-
çakgönüllü yaptı ve İsa’yı hatırlamalarına ve O’na itaat etmelerine neden 
oldu. Ama İsa Betlehem’de doğmadan birkaç yıl önce, İsrail halkı tekrar 
günahkar oldu ve Cennetteki Babamız, Romalılar denilen halkın İsrail 
halkını esir almalarına izin verdi. Romalılar onların topraklarının ve kut-
sal binalarının kontrolünü ele geçerdi.

Müzakere
•	İnsanlar Cennetteki Babamız’a verdikleri sözleri unuttuklarında ve 

İsa’ya itaat etmeyi bıraktıklarında ne oldu?

İsa Dünyaya Geldi ve Takipçilerini Organize Etti
İsa, dünyaya geldiğinde insanlara kendisinin Tanrı’nın Oğlu olduğunu 
öğretti. Öğrettiklerine itaat ederlerse sonsuza dek günahlarından dolayı 
acı çekmek zorunda kalmayacaklarını öğretti. O’na inanmalarını ve tövbe 
etmelerini söyledi. Vaftiz olmalarını söyledi. Onlara yardımcı olması için 
Kutsal Ruh’u göndereceğine söz verdi. Tanrı’yı sevmelerini ve O’na itaat 
etmelerini öğretti. Başkalarını sevmelerini ve onlara yardım etmelerini öğ-
retti.

İsa’ya inanan ve O’na itaat eden insanlar O’nun takipçileri oldular. O hal-
kını İsa Mesih’in Kilisesi diye adlandırılan bir grup şeklinde organize etti. 
Kilisesi’ndeki lider ve öğretmen olan erkeklere rahipliği verdi.

Müzakere
•	İsa insanlara O’nu takip etmeleri için nasıl yardım etti?
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•	İsa’nın takipçileri olmak için insanların ne yapması gerekiyordu?

İsa’nın Bir Takipçisi Olmak Büyük Bir Ayrıcalıktır
İsa’yı takip edenler mutludurlar. Cennetteki Babamız’ın onlar için olan 
planını bilirler. Cennetteki Babamız’ın onları sevdiğini bilirler. Cennetteki 
Babamız’ın onların İsa’yı takip etmelerini istediğini, böylece İsa’nın on-
lara Babamız’a dönmeleri amacıyla yardım edebileceğini bilirler. Mutlu 
olmaları için yapmaları gereken şeyleri bilirler. Onlara yardım etmesi ve 
onları teselli etmesi için Kutsal Ruh armağanına sahiptirler. Ne zaman 
problemleri olsa İsa’nın onlara yardım edeceğini bilirler. İsa’yı takip etme 
inancına sahip oldukları için Tanrı’nın onları kutsayacağını bilirler.

İsa’yı takip edenler Cennetteki Babamız’ın onlara verdiği birçok nimet 
için minnettardır. Dua ettiklerinde Cennetteki Babamız’a bu nimetler için 
şükrederler.

İsa’nın takipçileri olmayanlar da O’nun takipçileri olabilirler. Kutsal yazı-
ları okuyarak ve O’nun Kilisesi’nin liderlerini dinleyerek O’nun hakkında 
öğrenebilirler. O’na inanabilir, tövbe edebilir ve vaftiz olabilirler. İsa’ya 
itaat ederlerse, Tanrı’nın İsa’nın takipçilerine her zaman söz verdiği o aynı 
şeylere sahip olabilirler.

Müzakere
•	İsa’nın bir takipçisi olmak neden büyük bir ayrıcalıktır?

Kaynaklar
İsa’nın Takipçileri Cennetteki Babamız’ı Severler
•	Yuhanna 8:12 (İsa, O’nu takip etmemizi ister.)
•	2. Nefi 31:12 (İsa Mesih’i takip etmemiz ve O’nun yaptığı şeyleri yapma-

mız emredildi.)
•	Mosiya 2:41 (İsa’nın emirlerine itaat edenler her şekilde kutsanacaktır.)
•	3. Nefi 18:37 (İsa öğrencilerine başkalarına Kutsal Ruh armağanını ver-

meleri için yetki verdi.)

İsa, Kilise’deki Layık Erkek Üyelere Rahipliği Verir
•	Mısır’dan Çıkış 3 (Musa, Cennetteki Babamız’dan yetki aldı.)
•	Çölde Sayım 27:18–23 (Musa, Yeşu’nun başına ellerini koyup ona Cen-

netteki Babamız’dan gelen yetkiyi verdi.)
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Birçok İnsan İsa Dünyaya Gelmeden Önce İsa’ya İnandı ve O’nun Emirlerine 
Uydu
•	Yaratılış 12:1–2; 17:1–8 (İsa’nın bir takipçisi olan İbrahim’e vaatler ve-

rildi.)
•	Yasanın Tekrarı 28:9–10 (Tanrı, İsrail halkı için vaatlerde bulunur.)
•	Yeremya 23:3–4 (İsa, İsrail halkını tövbe ettikten sonra bir araya topla-

yacaktır.)
•	Hezekiel 20:33–36 (İsrail halkı toplanacaktır.)
•	Luka 6:13 (İsa, Oniki Havarisini Seçti.)
•	Yuhanna 15:16 (İsa, Havarilerine yetki ve güç verdi.)
•	3. Nefi 21:26–29 (İsa’nın takipçileri bütün ulusların arasında bir araya 

toplanacaktır.)

İsa’nın Bir Takipçisi Olmak Büyük Bir Ayrıcalıktır 
•	2. Nefi 31:13 (İsa’yı takip edenleri ve O’nun öğrettiklerini yerine getiren-

leri özel nimetler bekliyor.)
•	Alma 5:57 (İsa’yı takip edenler doğruların arasında sayılacak.)
•	Moroni 7:48 (İsa Mesih’in takipçileri Tanrı gibi olacaklar.)
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İSA’NIN KURDUĞU 
KILISE

1 8 .  B ö l ü m

İsa yeryüzündeyken bir kilise kurdu. Bu kilisenin adı neydi? O’nun Kilisesi’ni 
kim yönetiyordu?

İsa, Kurduğu Kilise’nin Başıydı
İsa yeryüzündeyken bir kilise kurdu. Bu kiliseye İsa Mesih’in Kilisesi adı 
verildi. İsa’nın Kilisesi’nin üyelerine Azizler denildi. İsa’nın kendisi Kili-
se’nin başıydı. Kilise’yi yönetti. Kilise’yi yönetmesine yardımcı olmaları 
için oniki adam seçti. Bunlara Havariler denildi. Bu havariler aynı za-
manda bir peygamberdi. İsa, ellerini onların başlarının üzerine koyup her 
birine rahipliği verdi. Onları, O’nun işini yapmaları için görevlendirdi. Bu 
Havariler ve peygamberler İsa Mesih’in Kilisesi’nin liderleriydi.

İsa Mesih’in Kilisesi’nde rahipliği almış erkekler diğer iyi erkeklerin baş-
larına ellerini koyup onlara rahipliği verdiler. Rahiplik yetkisini bir erkek-
ten diğerine verebilmenin tek yolu budur. Rahiplik satın alınamaz.

Müzakere
•	İsa Mesih’in Kilisesi’nin lideri kimdi?
•	İsa’ya yardım eden adamlara ne deniliyordu?

İsa Cennete Döndükten Sonra İsa Mesih’in Kilisesi Yeryüzünde 
Devam Etti
İsa cennete döndükten sonra Kilisesi yeryüzünde devam etti. Oniki Ha-
variler tarafından yönetildi. Bir Havari öldüğünde İsa onun yerini alması 
için başka birisini seçti. Kutsal Ruh sayesinde İsa diğer Havarilere yeni 
Havarinin kim olacağını bildirdi. Oniki Havariler başka iyi adamlar seç-
tiler ve onlara İsa’nın Kilisesi’nin işlerini yapmaya yardımcı olmaları için 
rahipliği verdiler. Bu kişiler Yetmişler, yüksek rahipler, yaşlılar, gözetmen-
ler, rahipler, öğretmenler ve hizmetliler diye adlandırıldı. Onların vazife-
leri 20. Bölüm’de açıklanır.
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İsa, Kilise’yi Vahiy Aracılığıyla Yönetti
İsa’nın Kutsal Ruh aracılığıyla yeryüzündeki insanlara verdiği mesajlara 
vahiy denir. İsa, peygambere ve diğer liderlere yapmaları gereken şeyleri 
bildirerek Kilisesi’ne yol gösterir.

İsa, cennete dönmeden önce Havarilerine her zaman onlarla beraber ola-
cağını söyledi. İsa, Kutsal Ruh aracılığıyla onlara yol göstermeye devam 
edeceğini söylemek istemişti.

Müzakere
•	İsa cennete döndükten sonra Kilisesi’ni nasıl yönetti?

İsa Mesih’in Kilisesi O’nun Doğru Öğretilerini İçeriyordu
İsa Mesih’in Kilisesi’nin liderleri Kutsal Ruh sayesinde İsa’dan vahiy aldı-
lar. Örneğin İsa, Havari Petrus’a sevindirici haberin sadece İsrail halkına 
değil tüm insanlara öğretilmesi gerektiğini söyledi. İsa, Havari Petrus’a 
halka öğretmesi gereken birçok şeyi söyledi. İsa, Havari Yuhanna’ya gele-
cek hakkında birçok şey söyledi.

İsa yeryüzünde yaşarken insanlara O’na inanmalarını, tövbe etmelerini ve 
vaftiz olmalarını öğretti. Cennetteki Babamız’ı sevmelerini ve O’na itaat 
etmelerini öğretti. Başkalarını sevmelerini ve onlara yardım etmelerini öğ-
retti.

İsa, cennete döndükten sonra Havariler İsa’nın öğretmiş olduğu aynı şey-
leri öğrettiler. İsa Mesih’in Kilisesi’nin üyesi olmak isteyen herkesin İsa 
Mesih’e imanı olması, günahlarından tövbe etmesi ve vaftiz olması gere-
kiyordu. Üyeler, İsa’nın söz verdiği gibi Kutsal Ruh armağanını aldılar. 
Cennetteki Babamız’ı sevmeyi ve O’na itaat etmeyi öğrendiler. İnsanları 
sevmeyi ve onlara hizmet etmeyi öğrendiler.

Müzakere
•	İnsanların İsa Mesih’in Kilisesi’ne katılmaları için ne yapmaları gereki-

yordu?

İsa Mesih’in Kilisesi’nin Üyelerine Ruhsal Armağanlar Verildi
İsa Mesih’in Kilisesi’ne üyelerine ruhsal armağanlar verildi. Armağanlar-
dan bazıları, hastaları iyileştirebilecek bir inanca sahip olma, gelecekteki 
olayları bildirebilme kabiliyeti ve görümler görebilme gücüdür.

Müzakere
•	Ruhsal armağanlardan bazıları nelerdir?
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İsa’nın Kilisesi Artık Yeryüzünde Yoktu
İsa cennete döndükten sonra Havarileri Kilise’yi yönetti. Daha çok insan 
Kilise’nin üyesi oldu. Ama üyelerin bazıları, İsa’nın ve Havarilerin öğ-
rettiği şeyler yerine yanlış şeyleri öğretmeye ve yanlış şeylere inanmaya 
başladı. Örneğin bazı insanlar Cennetteki Babamız’ın etten ve kemikten 
bir bedene sahip olmadığını öğretti.

Kötü insanlar, liderlere ve Kilise’nin diğer üyelerine zulmetmeye başladı. 
Kötü insanlar, Havarileri ve rahipliğe sahip diğer liderleri öldürdüler. İsa 
Mesih’in Kilisesi’nin diğer birçok üyesini de öldürdüler.

İnsanlar gitgide daha fazla yanlış öğretiler öğrettiler, ta ki hiç kimse İsa’-
nın gerçek öğretilerine inanmayana kadar. Hiç kimse rahipliğe sahip de-
ğildi ve bu yüzden hiç kimse İsa’nın yeryüzündeki işini yapamazdı ya 
da Cennetteki Babamız’ın tüm çocukları için İsa’dan talimatlar alamazdı. 
Hiç kimsenin İsa’nın öğrettiği doğru şeylere inanmadığı ve hiç kimsenin 
O’nun yetkisine sahip olmadığı zamana İnançtan Sapma Dönemi denir.

İnançtan Sapma Dönemi sırasında insanlar İsa’nın kurmuş olduğu Kili-
se’den farklı kiliseler kurdu. Bu kiliseler İsa’nın öğretmediği şeyleri öğ-
rettiler. Rahipliğe sahip değildiler. İsa’nın Kilisesi’nde yapılan törenlerden 
farklı törenler yaptılar. İsa’dan vahiy almadılar. Sevindirici haberin tüm 
emirlerini İsa’nın ve Havarilerinin insanlara öğrettiği gibi öğretmediler. 
Peygamberler, tüm bunların olacağını önceden söylemişlerdi.

Müzakere
•	İnançtan Sapma Dönemi nasıl başladı?

İsa, Kilisesi’ni Yeryüzüne Geri Getireceğine [İade Edeceğine] Söz 
Verdi
İsa, insanların O’nun yetkisini ve gerçek öğretilerini kaybedeceğini bili-
yordu. Bu yüzden gerçek Kilise’nin yeryüzünde tekrar kurulması için bir 
yol hazırladı.

Havari Yuhanna sevindirici haberin tekrar yeryüzüne geri getirileceği 
zamanı bir görümde gördü. Yuhanna, İsa’nın insanlara Cennetteki Baba-
mız hakkındaki gerçekleri öğretmesi için melekler göndereceğini gördü. 
İsa, Cennetteki Babamız’ın tüm çocuklarının sevindirici haberi, rahipliği, 
nimetleri ve Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönebilmeleri için gerekli 
diğer her şeyi alabilmelerini temin edecekti.

Müzakere
•	İsa, Kilisesi’ni tekrar yeryüzünde kurmak için neden bir yol hazırladı?
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Kaynaklar
İsa Kurduğu Kilise’nin Başıydı
•	Luka 9:1 (İsa Havarilerine güç verdi.)
•	3. Nefi 27:8 (İsa Mesih’in Kilisesi, O’nun adını taşır.)

İsa Cennete Döndükten Sonra İsa Mesih’in Kilisesi Yeryüzünde Devam Etti
•	Matta 16:16–18 (İsa öldükten sonra Petrus Kilise’yi yönetmek için se-

çildi.)
•	Matta 28:20 (İsa her zaman Havarilerle birlikte olacağına söz verir.)
•	Markos 3:14 (İsa, Havari olarak oniki adam seçti.)
•	Markos 16:17–18; 1. Korintliler 12:4–11 (İsa’nın takipçileri ruhsal arma-

ğanlara sahip olacaktır.)
•	Luka 10:1 (İsa, sevindirici haberi vaaz etmeleri için yetmiş adam seçti.)
•	Yuhanna 14:26 (İsa, Kutsal Ruh’un etkisi aracılığıyla her zaman Havari-

leriyle birlikte olacaktır.)
•	Elçilerin İşleri 1:23–26 (Yeni bir Havari, ölmüş olan başkasının yerine 

geçmek için seçilir.)
•	Elçilerin İşleri 8:18–20 (Petrus bir adama rahipliğin satın alınamayaca-

ğını söyler.)
•	Elçilerin İşleri 10 (Vahiy sayesinde, Petrus sevindirici haberin herkes 

için olduğunu öğrenir.)
•	Elçilerin İşleri 14:23 (Kilise topluluklarında yaşlılar atanır*.)
•	Efesliler 2:19–20 (İsa, Kilisesi’nin esas köşe taşıdır ve Havariler ve pey-

gamberler O’na yardım eder.)
•	Efesliler 4:11–13 (İsa tarafından tayin edilen görevlilerin unvanları açık-

lanır.)
•	Yakup 5:14–15 (Hastalar, rahipliğe sahip bir kişi tarafından kutsana

bilir.)

İsa’nın Kilisesi Artık Yeryüzünde Yoktu
•	Amos 8:11–12 (İnsanlar gerçekleri arayacaklar ama nerede bulacaklarını 

bilmeyecekler.)
•	Matta 24:9–12 (Havariler öldürülecekti.)
•	2. Selanikliler 2:3–4 (İnançtan Sapma Dönemi önceden haber verildi.)
•	2 Petrus 2:1 (Sahte peygamberler yalanlar öğrettiler.)

İsa, Kilisesi’ni Yeryüzüne Geri Getireceğine [İade Edeceğine] Söz Verdi
•	Daniel 2:44–45 (Cennetteki Babamız’ın krallığı son günlerde kurula

caktır.)
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•	Elçilerin İşleri 3:20–21 (İsa sevindirici haberini geri getirmek [iade et-
mek] için dünyaya geri dönecektir.)

•	Vahiy 14:6 (Bir melek sevindirici haberin geri getirilişine [iade edilişine] 
yardım edecektir.)
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BUGÜNKÜ KILISESI
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Bugün İsa Mesih’in gerçek sevindirici haberini nerede bulabiliriz?

Uzun Yıllar Boyunca İsa Mesih’in Kilisesi Dünyada Değildi
İsa yeryüzündeyken Kilisesi’ni kurdu. Cennete geri döndükten sonra Ki-
lisesi bir süre yeryüzünde kaldı. İnsanlar O’nun öğrettiği doğru şeyleri 
öğretmeyi ve onlara inanmayı bırakınca İsa yeryüzünden rahipliği ve Ki-
lisesi’ni kaldırdı.

Uzun yıllar boyunca insanlar gerçek sevindirici haber ve İsa Mesih’in 
Kilisesi olmaksızın yaşadı. İnsanlar kendi fikirlerine ve Kutsal Kitap’ın 
öğrettiği bazı şeylere göre birçok kilise kurdular. Ama bu kiliseler Cennet-
teki Babamız’ın rahipliğine sahip değildiler. İsa’nın tüm öğretilerine sahip 
değildiler. İsa’dan devamlı gelen vahiylere sahip değildiler. Tüm ruhsal 
armağanlara sahip değildiler.

İnsanlar, Cennetteki Babamız hakkındaki gerçekleri öğrenmek istemeye 
başladılar. Cennetteki Babamız ve O’nun öğretileri hakkındaki hakikati 
araştırmaya başladılar. Bu insanlardan bazıları gerçek sevindirici haberin 
ve İsa Mesih’in Kilisesi’nin artık yeryüzünde olmadığının farkına vardı-
lar. Cennetteki Babamız, gerçek sevindirici haberi ve İsa Mesih’in Kilise-
si’ni yeryüzüne iade etme zamanının geldiğini biliyordu.

Müzakere
•	İsa yeryüzünden rahipliği neden kaldırdı?
•	İnsanların kurduğu kiliseler neden İsa Mesih’in Kilisesi değildi?

Cennetteki Babamız Gerçek Kiliseyi Geri Getireceğine Dair Sözünü 
Tuttu
Cennetteki Babamız tüm çocuklarını sever. Cennetteki Babamız, çocuk-
larının öldükten ve dirildikten sonra Kendisi ile birlikte yaşamaları için 
yapmaları gereken şeyleri bilmelerini ister. İsa Mesih’in gerçek Kilisesi’ni 
yeryüzünden geri almadan önce, İsa bunun olacağını peygamberlere ve 
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Cennetteki Babamız ve İsa, Joseph Smith’i ziyaret etti.
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Havarilere bildirmişti. Aynı zamanda Kilise’yi bir gün yeryüzüne iade 
edeceğine dair söz verdi. İnsanlar gerçek sevindirici haberi kabul etmeye 
hazır olduğunda bunu gerçekleştirecekti.

İsa, Kilisesi’ni Dünyaya İade Etti
İsa yeryüzünde yaşarken Kilisesi’ni kurduğu şekilde, Kilisesini aynı yetki 
ve kutsamalarla dünyaya geri getirmiştir. O’nun emirlerine itaat etmeye 
istekli her insan O’nun Kilisesi’nin bir üyesi olabilir.

Cennetteki Babamız Kilise’nin İade Edilişine Yardım Etmesi İçin Joseph Smith’i 
Seçti
1820 yılında İsa gerçek sevindirici haberi ve Kilise’yi dünyaya iade etmeye 
başladı. Joseph Smith adındaki genç bir çocuk İsa Mesih’in Kilisesi’nin 
hangi kilise olduğunu bilmek istiyordu. Kutsal Kitap’ta okurken bir şey 
öğrenmek isteyen insanların Cennetteki Babamız’a sorması gerektiğini 
okudu. Cennetteki Babamız’a hangi kiliseye katılması gerektiğini sor-
maya karar verdi. Evinin yakınındaki bir ormanlığa gidip Cennetteki Ba-
bamız’a hangi kiliseye katılması gerektiğini sordu. Cennetteki Babamız 
ve İsa, Joseph Smith’e göründü. Cennetteki Babamız, Joseph’a İsa’yı din-
lemesini ve O’na itaat etmesini söyledi. Ondan sonra İsa, Joseph’a hiçbir 
kiliseye katılmamasını söyledi. İsa, gerçek Kilise’nin yeryüzünde olmadı-
ğını söyledi.

Gerçek sevindirici haber ve İsa Mesih’in Kilisesi dünyadan alındığından 
beri Cennetteki Babamız’dan böyle bir vahiy alınmamıştı. Bu vahiyden 
sonra başka birçok vahiy gelmiştir. Cennetteki Babamız, Joseph Smith’i 
yeryüzünde O’nu temsil etmesi için seçti. İsa gerçek sevindirici haberi ve 
İsa Mesih’in Kilisesi’ni Joseph Smith aracılığıyla iade etti.

Müzakere
•	Joseph Smith neden bir görüm gördü?

Rahiplik İade Edildi
Rahiplik 1829 yılında dünyaya iade edildi. Vaftizci Yahya cennetten gelip 
Joseph Smith’e rahiplik yetkisinin bazı kısımlarını ellerini Joseph’ın başı-
nın üzerine koyarak verdi. Bu rahiplik yetkisine Harun Rahipliği denir. Bu 
rahiplik yetkisini iade etmiş olan Vaftizci Yahya ile İsa’yı vaftiz etmiş olan 
kişi aynıdır. İsa’nın ilk Havarilerinden üçü, Petrus, Yakup ve Yuhanna 
da Joseph’a gelip daha çok rahiplik yetkisi verdiler. Bu rahiplik yetkisine 
Melkizedek Rahipliği denir.
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Musa ve İlya dahil olmak üzere diğer peygamberler de Joseph Smith’e 
gelip diğer kutsal işleri yapması için ona yetki verdiler. Cennetteki Baba-
mız’dan gelen sevindirici haberi öğretme, kutsal işleri yapma ve Kilise’yi 
yönetme yetkisi tekrar yeryüzündedir.

Müzakere
•	Joseph Smith rahipliği ilk önce nasıl aldı?

İsa, Kilisesi’ni Tekrar Kurdu
İsa vahiy aracılığıyla Joseph Smith’e 6  Nisan 1830’da Kilisesi’ni tekrar 
kurması için emir verdi. İsa yeryüzünde yaşarken Kilisesi’nin başındaydı. 
İsa şu an Kilisesi’nin başındadır. Kilisesi’nin üyelerine hâlâ Azizler denilir.

İsa, bugünkü Kilisesi’ni İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi diye ad-
landırdı. Son Zaman kelimeleri bu Kilise’nin dünyanın son günlerdeki İsa 
Mesih’in Kilisesi olduğunu gösterir. İsa, bu Kilise’nin bütün dünyada tek 
gerçek Kilise olduğunu ve bu Kilise’den kendisinin çok memnun oldu-
ğunu söyledi.

İsa, yeryüzündeki Kilisesi’ni yönetmesi için bir peygamber seçer. İsa bu 
peygamberi yönlendirir. Kilise’yi yönetmesi için bu peygambere yetki 
verir. Joseph Smith, İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin ilk pey-
gamberidir. Kilise’nin peygamberi Kilise’nin Başkanı diye de adlandırılır. 
Başkana yardım eden adamlar vardır. Bunlara Danışmanlar denir. Pey-
gamber öldüğünde İsa bu peygamberin yerini alması için yeni bir pey-
gamber seçer.

İsa Kilise’yi yönetmeye yardım etmeleri için oniki Havarileri de seçer. Yet-
mişler Kurulunun üyeleri olarak seçilmiş erkekler Havarilere ve Başkana 
yardım eder. Diğer iyi adamlar ve genç erkekler de rahipliği alırlar ve 
Kilise’de hizmet ederler. İsa Mesih’in daha önceki Kilisesi’nde olduğu gibi 
bu kişilere yüksek rahipler, yaşlılar, gözetmenler, rahipler, öğretmenler ve 
hizmetliler denir.

İsa, Joseph Smith’e Kilisesi’nin nasıl kurulması gerektiğini bildirdi. Kilise 
bir bölgede tamamen kurulduğu zaman bu bölge bir çadır kazığı* birimi 
olarak bilinir. Bir başkan çadır kazığını yönetir. Çadır kazığı başkanının 
kendisine yardım eden iki danışmanı vardır.

Bir çadır kazığı daha küçük bölgelere bölünür. Bu bölgeler mahalle* diye 
bilinir. Gözetmen diye adlandırılan bir rahiplik lideri mahalleyi yönetir. 
Gözetmenin kendisine yardım eden iki danışmanı vardır.
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Henüz çadır kazıklarının kurulmadığı yerlerde bölgeler* olabilir ve bun-
lar dallardan oluşmuştur. Dallar bir başkan ve iki danışman tarafından 
yönetilir. Sevindirici haberi öğreten çok görevli bulunan alanlara görev 
bölgesi* [misyon] denir.

Rahipliğe Sahip Erkekler Kurullar Halinde Toplanırlar
Gruplar halinde toplanan rahipliğe sahip erkeklere kurullar denir. Rahip-
lik kurulu rahiplikte aynı göreve sahip bir erkekler grubudur. Birbirlerine 
ve başkalarına yardım etmek için beraber toplanırlar.

Müzakere
•	İsa Mesih’in bugünkü Kilisesi’nin başı kimdir?
•	Kilise’yi yönetmeye yardım etmek için çağrılan erkeklere ne denir?

Bugünkü Kilise İsa’nın Yeryüzündeyken Kurduğu Kilise İle Aynı 
Şekilde Kuruldu
İsa Kilisesi’ni Hâlâ Vahiy Aracılığıyla Yönetir
İsa, Kutsal Ruh aracılığıyla peygambere Kilise’yi nasıl yönetmesi gerekti-
ğini bildirir. İsa Havarilere ve Kilise’nin diğer liderlerine de onlardan ne 
yapmalarını istediğini vahiyle bildirir. Vahiy aracılığıyla, İsa sürekli ola-
rak Kilisesi’nin üyelerine yol gösterir.

Herkes Kilise’nin Bir Üyesi Olabilir
İnsanlar, İsa yeryüzündeyken Kilisesi’ne nasıl katıldıysalar aynı şekilde 
şimdi de herkes İsa Mesih’in Kilisesi’nin bir üyesi olabilir. Bu kişi İsa’ya 
iman etmeli ve tövbe etmelidir. Bu kişi vaftiz olmalıdır. Bu kişi vaftiz ol-
duktan sonra Kutsal Ruh armağanını alır.

Müzakere
•	İsa Mesih’in şimdiki Kilisesi’ne katılmak için ne yapmamız gerekir?

Bugünkü Kilise’nin Üyeleri Ruhsal Armağanlar Alır
İsa, Kilisesi’nin üyelerine her zaman ruhsal armağanlar verir. Bütün bu 
ruhsal güçler bugün Kilise’de bulunmaktadır.

Müzakere
•	Ruhsal armağanlardan bazıları nelerdir? (Bkz. 16. bölüm)

İsa Gerçek Öğretilerini İade Etti
İsa, Kendisinin ve Havarilerinin öğrettiği öğretileri iade etti. Esas öğretiler 
İsa Mesih’e iman, tövbe, vaftiz ve Kutsal Ruh armağanıdır. İsa’nın Kilise-
si’ne vermiş olduğu bazı önemli gerçekler şunlardır:
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	 1.	Cennetteki Babamız’ın etten ve kemikten bir bedeni vardır.
	 2.	Bizler Cennetteki Babamız’ın ruh çocuklarıyız. Dünyaya gelmeden 

önce bir ruh olarak O’nunla beraber cennette yaşıyorduk.
	 3.	Adem’in yaptıklarına göre değil sadece kendi günahlarımıza göre 

cezalandırılacağız. Çoğu insan, Adem ve Havva yasak meyveden ye-
dikleri için bizim onların çocukları olarak doğuştan günahkar oldu-
ğumuza inanır. Bu doğru değildir. Çocuklar doğduklarında günahkar 
değildir. Onlar masumdur. Bu yüzden çocukların sekiz yaşına basana 
kadar vaftiz olmalarına gerek yoktur.

	 4.	Bir adamın İsa Mesih’in Kilisesi’ndeki kutsal törenleri* (bkz.21. Bö-
lüm) yerine getirmesi için rahipliğe sahip olması gerekir. 

Müzakere
•	İsa’nın, insanlara yeniden vermiş olduğu öğretilerden bazıları nelerdir?

İsa Mesih’in Kilisesi Yeryüzünden Bir Daha Asla Alınmayacaktır
Mademki İsa Mesih’in gerçek Kilisesi, rahiplik yetkisi ve sevindirici ha-
ber dünyaya iade edildi, bunlar dünyadan bir daha asla alınmayacaktır. 
Cennetteki Babamız asla yok olmayacak bir krallık kuracağını daha önce 
söyledi. Bu krallık İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’dir. Bu son-
suza dek sürecektir.

Birçok insan İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’ne katılmıştır. Dün-
yadaki pek çok ülkede Kilise’nin üyeleri vardır. Gitgide daha çok insan 
Kilise’ye katılmaya devam edecektir. Cennetteki Babamız’ın tüm çocuk-
ları sevindirici haberi duyacak ve bunu kabul etmek için bir fırsatları ola-
caktır.

Müzakere
•	İnsanların İsa Mesih’in Kilisesi’ne katılabilmeleri için onlara nasıl yar-

dımcı olabilirsiniz?

Kaynaklar
Uzun Yıllar Boyunca İsa Mesih’in Kilisesi Yeryüzünde Yoktu
•	Yeşaya 24:5 (İnsanlar, gerçek öğretileri değiştireceklerdi.)
•	Amos 8:11–12 (Peygamber, insanların Cennetteki Babamız’ın gerçek 

sözlerini nasıl bulacaklarını bilemeyeceklerini söyledi.)
•	4. Nefi 1:26–29 (İnsanlar, kendi kiliselerini kurdular.)

Cennetteki Babamız, Gerçek Kilise’yi Geri Getireceğine Dair Sözünü Tuttu
•	Yeşaya 2:2–4 (Cennetteki Babamız son günlerde krallığını kuracaktı.)
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•	2. Nefi 3:6–15 (Joseph adındaki bir peygamber hakikatin dünyaya iade 
edilmesine yardımcı olacaktı.)

Bugünkü Kilise, İsa’nın Yeryüzündeyken Kurduğu Kilise İle Aynı Şekilde 
Kuruldu
•	Elçilerin İşleri 3:20–21 (Peygamberler her şeyin iade edileceğini söyledi.)
•	2. Nefi 29:9 (İsa dün, bugün ve sonsuza dek aynıdır.)
•	Moroni 10:7–19 (İsa aynı ruhsal armağanları dün, bugün ve sonsuza dek 

verir.)

İsa Mesih’in Kilisesi Dünyadan Bir Daha Asla Alınmayacaktır
•	Daniel 2:44–45; Matta 21:43 (Cennetteki Babamız asla yok olmayacak 

bir krallığı kuracağına dair söz verdi.)
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Bir erkek Cennetteki Babamız’ın işini yapmak için nasıl yetki alabilir?

Bir Erkek Rahipliğe Sahip Olduğu Zaman Cennetteki Babamız’ın 
Adına Hareket Edebilir 
Rahiplik, Cennetteki Babamız’ın layık olan yaşlı ve genç erkeklere yer-
yüzünde O’nun işini yapmaları için verdiği yetkidir. Bu yetkiyi İsa’ya 
verdi. İsa, bu yetkiyi yeryüzündeki erkeklere verdi. Rahipliğe sahip yaşlı 
ve genç erkekler Cennetteki Babamız’ı ve İsa’yı temsil ederler. Onlar diğer 
yetişkin ve genç erkeklerin yapamayacağı şeyleri yapabilirler. Görevli ola-
bilirler ve İsa Mesih’in gerçek sevindirici haberini öğretebilirler. Hastaları 
kutsayabilirler. Kilise’deki kutsal işleri yapabilirler.

İsa bir erkeğin, başka bir yetişkin ya da genç erkeğe rahipliği nasıl verece-
ğini bildirdi. Rahipliğe sahip bir adam ellerini yetişkin ya da genç erkeğin 
başına koyar. Ondan sonra İsa Mesih’in adıyla ve sahip olduğu rahiplik 
yetkisiyle ona rahipliği verir.

Sadece İsa’nın emirlerine itaat eden bir adam ya da genç erkek rahipliği 
alabilir. İsa, adamlara ve genç erkeklere sadece O’nun emirlerine itaat 
ederlerse O’nun işini yapmalarına izin verecektir.

Yeryüzünde doğru şekilde rahipliği kullanan bir adamdan ya da bir genç 
erkekten daha büyük bir insan yoktur.

Müzakere
•	Rahiplik nedir?
•	Rahipliği kim alabilir?

Rahiplik İki Bölüme Ayrılmıştır
Rahipliğin iki bölümü, Harun Rahipliği ve Melkizedek Rahipliğidir. Ha-
run Rahipliği bazen küçük rahiplik diye adlandırılır. Melkizedek Rahip-
liği bazen büyük rahiplik diye adlandırılır.
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Burada genelde konferansta gösterilen Kilise’nin yönetici rahiplik yetkilileri, 
Birinci Başkanlık, Oniki Havariler Kurulu ve Yetmişler Kurulu’dur.
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Harun Rahipliği
Harun Rahipliği peygamber Musa’nın erkek kardeşi Harun’un ismiyle 
isimlendirilmiştir. Harun, Musa’nın yaşadığı zamanda bir liderdi.

En az oniki yaşında olan bir adam ya da bir genç erkek Harun Rahipliğine 
sahip olabilir. Harun Rahipliğine sahip yetişkin ve genç erkekler insanlara 
öğretebilir. Harun Rahipliğine sahip bazı kişiler insanları vaftiz edebilir. 
İnsanlara, İsa’yı hatırlamalarında yardımcı olurlar. İnsanlara birçok yolla 
yardımcı olabilirler.

Melkizedek Rahipliği
Melkizedek Rahipliği Melkizedek adındaki bir adamın ismiyle isimlendi-
rilmiştir. Melkizedek, rahipliğe sahip çok doğru bir insandı. İbrahim pey-
gamberin zamanında yaşadı. Kendisi bir yüksek rahipti. Rahipliğe onun 
ismi verilmeden önce, bu rahipliğe Tanrı’nın Oğlu’nun Düzenine Göre 
Olan Kutsal Rahiplik denilirdi. Bu rahipliğin ismi insanların Tanrı’nın is-
mini çok fazla kullanmasını engellemek için Melkizedek’e çevrildi.

Bir erkek Melkizedek Rahipliğine sahip olmak için en az 18 yaşında olma-
lıdır. Melkizedek Rahipliğine sahip erkeklerin başkalarına kutsama verme 
gücü vardır. Bu kutsamaları verirken, İsa onlara bilmeleri ve söylemeleri 
gereken şeyleri bildirir.

Müzakere
•	Kilise’deki iki rahiplik nedir?

Her Rahipliğin Değişik Makamları ve Yetkisi Vardır
Bir kişi rahipliği aldığı zaman kendisi rahiplikteki bir makama atanır. 
Hem Harun Rahipliğinin hem de Melkizedek Rahipliğinin değişik ma-
kamları vardır. Her birinin kendine özgü vazifeleri vardır.

Harun Rahipliğine sahip ve bu rahiplikte rahip makamına atanmış yetiş-
kin ve genç erkeklerin şunları yapmaya gücü vardır:

	 1.	Sevindirici haberi öğretmek.
	 2.	Vaftiz etmek.
	 3.	Rab’bin sofrasını* hazırlamak, kutsamak ve dağıtmak.
	 4.	Melkizedek Rahipliğine sahip olanlara, Kilise üyelerini ziyaret et-

mekte ve onlara yardım etmekte destek olmak.
	 5.	Harun Rahipliğini başkalarına vermek.

Melkizedek Rahipliğine sahip erkeklerin şunları yapmaya yetkisi vardır:

	 1.	Kilise’yi yönetmek.
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	 2.	Sevindirici haberi vaaz etmek.
	 3.	Kutsal Ruh armağanını vermek.
	 4.	Özel kutsamalar vermek.
	 5.	Bebeklere bir isim ve kutsama vermek.
	 6.	Hastaları iyileştirmek.
	 7.	Rahipliği başkalarına vermek.
	 8.	Harun Rahipliğine sahip yetişkin erkek ve genç erkeklerin yapabile-

ceği her şeyi yapmak.

Müzakere
•	Melkizedek Rahipliğine sahip kişilerin ne yapmaya yetkisi vardır?
•	Harun Rahipliğine sahip kişilerin ne yapmaya yetkisi vardır?

Harun Rahipliğinin Makamları ve Görevleri
Harun Rahipliğinin makamları hizmetli, öğretmen, rahip ve gözetmendir.

Hizmetli
Kilise’nin bir erkek üyesi en az 12 yaşındaysa rahipliği alabilir ve hizmetli 
olarak atanabilir. Bu üye İsa’nın emirlerine ve Kilise’nin kurallarına uy-
malıdır.

Hizmetlinin vazifeleri şunlardır:

	 1.	Rab’bin sofrasını dağıtmak.
	 2.	Liderlerine yardım etmek.
	 3.	Görev verildiğinde Harun Rahipliği’ndeki öğretmenlere vazifelerini 

yerine getirmeleri için yardım etmek.

Bir hizmetli başka birisine rahiplik veremez. Hiç kimseyi vaftiz edemez. 
Rab’bin sofrasını kutsayamaz.

Öğretmen
Kilise’nin bir erkek üyesi en az 14 yaşındaysa rahiplik ona verilebilir ve 
o bir öğretmen olarak atanabilir. Bu üye İsa’nın emirlerine ve Kilise’nin 
kurallarına uymalıdır.

Öğretmenin vazifeleri şunlardır:

	 1.	Kilise’nin üyelerine göz kulak olmak ve onların maddi ve manevi ihti-
yaçlarını karşılamalarında yardımcı olmak.

	 2.	Üyelere İsa’nın emirlerine itaat etmeleri için yardımcı olmak.
	 3.	Melkizedek Rahipliğine sahip olanlarla beraber aileleri ziyaret ederek 

ve bu ailelere İsa’nın emirlerine uymalarını öğretmelerine yardım ede-
rek Melkizedek Rahipliğine sahip olanlara yardım etmek.
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	 4.	Rab’bin sofrasını hazırlamak.
	 5.	Gerekli olduğunda hizmetlinin yaptığı her şeyi yapmak.

Bir öğretmen rahipliği başka birisine veremez. Hiç kimseyi vaftiz edemez. 
Rab’bin sofrasını kutsayamaz.

Rahip
Kilise’nin bir erkek üyesi en az 16 yaşındaysa rahiplik ona verilebilir ve o 
bir rahip olarak atanabilir. Bu üye İsa’nın emirlerine ve Kilise’nin kuralla-
rına uymalıdır.

Bir rahibin görevleri şunlardır:

	 1.	Sevindirici haberi öğretmek.
	 2.	Üyeleri, İsa’nın emirlerine uymalarına teşvik etmek.
	 3.	Vaftiz etmek.
	 4.	Rab’bin sofrasını kutsamak.
	 5.	Diğer hizmetlileri, öğretmenleri ve rahipleri atamak.
	 6.	Toplantıda Melkizedek Rahipliğine sahip hiçbir kimse olmadığında 

toplantıları yönetmek.

Bir rahip, öğretmenin ve hizmetlinin yaptığı her şeyi yapabilir. Hiç kim-
seyi gözetmen makamına ya da Melkizedek Rahipliği’ndeki herhangi bir 
makama atayamaz.

Gözetmen
Gözetmen, bir mahallenin lideridir.

Bir gözetmenin görevleri şunlardır (bir dal başkanının bir dalda buna ben-
zer sorumlulukları vardır):

	 1.	Mahallesindeki Harun Rahipliğine sahip kişileri yönetmek.
	 2.	Mahallesindeki rahipler kurulunu yönetmek.
	 3.	Mahalleye başkanlık etmek (mahalleyi yönetmek).
	 4.	Belirli kutsamalar ve ayrıcalıklar için Kilise’nin üyelerinin layık olup 

olmadıklarına hüküm vermek.
	 5.	Mahallesinin üyeleri ruhsal rehberlik istediklerinde ya da onlara nasi-

hat vermesi gerektiğini hissettiğinde onlara nasihat vermek.
	 6.	Acil durumlarda Kilise üyelerine yiyecek, giysi ve başka şeyleri temin 

etmelerine yardımcı olmak.
	 7.	İ nsanların Kilise’ye verdiği paraları ve diğer şeyleri teslim almak ve 

muhafaza etmek.
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Kilise’nin Başkanı, çadır kazığı başkanlarını erkekleri gözetmen olarak 
atamaları için yönlendirir.

Müzakere
•	Hizmetlinin, öğretmenin, rahibin ve gözetmenin vazifeleri nedir?

Melkizedek Rahipliğinin Makamları ve Vazifeleri
Melkizedek Rahipliğinin makamları yaşlı, yüksek rahip, ata, Yetmiş ve 
Havaridir. Bu makamların her birinin kendine özgü vazifeleri vardır.

Yaşlı
	 1.	Vaftiz etmek.
	 2.	Kutsal Ruh armağanını vermek.
	 3.	Toplantıları yönetmek.
	 4.	Toplantılarda yüksek rahip olmadığında toplantılara başkanlık etmek.
	 5.	Sevindirici haberi vaaz etmek.
	 6.	Hastaları kutsamak.
	 7.	Bebekleri kutsamak.
	 8.	Başkalarına rahipliği vermek ve onları yaşlı, rahip, öğretmen ya da 

hizmetli makamlarına atamak.
	 9.	Gerektiğinde bir rahibin, öğretmenin ya da hizmetlinin bütün vazifele-

rini yapmak.

Yüksek Rahip
Bir yüksek rahibin asıl görevi Kilise’deki insanların bir lideri olmak ve 
manevi konulardan sorumlu olmaktır. Bir yüksek rahip gerektiğinde bir 
yaşlının, rahibin, öğretmenin ya da hizmetlinin herhangi bir vazifesini de 
yapabilir.

Ata
Bir ata, Kilise’nin üyelerine özel kutsamalar veren bir yüksek rahiptir. Bu 
kutsamalara ataerkil kutsamaları denir. Ataerkil kutsamalar, üyelere İsa’-
nın onlardan yapmalarını istediği şeyleri anlamalarında yardımcı olur.

Yetmiş
Yetmişler İsa Mesih’in dünyadaki özel şahitleridir. Kilise’yi kurup geliştir-
mek için Havarilerin denetimi altında çalışırlar.

Havari
Bir havari, İsa Mesih’in bütün dünyadaki özel bir şahididir. Havariler, Ki-
lise’nin dünya genelindeki işlerini idare ederler. Her bir Havari rahipliğin 
tüm yetkisine sahiptir. Ama sadece kendisi de bir Havari olan Kilise’nin 
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Başkanı rahipliğin tüm yetkilerini kullanabilir. Diğer Havariler, Kilise’nin 
Başkanı onlara ancak direktif verirse yetkilerini kullanabilirler.

Rahiplik Anahtarları, Rahipliğin Kullanımını İdare Etme Yetkisidir
Rahiplik, İsa’nın adıyla hareket etme ve bizleri Cennetteki Babamız’a geri 
götürme yetkisidir. Rahiplik yetkisini uygulama rahiplik anahtarlarına 
sahip kişiler tarafından yönetilir. Bu anahtarlar bir bölgede Kilise’ye baş-
kanlık etme ve Kilise’yi yönetme hakkıdır. Rab İsa Mesih, rahipliğin tüm 
anahtarlarına sahiptir. Havarilerine Kilisesi’ni yönetmeleri için gerekli 
anahtarları vermiştir. Sadece kıdemli Havari, Kilise’nin Başkanı, tüm Ki-
lise’yi yönetmek için bu anahtarları kullanabilir (ya da başka bir kişiye 
kullanması için yetki verebilir). Kilise’nin Başkanı tapınak, görev, çadır 
kazığı ve bölge başkanlarına; gözetmen ve dal başkanlarına ve kurul baş-
kanlarına, başkanlık etmeleri için gereken rahiplik anahtarlarına sahip 
olma yetkisini verir.

Rahipliğe sahip kişilerin özel bir izin almadan bazı şeyleri yapmaya yetki-
leri vardır. Örneğin, Melkizedek Rahipliğine sahip erkekler hastaları kut-
sayabilir ve bir koca ve baba olarak ailelerini kutsayabilirler. Ama diğer 
şeyler, gerekli anahtarlara sahip kişilerden izin almayı gerektirir. Örneğin, 
bir rahip vaftiz etme yetkisine sahiptir. Gözetmen ya da dal başkanı ona 
bunu yapması için izin verene kadar bu kişi hiçbir kimseyi vaftiz edemez. 
Gözetmen ya da dal başkanı Kilise’nin o ünitesindeki Harun Rahipliğinin 
anahtarlarına sahiptir.

Müzakere
•	Rahiplik anahtarları nelerdir?

Rahipliğe Sahip Kişiler Kurullarda Örgütlenmiştir
Rahipliğin aynı makamına sahip yetişkin ve genç erkekler gruplarda ör-
gütlenmiştir. Bu gruplara kurullar denir. Harun Rahipliğinde hizmetliler 
kurulu, öğretmenler kurulu ve rahipler kurulu vardır. Melkizedek Rahip-
liğinde yaşlılar kurulu ve yüksek rahipler kurulu vardır.

Yetişkin bir erkek ya da bir genç erkek rahiplikte bir makama atandığında 
aynı makama sahip kişilerin oluşturduğu rahiplik kurulunun bir üyesi 
olur. O kurulda başka bir makama atanana kadar kalır. Kurul liderleri ku-
rulun her üyesine öğretir ve yardımcı olur.
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Hizmetliler Kurulu
Hizmetliler kurulu en fazla 12 hizmetliden oluşur. Eğer bir mahallede 
12’den fazla hizmetli varsa başka bir hizmetli kurulu oluşturulabilir. Hiz-
metli kurulunun bir başkanı ve iki danışmanı vardır.

Öğretmenler Kurulu
Öğretmenler kurulu en fazla 24 öğretmenden oluşur. Eğer bir mahallede 
24’ten fazla öğretmen varsa başka bir öğretmenler kurulu oluşturulabilir. 
Öğretmenler kurulunun bir başkanı ve iki danışmanı vardır.

Rahipler Kurulu
Rahipler kurulu en fazla 48 rahipten oluşur. Rahipler kurulunun başkanı 
gözetmen ya da dal başkanıdır. Gözetmen ya da dal başkanı bu kuruldan 
iki rahibi asistanları olarak seçer.

Yaşlılar Kurulu
Yaşlılar kurulu en fazla 96 yaşlıdan oluşabilir ve bir mahallede yaşayan 
tüm yaşlıları içerir. Eğer 96 kişiden fazla yaşlı varsa başka bir yaşlılar ku-
rulu organize edilebilir. Melkizedek Rahipliğini henüz almamış erkekler 
öğrenmek, sosyal aktiviteler ve iş görevleri için yaşlılarla toplanabilir.

Bir başkan ve iki danışman yaşlılar kurulunu yönetir.

Yüksek Rahipler Kurulu 
Bir yüksek rahipler kurulu, bir çadır kazığındaki tüm yüksek rahipleri içe-
rir. Çadır kazığı başkanı ve onun iki danışmanı yüksek rahipler kurulunu 
yönetir. Genelde her mahalledeki yüksek rahipler, bir grup lideri tarafın-
dan başkanlık edilen bir yüksek rahipler grubunu oluşturur.

Müzakere
•	Kurul nedir?
•	Bir hizmetliler, öğretmenler, rahipler, yaşlılar, yüksek rahipler kurulu-

nun en fazla kaç üyesi olabilir?
•	Bir kurulun üyeleri birbirlerine nasıl yardım edebilir?

Kaynaklar
Bir Erkek Rahipliğe Sahip Olduğu Zaman Cennetteki Babamız’ın Adına 
Hareket Edebilir
•	Çölde Sayım 27:18–19; İbraniler 5:4 (Erkekler Cennetteki Babamız’ın va-

hiyle bildirdiği şekilde rahipliği alabilir.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 1:38 (Rahipliğe sahip kişiler, Cennetteki Baba-

mız’ın adına konuşabilir ve hareket edebilir.)
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•	Öğreti ve Antlaşmalar 121:34–46 (Rahipliğin gücü sadece doğrulukla 
kullanılabilir.)

Rahiplik İki Bölüme Ayrılmıştır
•	İbraniler 7; Öğreti ve Antlaşmalar 84:6–30; 107:6, 13–14 (Melkizedek Ra-

hipliği ve Harun Rahipliği açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:1–4 (Melkizedek Rahipliği isminin neden ve-

rildiği açıklanır.)

Her Rahipliğin Değişik Makamları ve Yetkisi Vardır
•	1. Korintliler 12:14–31 (Rahipliğin bütün makamları önemlidir.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 84:26–27; 107:14, 20 (Harun Rahipliğinin gücü ve 

yetkisi açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 84:19–22; 107:8, 18–19 (Melkizedek Rahipliğinin 

gücü ve yetkisi açıklanır.)

Harun Rahipliğinin Makamları ve Vazifeleri
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:57–59 (Hizmetlilerin vazifeleri açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:53–59 (Öğretmenlerin vazifeleri açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:46–52 (Rahiplerin vazifeleri açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:68–74, 87–88 (Gözetmenlerin vazifeleri açık-

lanır.)

Melkizedek Rahipliğinin Makamları ve Vazifeleri
•	Öğreti ve Antlaşmalar 20:38–45; 42:44; 107:11–12 (Yaşlıların vazifeleri 

açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:10, 12 (Yüksek rahiplerin vazifeleri açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:39; 124:91–93 (Atanın rolü açıklanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:25,  34,  93–97 (Yetmişlerin vazifeleri açıkla-

nır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 18:26–33; 107:23, 33, 35, 39, 58; 112:30–32; 124:128 

(Havarilerin vazifeleri açıklanır.)

Rahiplik Anahtarları, Rahipliğin Kullanımını İdare Etme Yetkisidir
•	Öğreti ve Antlaşmalar 65:2; 81:2; 124:123; 132:7 (Rahiplik yetkisinin kul-

lanımı rahiplik anahtarlarına sahip kişiler tarafından idare edilir.)

Rahipliğe Sahip Kişiler Kurullarda Örgütlenmiştir
•	Öğreti ve Antlaşmalar 107:85–89 (Rahiplik kurulları ve büyüklükleri 

açıklanır.)
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Yetişkin ve genç erkekler rahiplikle ne yapabilir?

Erkekler, Rahiplik Yetkisi İle Kutsal Törenleri Yerine Getirmek Üzere 
İsa’nın Sahip Olduğu Aynı Yetkiye Sahiptirler 
Kutsal törenler rahiplik yetkisi verilmiş kişiler tarafından yerine getirilen 
kutsal merasimlerdir. Vaftiz, kiliseye kabul töreni, hastaları iyileştirmek 
için elleri onların başı üzerine koyma ve Rab’bin sofrasını kutsama ve da-
ğıtma, kutsal törenlerden bazılarıdır.

İsa yeryüzündeyken insanlara yardım etmek için kutsal törenler gerçek-
leştirdi. Hastaları iyileştirdi ve körlerin görmesini sağladı. Sağırların du-
yabilmesini sağladı ve hatta ölüleri diriltti. Takipçilerine Rab’bin sofrasını 
sundu.

İsa rahipliğe sahip kişilere kutsal törenleri yerine getirmeleri için güç ve 
yetki vermiştir. Rahipliğe sahip layık yetişkin ve genç erkekler kutsal tö-
renleri gerçekleştirebilirler. Onlar, kutsal törenleri bizi kutsaması ve bizim 
Cennetteki Babamız gibi olmamıza yardım etmesi için gerçekleştirirler.
Kutsal törenler, O’nun huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşamak için 
hazırlanmamıza yardım eder.

İsa, bugün dünyadaki erkeklere rahipliği verdiği için hayatımızda pek 
çok kutsamalara sahip olabiliriz. Vaftiz olabiliriz, Kutsal Ruh armağanını 
alabiliriz ve sonsuza dek ailelerimizle mühürlenebiliriz.

Kurul başkanları, kurullarındaki üyelere kutsal törenleri nasıl yerine geti-
receklerini öğretmelidir. Rahipliğe sahip bir erkek bir kutsal töreni yerine 
getirecekse ve bunun nasıl yerine getirileceğini bilmiyorsa bu kişi kurul 
başkanından bunu kendine öğretmesini istemelidir.

Müzakere
•	Kutsal törenler neden yapılır?
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İsa, Havarileri ile yediği son akşam yemeğinde Rab’bin sofrasını sundu.
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Kutsal Törenler Bize Yardım Etmek İçin Yapılır
Vaftiz
Vaftiz, İsa Mesih’in sevindirici haberinin ilk kutsal törenidir. Vaftiz olma-
dan önce insanlar İsa’ya iman etmeli, günahlarından tövbe etmeli ve İsa’-
nın öğrettiği şeyleri yapmayı istemelidirler.

Sadece rahipliğe sahip bir kişi başkalarını vaftiz edebilir. Bu kişi, herhangi 
birisini vaftiz etmek için gözetmeninden ya da dal başkanından izin alma-
lıdır. Vaftiz eden kişi, vaftiz olacak kişiyle suyun içine girer. Vaftiz eden 
kişi, vaftiz olacak kişiyi adıyla çağırır ve kısa bir dua eder. Ondan sonra 
vaftiz olan kişiyi suyun altına tamamen daldırıp tekrar onu sudan çıkarır.

Vaftiz eden kişinin ettiği dua şudur: “İsa Mesih’in bana verdiği yetkiye 
dayanarak, seni Baba’nın ve Oğul’un ve Kutsal Ruh’un adıyla vaftiz edi-
yorum. Amin.”

Müzakere
•	İsa Mesih’in sevindirici haberinin ilk kutsal töreni nedir?

Kutsal Ruh Armağanını Verme
Bir kişi vaftiz olduktan sonra Melkizedek Rahipliğine sahip erkekler bu 
kişinin başına ellerini koyarlar ve bunlardan birisi özel bir dua eder. Bu 
duada erkekler bu kişiyi İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin bir 
üyesi olarak onaylar ve dua eden kişi ona “Kutsal Ruh’u Al” der. Bunun 
anlamı, kişi dürüst bir şekilde İsa’nın emirlerine itaat etmek için çaba gös-
terirse, bu kişinin Kutsal Ruh’un rehberliğini almaya her zaman hakkı 
olacak demektir. Kutsal Ruh armağanın bu şekilde verilişi İsa Mesih’in 
sevindirici haberinin ikinci kutsal törenidir. Ondan sonra kutsal töreni ye-
rine getiren kişi Kutsal Ruh’tan ilham alarak bu kişiye bir kutsama verir. 
Erkekler, Kutsal Ruh armağanını birisine vermek için gözetmenlerinden 
ya da dal başkanlarından izin almalıdır.

Müzakere
•	Kutsal Ruh armağanını kim verebilir?

Rahipliğe Atama
Bir erkeğe rahipliği vermek kutsal bir törendir. Rahipliğe sahip diğer er-
kekler tarafından yapılmalıdır. Harun Rahipliğini vermek için gözetmen-
den ya da dal başkanından ve Melkizedek Rahipliğini vermek için çadır 
kazığı başkanından izin alınmalıdır. Bir yetişkin ya da genç erkeğin rahip-
liği alması büyük bir onurdur. Rahipliği alırken verdikleri sözleri tutanlar 
rahipliğe sonsuza dek sahip olacaklardır.
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İsa Mesih’i ve O’nun Kefaretini hatırlamamıza yardım 
etmesi için Rab’bin sofrasından yiyip içeriz.
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Müzakere
•	Kim başkalarına rahipliği verebilir?

Rab’bin Sofrası
Rahipliğe sahip bir kişi bir miktar ekmeği ve suyu kutsamak için dua eder. 
Ondan sonra aynı kişi ya da rahipliğe sahip başka birisi Kilise üyelerine 
yemeleri için bir parça ekmeği ve içmeleri için biraz su verir. Buna Rab’bin 
sofrası denir. Rab’bin sofrası, kutsal bir törendir.

Ekmek ve su, İsa’nın bedeninin ve kanının sembolleridir. Bunlar, İsa’nın 
bizim için hayatını feda ettiğini* hatırlamamıza yardım eder. O’nun bizim 
için olan sevgisini hatırlamalıyız. İsa, günahlarımızdan affedilmemizi ve 
Cennetteki Babamız’la birlikte yeniden yaşamamızı mümkün kıldığı için 
minnettar olmalıyız.

Rab’bin sofrasına her katıldığımızda, Cennetteki Babamız’a vaftiz oldu-
ğumuzda vermiş olduğumuz sözleri yeniden veririz. İsa’yı her zaman 
hatırlayacağımıza, O’nun adıyla anılmaya istekli olduğumuza ve O’nun 
emirlerine her zaman itaat edeceğimize dair yeniden söz veririz. Rab’bin 
sofrasına katılmadan önce yapmış olduğumuz yanlış şeylerden tövbe et-
meliyiz ve vermiş olduğumuz sözleri düşünmeliyiz.

Cennetteki Babamız, yapacağımıza söz verdiğimiz şeyleri yaparsak, her 
zaman bizimle beraber olması için Kutsal Ruh’u yanımıza göndereceğine 
dair bize söz verir.

Ekmeğin Kutsanması

İsa, Rab’bin sofrası için bize özel dualar vermiştir. Bu dua, ekmeği kut-
sama duasıdır:

“Ey Tanrı, Ebedi Baba, senden Oğlun İsa Mesih’in adıyla, bu ekmeği 
ondan yiyecek olan herkesin canı için bereketlemeni ve kutsamanı dili-
yoruz ki Oğlu’nun bedeninin hatırası olarak yesinler ve Ey Tanrı, Ebedi 
Baba, Oğlu’nun adını üzerlerine almaya ve O’nu her zaman hatırlamaya 
ve O’nun kendilerine vermiş olduğu emirleri yerine getirmeye istekli ol-
duklarına dair sana tanıklık etsinler ki O’nun Ruhu her zaman yanlarında 
bulunsun. Amin.”

Suyun Kutsanması

Bu dua, suyu kutsama duasıdır:

“Ey Tanrı, Ebedi Baba, senden Oğlun İsa Mesih’in adıyla, bu suyu on-
dan içecek olan herkesin canı için bereketlemeni ve kutsamanı diliyoruz 
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ki Oğlu’nun kendileri için dökülmüş olan kanının hatırası olarak içsinler; 
Ey Tanrı, Ebedi Baba, O’nu her zaman hatırladıklarına dair sana tanıklık 
etsinler ki O’nun Ruhu yanlarında bulunsun. Amin.”

Müzakere
•	Rab’bin sofrası nedir?
•	Rahipliğe sahip kişiler Rab’bin sofrasını kutsayıp dağıtırken ne düşün-

meliyiz?
•	Rab’bin sofrasından yiyip içerken hangi sözleri veririz?

Çocukların Kutsanması
Rahipliğe sahip erkekler bebekleri, genelde doğumdan bir kaç hafta sonra 
kutsayabilir. Bunu yapmak için gözetmenden ya da dal başkanından izin 
almalıdırlar. Bebeğin babası eğer Melkizedek Rahipliğine sahipse bebeği 
kutsayabilir. Melkizedek rahipliğine sahip değilse bebeği kutsayamaz ya 
da bebeği kutsayan erkekler arasında olamaz. Melkizedek Rahipliğine sa-
hip birisinden bebeği kutsamasını isteyebilir. Baba, Melkizedek Rahipli-
ğine sahipse ve layıksa ya da Melkizedek Rahipliğine sahip başka bir kişi, 
Melkizedek Rahipliğine sahip olmaları gereken diğer kişilerin yardımıyla 
bebeği kollarının arasına alır ve bir dua eder. Dua ederken Cennetteki 
Babamız’a seslenir, Melkizedek Rahipliğinin yetkisiyle bu kutsal töreni 
gerçekleştirdiğini söyler ve bebeğe annesi ve babası tarafından seçilmiş 
bir isim verir. Ondan sonra Kutsal Ruh’un ona vermiş olduğu ilham doğ-
rultusunda bebeği kutsar.

Müzakere
•	Melkizedek Rahipliğine sahip kişi bir bebeği kutsarken ne yapar?

Hastaların Kutsanması
İnsanlar hastalandığında Melkizedek Rahipliğine sahip erkeklerden on-
ları kutsamasını isteyebilir. İlk önce rahipliğe sahip bir kişi hastayı yağ 
ile mesheder. Kişinin başına az miktarda kutsanmış yağ sürerek, sonra da 
ellerini kişinin başının üzerine koyarak ve özel bir dua ederek bunu yapar. 
Bundan sonra rahipliğe sahip kişiler ellerini kişinin başının üzerine koyar 
ve bunlardan birisi meshi mühürler ve Kutsal Ruh’un ona vermiş olduğu 
ilham doğrultusunda kişiyi kutsar. Birçok insan bu rahiplik kutsamasını 
aldıklarında kendilerini daha iyi hissetmişlerdir ya da hastalıklarından 
iyileşmişlerdir. Hastaların kutsanması, kutsal bir törendir.

Hastaları meshetmek için kullanılan yağ başka bir kutsal törende bu amaç 
için kutsanmıştır. Yağı kutsamak için Melkizedek Rahipliğine sahip bir 
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kişi ağzı açık bir kaptaki az bir miktardaki yağı elinde tutar ve özel bir 
dua eder.

Melkizedek Rahipliğine sahip bir kişi, bir gözetmenden ya da dal başka-
nından ya da çadır kazığı başkanından bu kutsal törenleri yerine getirmek 
için izin almasına gerek yoktur.

Müzakere
•	İnsanlar hasta olduğunda onları kim kutsayabilir?

Bir Baba Kendi Aile Üyelerini Kutsayabilir
Melkizedek Rahipliğine sahip bir baba kendi aile üyelerini kutsayabilir. 
Baba, aile üyesi hasta olduğunda ya da özel bir yardıma ihtiyacı olduğunda 
bunu yapabilir. Bunu yapmak için gözetmen, dal başkanı ya da çadır ka-
zığı başkanından izin almasına gerek yoktur. Baba, kişinin başına ellerini 
koyar ve bir dua eder. Bu duada, Kutsal Ruh’un onun aklına getirdiği şe-
kilde kutsamayı kişiye verir. Aile üyelerini kutsamak, kutsal bir törendir.

Müzakere
•	Bir baba kendi aile üyelerini ne zaman kutsayabilir?

Bazı Kutsal Törenler O Kadar Önemlidir ki Herkesin Bunları Alması 
Gerekir
Rahiplik kutsal törenlerinden bazıları insanların Cennetteki Babamız’ın 
huzuruna dönüp O’nunla birlikte yaşaması için gereklidir. Bu kutsal 
törenlerden ikisi, vaftiz ve Kutsal Ruh armağanını almaktır. Yetişkin ve 
ayrıca genç erkekler rahipliğe sahip olmalıdır. Bir babanın kendi aile üye-
lerine verdiği kutsamalar gibi diğer kutsal törenler de yardıma ve teselliye 
ihtiyacımız olduğu zamanlarda yapılır.

Müzakere
•	Kutsal törenlerden bazıları nelerdir?
•	Her kutsal törenin beraberinde getirdiği nimetler nelerdir?

Kaynaklar
Erkekler Rahipliğin Yetkisi İle Kutsal Törenleri Yerine Getirmek İçin İsa’nın 
Sahip Olduğu Aynı Yetkiye Sahiptirler
•	Matta 16:19; Markos 3:14 (İsa, rahipliği Havarilerine verdi.)
•	Markos 1:34 (İsa, hastaları iyileştirdi ve kötü ruhları kovdu.)
•	Elçilerin İşleri 19:1–6 (İsa’nın Havarileri, kutsal törenleri yerine getirdi-

ler.)
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Kutsal Törenler Bize Yardım Etmek İçin Yapılır
•	Matta 19:14–15 (İsa, küçük çocukları kutsadı.)
•	Matta 26:26–28 (İsa, öğrencileri için Rab’bin sofrasını kutsadı.)
•	Elçilerin İşleri 8:17 (İsa’nın Havarileri, Kutsal Ruh’u verdi.)
•	Yakup 5:14 (Yaşlılar, az miktardaki yağı hastanın başına sürüp bu kişiyi 

kutsamalıdır.)
•	3. Nefi 11:23–28 (Vaftizin yapılma usulü açıklanır.)
•	Moroni 4; 5 (İsa, uzun yıllar önce yaşamış insanlara Rab’bin sofrasını 

kutsamak için edilen duaları verdi.)
•	Moroni 6:1–3 (Vaftiz olma koşulları açıklanır.)

Bazı Kutsal Törenler O Kadar Önemlidir ki Herkesin Bunları Alması Gerekir 
•	Yuhanna 3:5; 2. Nefi 31:17–18 (Cennetteki Babamız’a dönmemiz için vaf-

tiz olmalıyız ve Kutsal Ruh armağanını almalıyız.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 84:33–42 (Yetişkin ve genç erkekler Cennetteki 

Babamız’ın en büyük kutsamalarını almak için rahipliğe sahip olmalı-
dırlar.)

•	Öğreti ve Antlaşmalar 124:39; 131:1–4; 132 (Bir kişi, sonsuz hayata kavu-
şabilmek için tapınak kutsal törenlerini yerine getirmelidir.)





İSA MESIH’IN 
İZINDEN GITMEK

7 .  Ü n i t e
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İsa, vaftiz olarak Babası’na olan itaatkarlığını gösterdi. 



129

İTAAT
2 2 .  B ö l ü m

Cennetteki Babamız mutlu olmamız ve O’nun huzuruna dönüp O’nunla birlikte 
yaşamamız için yapmamız gereken şeyleri bize söylemiştir. Bu şeyleri yapmayı 
nasıl öğrenebiliriz?

Cennetteki Babamız Bizi Sevdiği İçin Bize Yasalar Verir
Cennetteki Babamız bizi sevdiği için bu dünyada mutlu olmamızı ister. 
O’nun sahip olduğu sevince sahip olmamız için O’nun yanına dönmemizi 
de ister. Bunu ancak O’nun gibi olmamız için bize vermiş olduğu yetenek-
leri kullanırsak yapabiliriz.

Cennetteki Babamız O’nun gibi olabilmemiz için ne yapmamız gerekti-
ğini bilir. Bizim için hayırlı olacak işleri anlatan emirleri bize vermiştir. 
Ayrıca bizim için iyi olmayan şeyleri de bize bildirir.

Cennetteki Babamız’ın vermiş olduğu her emir iyiliğimiz içindir ve bize 
yardım eder. Bu emirler hayatımız boyunca bize rehberlik edebilir ve bun-
lara itaat edersek mutlu oluruz.

Hepimiz Cennetteki Babamız’ın emirlerini çiğnemişizdir. Cennetteki Ba-
bamız’ın emirlerini çiğnediğimiz için günah işlemiş oluruz. Günah işle-
diğimizden dolayı Cennetteki Babamız’dan ayrı kalırız. Günahlarımızın 
adil cezası Cennetteki Babamız’dan sonsuza dek ayrı kalmamızdır.

Ama Cennetteki Babamız bizi seviyor. Günahlarımızın bedelinin öden-
mesi için bir yol hazırladı. Günahlarımızın bedelini ödemesi için Oğlu 
İsa’yı gönderdi. İsa, bu bedeli ödedi ve biz İsa’ya iman ederek Cennetteki 
Babamız’a dönebiliriz. İsa’ya iman etmek, O’na güvenmek ve O’nun itaat-
kar takipçileri olmak demektir. İsa’ya iman edenler, O’nun emirlerine itaat 
ederler. Cennetteki Babamız’a dönmenin ilk adımı, İsa’ya içtenlikle itaat 
etmeye çalışarak O’na iman etmektir. Ondan sonra İsa’ya sadık olmaya 
devam edersek, İsa Cennetteki Babamız’ın tüm emirlerine itaat etmemize 
yardım edecektir ve Cennetteki Babamız bizim günahlarımızı affedecektir.
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İsa’nın bazı emirleri Kilise’nin tüm üyeleri içindir. Bunları kutsal yazılarda 
ve peygamberleri vasıtasıyla verir. Bazı emirleri kişisel olarak Kutsal Ruh 
aracılığıyla verir. Örneğin, kutsal yazılar ve peygamberler Kilise’nin tüm 
üyelerinin başkalarına sevindirici haberi öğretmeye yardım etmelerini söy-
ler. Ama Kutsal Ruh her birimize kişisel olarak aile üyelerimize, arkadaşla-
rımıza ve komşularımıza öğretmek için ne yapabileceğimizi söyler. Kutsal 
yazıları çalışırsak, peygamberlerin sözlerini dinlersek ve Kutsal Ruh’un 
fısıldamalarına uyarsak yapmamız gereken şeyleri her zaman bilebiliriz.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’ın ve İsa’nın emirleri bize Onlar’ın sevgisini nasıl 

gösterir?
•	Cennetteki Babamız’ın ve İsa’nın yapmamızı söylediği şeyleri nasıl bile-

biliriz?

Cennetteki Babamız’ın Her Emri Önemlidir
İsa’nın bizden yapmamızı emrettiği her şeyi yapmaya istekli olmalıyız. 
O’nun tüm emirleri önemlidir ve bizi Cennetteki Babamız’la beraber yaşa-
maya hazırlar. Kutsal Kitap, Naaman adındaki bir adamın hikayesini an-
latır. Naaman çok hastaydı ve Elişa adındaki bir peygamberden kendisini 
iyileştirmesini istedi. Evinden ayrıldı ve Elişa’nın yaşadığı ülkeye gitti. 
Elişa, Naaman’a Şeria adındaki bir nehirde kendisini yedi defa yıkadıktan 
sonra iyileşeceğini söylemesi için bir haberci gönderdi.

Naaman’a bunu yapması söylenildiğinde, kendisi öfkelendi. Yaşadığı 
yerde büyük nehirler olduğu için neden Şeria Nehrine gitmesi gerekti-
ğini merak ediyordu. Her ne kadar öfkelenmesine rağmen, Naaman daha 
sonra itaat etmeye karar verdi. İtaat ettiği için iyileşti. İtaat etmeseydi, iyi-
leşemeyecekti.

Bazı insanlar İsa’nın emirlerine itaat etmenin çok zor olduğunu düşü-
nürler. Bir gün Nefi adında bir genç adam vardı; kardeşleriyle beraber 
kendisinden yapılması çok zor bir şey istendi. İsa, onlara Yeruşalim şeh-
rine dönüp bazı önemli kutsal yazıları getirmelerini söyledi. Nefi’nin kar-
deşleri bunu yapamayacaklarını söyledi. Bu çok zor bir şeydi. Ama Nefi, 
İsa’nın ona yapmasını söylediği şeyleri yapacağını söyledi. İsa bir şeyi 
yapmamızı söylediğinde, bu bize ne kadar zor görünse de, İsa’nın bunu 
yapmamız için bize yardımcı olacağını söyledi.

İsa, bize O’nun gibi ve Cennetteki Babamız gibi olmamız için çalışmamız 
gerektiğini söyledi. İsa bunu yapabileceğimizi bilmeseydi, bize bunu söy-
lemezdi.
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İsa, aynı Cennetteki Babamız gibidir çünkü O hiç günah işlememiştir. He-
pimiz günah işledik, ama İsa’ya iman ve tövbe sayesinde Cennetteki Ba-
bamız gibi olabiliriz.

Bazen İsa’nın emirlerinden birisinin verilme sebebini anlayamayabiliriz. 
Ama İsa’yı seversek ve O’na güvenirsek yapmamızı söylediği şeyleri ya-
parız. Bir şeyi yapmamızı neden söylediğini anlamasak da itaat edeceğiz. 
Adem ve Havva bunu yaptı. İsa, Adem ve Havva’ya Cennetteki Baba-
mız’a kurban* sunmalarını söyledi. Bir gün bir melek Adem’e geldi ve ona 
neden kurban sunduğunu sordu. Adem neden yaptığını bilmediğini ama 
İsa’nın ondan yapmasını istediğini söyledi. Ondan sonra melek Adem’e 
yasanın sebebini söyledi ve Adem’e sevindirici haberi öğretti. İsa, Adem’-
den memnun kalmıştı çünkü Adem yasanın verilme sebebini bile bilme-
den İsa’ya itaat etmişti.

İsa’nın emirlerine itaat etmeliyiz çünkü O’nu seviyoruz ve O’na itaat 
etmek istiyoruz. Cennetteki Babamız, İsa’ya itaat etmeyi isteyenlerden 
memnun olduğunu söylemiştir. Cennetteki Babamız, çocuklarını itaat et-
meye zorlayacak bir şey olana kadar İsa’ya itaat etmediklerini görünce 
üzülür. Cennetteki Babamız tüm çocuklarının İsa’yı sevmeyi ve O’na itaat 
etmeyi öğrenmelerini ister çünkü Cennetteki Babamız’ın huzuruna döne-
bilecekleri tek yol budur.

Müzakere
•	Emirlere itaat etmenin çok zor gözüktüğü zamanlarda bile İsa’nın emir-

lerine itaat etmek neden önemlidir?
•	Emirleri anlamasak dahi bunlara itaat etmek neden önemlidir?
•	İtaat etmeyi istediğimiz için itaat etmek neden önemlidir?

Cennetteki Babamız’ı Sevdiğimizde İsa’ya İtaat Etmek İsteriz
İsa, Cennetteki Babamız’ın O’na yapmasını emrettiği her şeyi yaptı. İsa, 
Cennetteki Babamız’ı sevdiği için Cennetteki Babamız’a itaat etti. Şeytan, 
Cennetteki Babamız’a karşı gelmesi için İsa’yı ayartmaya çalıştı. İsa, şey-
tanın O’nu ayartarak yaptırmaya çalıştığı şeyleri yapmadı.

İlk ve En Önemli Emir Cennetteki Babamız’ı Sevmektir
Cennetteki Babamız’ı sevdiğimizde İsa’nın itaat ettiği gibi O’na itaat et-
meyi istemeliyiz. O’nun hakkında daha çok öğrendiğimiz zaman Cennet-
teki Babamız’ı daha çok sevebiliriz. O’nun hakkında ve bizim için neler 
yaptığı hakkında öğrenmemiz gerekir. Kutsal yazıları okuyarak ve İsa 
Mesih’in Kilisesi’nin liderlerini dinleyerek bunu öğrenebiliriz. Cennetteki 
Babamız’ı sevdiğimiz zaman, İsa’nın Cennetteki Babamız’ın huzuruna 
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dönmemize yardımcı olmak için yaptığı şeylerden dolayı İsa’yı da seve-
ceğiz. Yapmamızı emrettiği şeyleri yaparak İsa’yı sevmeyi öğreniriz. Cen-
netteki Babamız’a ve İsa’ya karşı duyduğumuz sevgi arttıkça, Onlar’ın 
emirlerine itaat etmek daha kolay olur.

İkinci Büyük Emir Herkesi Sevmektir
İsa başkalarını sevmemizi ve onlara yardım etmemizi söyledi. Onların 
bize davranmasını istediğimiz şekilde bizim de onlara öyle davranma-
mızı söylemiştir. Onlar hakkında kötü şeyler söylemememizi söyledi. Ha-
talarından dolayı onları affetmeliyiz. Başkalarına elimizden geldikçe her 
konuda yardım etmeliyiz.

Cennetteki Babamız’ı ve İsa’yı sevdiğimiz zaman başkalarını severiz ve 
onlara yardım ederiz. İsa’yı ve başkalarını sevip onlara hizmet ettiği-
mizde Cennetteki Babamız’ın ve İsa’nın tüm emirlerine itaat etmek daha 
kolay olur.

Müzakere
•	İki büyük emir nedir?
•	Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat ederken İsa’yı örnek almak bize 

nasıl yardımcı olabilir?
•	Cennetteki Babamız’ı ve İsa’yı sevmeyi ve Onlar’ın emirlerine itaat et-

meyi istemeyi nasıl öğrenebiliriz?

Bize Verilen Her Nimet İtaat Ettiğimiz İçin Gelir
Cennetteki Babamız, O’nun emirlerine itaat ettiğimiz zaman bizi kutsar. 
İtaat ettiğimiz her emir için bir kutsama vereceğine dair söz verir. Ne za-
man bir emre itaat edersek, bu emre itaat ettiğimiz için bir nimet alırız. Bir 
emre itaat etmezsek, vaat edilen nimeti almayı bekleyemeyiz.

Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat etmekten gelen nimetlerden bazı-
ları mutluluk, korkudan kurtulmak, iyi sağlık ve daha fazla bilgi ve be-
ceridir. Cennetteki Babamız’ın bize söz verdiği en büyük nimet O’nun 
gibi olup O’nunla beraber sonsuza dek yaşayabileceğimizdir. O’nun tüm 
emirlerine itaat ederek bu nimete kavuşabiliriz.

Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat etmek için ciddi şekilde çaba gös-
terdiğimizde, sadece İsa’nın yardımıyla bunu yapabileceğimizi hatırlama-
mız önemlidir. İtaat etmediğimiz zamanlarda, Cennetteki Babamız’ın İsa 
Mesih’e iman edip tövbe ettiğimiz zaman bizi affedeceğini de hatırlamalı-
yız. Hepimiz günah işlemiş olduğumuzdan, İsa Mesih’in Kefareti için çok 
minnettar olmalıyız. O’nun Kefaretinden dolayı Cennetteki Babamız bizi 
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affedebilir ve bizi bereketleyebilir ve itaatkar olmamıza yardım edebilir. 
Asla kendi başımıza, Cennetteki Babamız’ın nimetlerine layık olamayız.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’a itaat etmekle size hangi nimetler gelebilir?
•	İsa bu nimetleri elde etmemizde bize nasıl yardımcı olur?
•	Cennetteki Babamız’ın en büyük armağanlarını nasıl alabiliriz?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Bizi Sevdiği İçin Bize Yasalar Verir
•	Yuhanna 15:10–14 (Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat edersek, 

O’nun bizi sevdiğini bilmeye devam edeceğiz.)

Cennetteki Babamız’ın Her Emri Önemlidir
•	2. Krallar 5:1–14 (Peygamber Elişa, Naaman’a iyileşmesi için ne yapması 

gerektiğini söylemiştir.)
•	1. Nefi 3:1–7 (İsa, O’nun emirlerine itaat etmemiz için bize bir yol sağ-

lar.)
•	3. Nefi 12:48 (İsa kusursuz olmamızı söyledi.)

Cennetteki Babamız’ı Sevdiğimizde, İsa’ya İtaat Etmek İsteriz
•	Matta 22:37–40 (İsa, iki büyük emri verir.)
•	Yuhanna 8:29 (İsa, her zaman Babası’nı hoşnut eden şeyleri yaptı.)
•	Yuhanna 14:15, 21–24 (Cennetteki Babamız’ı ve İsa’yı seversek, Onlar’ın 

emirlerine itaat ederiz.)
•	1. Korintliler 2:9 (Cennetteki Babamız, O’nu sevenler için büyük nimet-

ler hazırlamıştır.)

Bize Verilen Her Nimet İtaat Ettiğimiz İçin Gelir
•	Süleyman’ın Özdeyişleri 3:1–4; Yeremya 7:23 (Cennetteki Babamız, in-

sanlar O’na itaat ederlerse onları kutsayacağına dair söz verdi.)
•	2. Nefi 2:3–9; Alma 22:14; Moroni 6:4 (Kendi başımıza Cennetteki Baba-

mız’ın nimetlerine layık olamayız ama Kurtarıcı bize yardım eder.)
•	Mosiya 2:24 (Cennetteki Babamız, O’na itaat ettiğimiz zaman bizi kutsar.)
•	Mosiya 2:41 (Emirlere itaat edenlere birçok nimet verilir ve onlar mutlu-

durlar.)
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Başka birisine yardım etmek için bir şeyden vazgeçmek Cennetteki Babamız gibi 
olmamıza yardım etmek için yapılmış olan O’nun planının bir parçasıdır. Başka 
birisine yardım etmek için bir şeyden vazgeçtiğinizde gelen mutluluk duygularını 
daha önce hiç hissettiniz mi?

İsa Hayatını Bizim İçin Feda Etti
Cennetteki Babamız’a itaat etmek için sık sık fedakarlıkta bulunmamız 
gerekir. Fedakarlık etmek, başka birisine yardım etmek için bir şeyden 
vazgeçmek demektir. İsa en büyük fedakarlığı yaptı. O, günahlarımız için 
acı çekti. Ondan sonra hayatını bizim için verdi.

İsa hayatını bizim için verdiğinden dolayı herkes öldükten sonra tekrar 
yaşayabilecektir. Asla bir daha ölmeyecek kusursuz bir bedenimiz ola-
caktır. Buna diriliş denir. Ayrıca İsa’ya iman edenler, tüm günahlarından 
tövbe ederek, İsa’nın yaptıklarından dolayı günahlarından affedilecekler 
ve Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönebileceklerdir.

Adem’in yaşadığı zamandan İsa Mesih’in yaşadığı zamana kadar insan-
lar Cennetteki Babamız’a hayvanlar kurban ettiler. İnsanlar kurban etmek 
için sürülerindeki en iyi hayvanları seçtiler. Bunlar her zaman ilk doğan 
erkek hayvanlardı. Uygun hayvanları seçtikten sonra, insanlar Cennetteki 
Babamız’a adak olarak bu hayvanları öldürüp parçalarını yakarlardı.

İnsanlar, bu hayvanları Cennetteki Babamız’ın yasasına itaat etmek için 
kurban ettiler. Bu şekilde insanlar onlar için önemli bir şeyden vazgeç-
mek anlamına gelse bile, Cennetteki Babamız’a itaat etmeye istekli ol-
duklarını gösterdiler. Cennetteki Babamız, Oğlunu onlar için kurban 
edeceğini onlara hatırlatmak için hayvanları kurban etmelerini emretti. 
İsa, Cennetteki Babamız’ın ilk doğan Oğlu, dünyaya gelecekti ve her yön-
den kusursuz olacaktı. Günahlarımız için Kendisinin kurban edilmesine 
izin verecekti.
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İsa, hayatını verdikten sonra insanlara bir daha hayvanları kurban etme-
melerini emretti. Bizim için yapmış olduğu büyük fedakarlığı hatırlama-
mız için Rab’bin sofrasını bize sundu. Rab’bin sofrasındaki ekmek ve su, 
İsa öldüğünde bizim için can verdiği bedenini ve kanını temsil eder.

Müzakere
•	Eski zamanlardaki hayvanların kurban edilmesi neyi temsil ederdi?

Fedakarlık, Cennetteki Babamız’ın Bizim İçin Olan Planının Bir 
Parçasıdır
Cennetteki Babamız şimdi bizden farklı bir şekilde fedakarlıkta bulun-
mamızı ister. Kırık bir yüreği ve pişmanlık duyan bir ruhu kurban olarak 
sunmamızı emreder. Bu, günahlarımızdan ve gururumuzdan vazgeçmek 
demektir. Bedeli ne olursa olsun İsa’yı her zaman hatırlamaya ve O’nun 
emirlerini tutmaya istekli olmak demektir. Bunun anlamı şudur:

	 1.	Biz İsa’ya iman ederiz, günahlarımızdan tövbe ederiz, vaftiz oluruz ve 
İsa’nın emirlerini tutarız.

	 2.	İ sa’ya olan inancımızı başkalarına söyleriz ki böylece onlar da O’nun 
takipçileri olabilsinler ve O’nun Kilisesi’ne katılabilsinler.

	 3.	İ sa’nın Kilisesi’nde O’nun bizden yapmamızı istediği her işi yapmaya 
istekliyizdir.

	 4.	Erkekler, rahipliği kabul etmeye ve gelecek hayatta Cennetteki Baba-
mız’ın huzuruna dönmelerine hazırlanmaları için ailelerine ve başka-
larına uygun bir şekilde yaşamalarına yardım etmeye isteklidirler.

Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönmek için İsa’nın vermemizi istediği 
her şeyi vermeye istekli olmalıyız. Havari Pavlus, İsa’nın işine yardım 
etmek için elimizden gelen her şeyi yaparak bu dünyadaki zamanımızı 
doğru bir şekilde kullanmamızı söyledi.

Müzakere
•	Bugün İsa’nın fedakarlığını hatırladığınızı nasıl gösterebilirsiniz?

Zengin bir adam İsa’ya Cennetteki Babamız’la beraber sonsuza dek yaşa-
ması için ne yapması gerektiğini sordu. İsa ona Cennetteki Babamız’ın tüm 
emirlerine itaat etmesini söyledi. Zengin adam çocukluğundan itibaren 
emirlere uyduğunu söyleyerek yanıt verdi. İsa ona yapması gereken bir 
şey daha olduğunu söyledi. Sahip olduğu her şeyi satması gerekiyordu. 
Ondan sonra bu parayı fakirlere verip İsa’yı takip etmeliydi. Zengin adam 
bunu duyduğunda üzülmüştü. Sahip olduğu her şeyi verip İsa’yı takip 
etmek istemedi.
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Zengin genç yöneticinin malını mülkünü feda edip İsa’yı takip edecek kadar inancı yoktu. 
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Zengin adam iyi bir insandı. Ciddi şekilde emirlere itaat etmeye çalışı-
yordu. Ama İsa ondan sahip olduğu her şeyi başkalarına verip O’nu takip 
etmesini istediğinde bunu yapmak istemedi.

İsa’nın Havarilerinden ikisi, Petrus ve Andreas, İsa’yı takip etmek için 
sahip oldukları her şeyden vazgeçmeye istekliydiler. İsa, onlardan O’nu 
takip etmelerini istediğinde işlerini bıraktılar ve O’nu takip ettiler.

İbrahim de Cennetteki Babamız’a sahip olduğu her şeyi vermeye istek-
liydi. İbrahim, İsa doğmadan önce dünyada yaşadı. O zamanlarda Cen-
netteki Babamız hâlâ insanlardan hayvanları kurban etmelerini istiyordu. 
İbrahim’in itaat edip etmeyeceğini sınamak için İbrahim’e oğlunu kurban 
etmesini emretti. İbrahim, itaat etmeye istekliydi. Bir sunak yaptı ve bu-
nun üzerine oğlunu koydu. Bir melek onu durdurduğunda İbrahim oğ-
lunu öldürmeye hazırdı. Melek, İbrahim’e oğlunu kurban etmek zorunda 
olmadığını söyledi. Cennetteki Babamız, İbrahim’in, ondan istediği her 
şeyi, hatta kendi oğlunu vermeye istekli olduğunu biliyordu. İbrahim, 
Cennetteki Babamız’ı çok sevdiği için Cennetteki Babamız’ın emrettiği 
her şeyi yapmaya istekliydi. Cennetteki Babamız İbrahim’i kutsadı çünkü 
İbrahim O’nun için her şeyi feda etmeye istekliydi.

Müzakere
•	İsa’nın kendisinden vermesini emrettiği her şeyi vermeye istekli olma-

yan bir kişinin örneği kimdir?
•	Cennetteki Babamız’ın kendisinden vermesini emrettiği her şeyi ver-

meye istekli olan bir kişinin örneği kimdir?
•	Bu gibi durumlarda siz ne yapardınız?

İsa’nın İşi İçin Bazı Şeyleri Feda Etmek Zorunda Kalabiliriz
Eğer İsa’yı takip edersek ailelerimiz bizi reddedebilir. O’nun emirlerine 
itaat ettiğimizde, bazı kişiler bizimle alay edebilir ya da bize zarar ver-
meye çalışabilir. İsa Mesih’in Kilisesi’ne katıldığımız için işimizi kaybe-
debiliriz.

Başkalarına gidip İsa hakkında onlara öğretmek için paramızı ve zama-
nımızı harcamak zorunda kalabiliriz. O’nun işini yaparken Kilise’nin li-
derlerine yardım etmek için zamanımızı harcamak zorunda kalabiliriz. 
Ailemizdeki bazı kişilere, İsa’nın işini yaparken yardım etmek için zama-
nımızı ve paramızı harcamak zorunda kalabiliriz. Cennetteki Babamız, 
İsa’ya olan tanıklığımızı reddetmek yerine, bizden canımızı vermemizi 
isteyebilir.
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İbrahim’in o kadar büyük inancı vardı ki Rab’bin emrine 
göre oğlu İshak’ı kurban etmeye hazırdı.
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Müzakere
•	En çok sevdiğiniz bir şeyden vazgeçmeniz istenirse ne hissedersiniz?
•	İsa’nın işi için fedakarlıkta bulunmaya ne kadar isteklisiniz?

Fedakarlık, Başka Yolla Gelemeyecek Kutsamaları Getirir
Fedakarlık, özverili olmamıza yardım eder. Cennetteki Babamız’a hizmet 
etmeyi ve başkalarına yardım etmeyi öğreniriz. Başkaları için bir şey yap-
manın bizi mutlu edeceğini öğreniriz. İsa’nın bize yapmamızı emrettiği 
şeyleri yapmanın bu dünyada sahip olabileceğimiz her hangi bir maddi 
çıkardan çok daha önemli olduğunu öğreniriz. Başkalarına hizmet etme-
nin sadece kendimizi düşünmekten daha iyi olduğunu öğreniriz. İsteye-
rek fedakarlık ettiğimizde, Cennetteki Babamız’ın bizi vazgeçtiğimiz her 
şeyden çok daha iyi nimetlerle kutsadığını da görürüz.

Başkaları için fedakarlıkta bulunmak İsa’nın bizim için yaptığı şeyleri 
daha iyi anlamamıza yardım eder. İsa bizi o kadar çok sevdi ki hayatını 
bizim için verdi. Cennetteki Babamız ya da başkaları için bazı şeyleri feda 
ettiğimizde onları daha çok severiz. Sevgi dolu bir insan olmaya, İsa’ya ve 
Cennetteki Babamız’a daha çok benzemeye başlarız.

Çok şeye sahip olmak kötü bir şey değildir. Cennetteki Babamız bazen bu 
şeyleri bize başkalarına yardım edebilmemiz için verir. Ama sahip olduk-
larımızı ve paramızı sevmemek çok zor bir şeydir. Bunlara sahip olmak 
için çok çalışırız. Bu şeylerden bazıları yaşamamız için gereklidir. Yine de 
bu şeylere, Cennetteki Babamız’ın diğer çocuklarına yardım etmesi için ge-
rekli olduğunda vazgeçemeyeceğimiz kadar önem vermememiz gerekir.

İsa Mesih’in Kilisesi’nin tüm üyelerinin bu hayatta yapmaları gereken en 
önemli şey Cennetteki Babamız’a ve İsa’ya hizmet etmektir. Cennetteki 
Babamız’ı ve İsa’yı, malımız ve mülkümüzden daha çok sevdiğimizi İsa 
Mesih’in Kilisesi’nin liderlerinin bizden yapmamızı istediklerini yaparak 
gösteririz. Bu liderlere yardım etmek ve başkalarına hizmet etmek için za-
manımızı feda etmeliyiz. Cennetteki Babamız’la yaşamaya layık olmamız 
için, eğer İsa bizden isterse, O’nun işine yardım etmek için, sahip olduğu-
muz her şeyi vermeye istekli olmalıyız.

İsa, O’na itaat edip hizmet edenlere büyük nimetler vereceğine dair söz 
vermiştir. Eğer şimdi O’nun işi için fedakarlıkta bulunursak, O bize daha 
sonra verilecek harika şeyleri hayal bile edemeyeceğimizi söylemiştir.
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Kaynaklar
İsa Hayatını Bizim İçin Feda Etti
•	Luka 9:57–62 (İsa’ya itaat etmek hayatımızdaki her şeyden çok daha 

önemlidir.)
•	Yuhanna 15:12–13 (İsa bize olan büyük sevgisini bizim için hayatını ve-

rerek gösterdi.)

Fedakarlık Cennetteki Babamız’ın Bizim İçin Olan Planının Bir Parçasıdır
•	Yaratılış 22:1–14 (İbrahim’e oğlu İshak’ı kurban olarak sunması söy-

lendi.)
•	Matta 4:18–20 (İsa, Petrus ve Andreas’ı öğrencileri olarak hizmete çağı-

rır.)
•	Romalılar 12:1 (Zamanımızı Cennetteki Babamız’a hizmet etmek için 

kullanmalıyız.)

İsa’nın İşi İçin Bazı Şeyleri Feda Etmek Zorunda Kalabiliriz
•	Öğreti ve Antlaşmalar 64:23 (Şimdi fedakarlıkta bulunma zamanıdır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 97:8 (Cennetteki Babamız O’nun için fedakarlık 

etmeye istekli olanları kabul eder.)

Fedakarlık Başka Yolla Gelemeyecek Kutsamaları Getirir
•	Matta 19:29 (İsa, sevindirici haber uğruna kendilerini feda edenlere bü-

yük nimetler vaat eder.)
•	Luka 12:16–34 (Bu dünyanın boş şeylerinden önce, ilk olarak Cennetteki 

Babamız’ın krallığını bulmaya çalışmalıyız.)
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Cennetteki Babamız bize ibadet etmek için haftanın bir gününü O’na ayırmamızı 
söyledi. Bu günü kutsal bir gün sayarsak, birçok nimet bize verilecektir.

Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmek İçin Bize Bir İbadet Günü Verdi 
Cennetteki Babamız birçok problemimizin olduğunu biliyor. Her gün bir-
çok şey yapmak zorundayız. Yiyecek ve giysi alabilmek için çalışmalıyız. 
Yemeğimizi pişirmeliyiz ve günlük ev işlerimizi yapmalıyız.

Yapmamız gereken bütün bu şeyler arasında Cennetteki Babamız’ı unut-
mak kolaydır. Cennetteki Babamız’ın yapmamızı istediği şeyleri unutmak 
da kolaydır. Cennetteki Babamız’dan daha çok kendi günlük ihtiyaçları-
mızı düşünürüz.

Cennetteki Babamız, O’nu düşünmemiz için zamana ihtiyacımızın oldu-
ğunu bilir. O’nun bizden ne yapmamızı istediğini öğrenmek için zamana 
ihtiyacımız vardır. Bundan dolayı işimizden dinlenip O’nun hakkında öğ-
renmek için haftanın bir gününü O’na ayırmamızı söylemiştir.

Cennetteki Babamız, İsa Mesih’in aracılığıyla dünyayı altı zaman dili-
minde yarattı. Bu zaman dilimlerini gün diye adlandırdı. Yedinci günde 
dünyayı yaratma işini bırakıp dinlendi. O bize haftanın bir gününde gün-
lük işlerimizden dinlenmemizi söylemiştir.

Cennetteki Babamız Bize İbadet Gününün Hangi Gün Olduğunu 
Söylemiştir
Cennetteki Babamız eski zamanlardaki insanlara haftanın yedinci gününü 
ibadet günü olarak O’na ayırmalarını söyledi. Bu günün amacı insanların 
Cennetteki Babamız’ın dünyayı yarattıktan sonra yedinci günde dinlendi-
ğini hatırlamalarına yardım etmekti.

İsa öldükten sonra haftanın ilk günü dirildi. İsa’nın takipçileri haftanın 
ilk gününü insanların İsa’nın diriliş gününü hatırlamalarına ve saygı 
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Pazar günü bir ibadet günüdür.
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göstermelerine yardım etmek için ibadet günü olarak seçtiler. Biz buna 
Rab’bin günü deriz. (İsa bazen Rab diye adlandırılır.) Biz bunu Şabat 
günü* diye de adlandırırız. Eskiden ibadet etmek için kullanılan günden 
farklı bir gün olsa da yine de yedi günden birisidir. Yine de normal işleri-
mizi haftanın altı gününde yaparız. Ondan sonra yedinci günde Cennet-
teki Babamız’a ibadet ederiz.

Günümüzde çoğu insan haftanın ilk günü olan pazar gününü ibadet günü 
olarak seçer. Bazı durumlarda Cennetteki Babamız peygamberine bazı ül-
kelerdeki halkının başka bir günü ibadet günü olarak kullanabileceğini 
söylemiştir.

Rab’bin Gününü Kutsal Tutabiliriz
Rab’bin gününde yapmamız gereken birçok şey vardır. O gün içerisinde 
yapabileceğimiz en önemli şey Cennetteki Babamız ve İsa hakkında dü-
şünmektir. Bizim bilmemizi ve yapmamızı istedikleri şeyleri düşünmemiz 
gerekir. İbadet gününde yapabileceğimiz, Cennetteki Babamız’ı hatırlama-
mıza ve O’nun hakkında öğrenmemize yardım edecek bazı şeyler şunlardır:

	 1.	Cennetteki Babamız ve İsa hakkında öğreten kutsal yazıları çalışmak.
	 2.	Başka insanların Kilise hakkında öğrenmelerine yardım etmek.
	 3.	Ailelerimize Cennetteki Babamız ve İsa hakkında, Onlar’ın bizden 

yapmamızı istedikleri şeyler hakkında öğretmek.
	 4.	Sevindirici haber hakkında beraber öğrenebileceğimiz Kilise toplan-

tılarına ve sınıflara katılmak. İsa hakkında ve diğer sevindirici haber 
öğretileri hakkında hikayeler öğrenebiliriz ve birbirimize Cennetteki 
Babamız ve İsa’nın bizim için yapmış olduğu şeyleri anlatabiliriz.

	 5.	Haftanın diğer günlerinde yapmış olduğumuz işlerimize ara vermek.
	 6.	Dua etmek.
	 7.	Hasta olanları ziyaret etmek ve kendilerini daha iyi hissetmeleri için 

onlara yardım etmek.
	 8.	Daha sonra hatırlayabilmemiz için ailelerimizin başından geçen bazı 

şeyleri yazmak.

İsa Mesih’in Kilisesi’nin üyeleri ibadet gününde Rab’bin sofrasından yiyip 
içmelidir. İsa’yı ve O’nun bizim için yaptıklarını düşünerek Rab’bin sof-
rasından yiyip içmeye hazırlanabiliriz. Üyeler, Cennetteki Babamız’dan 
İsa’yı hatırlamaları için kendilerine yardım etmesini istemelidir. Rab’bin 
sofrasından ekmek ve su aldıklarında, vermiş oldukları kutsal sözleri ha-
tırlamalıdırlar. Eğer İsa’ya itaat edeceklerse, Cennetteki Babamız’ın onlara 
vaat ettiği şeyler hakkında düşünmelidirler.
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İbadet gününde yapmamamız gereken birçok şey vardır. Çalışmamalıyız. 
Ailelerimizi, hizmetkarlarımızı ya da hayvanlarımızı çalıştırmamalıyız. 
Cennetteki Babamız ve İsa’yı düşünmemizi engelleyecek şeyleri okuma-
malı, televizyondaki programları izlememeli ya da müzikleri dinlememe-
liyiz. Spor etkinliklerine gitmemeliyiz. Bir şeyler alıp satmamalıyız. Bu 
şeyler önemli gözükebilir ama Cennetteki Babamız ve İsa’yı bu kutsal 
günde düşünmemize yardım etmez.

İbadet gününde çalışmak zorunda kalacağımız zamanlar olabilir ama 
çalışmamayı denemeliyiz. Kesinlikle çalışmamız gerekiyorsa çalışırken 
Cennetteki Babamız ve İsa’yı düşünmeyi denemeliyiz.

Müzakere
•	Rab’bin gününde ne yapmalıyız?
•	İbadet gününde ne yapmamalıyız?

Cennetteki Babamız, Rab’bin Gününü Kutsal Tuttuğumuzda Bizi 
Kutsar
İbadet gününün amacı her zaman aynıdır. Her gün yaptığımız işlere ara 
verme günüdür. Cennetteki Babamız hakkında öğrenme ve O’nun huzu-
runda olacak hayata hazırlanma günüdür. Cennetteki Babamız’ın bizden 
yapmamızı istediği şeyler hakkında daha çok öğrenerek, hayatımızı geliş-
tirme günüdür.

Bu gün bizim iyiliğimiz içindir. Cennetteki Babamız’ı ve neden yeryü-
zünde olduğumuzu hatırlamamıza yardım eder. Cennetteki Babamız’ın 
bizden Rab’bin gününde yapmamızı istediği şeyleri yaptığımız zaman 
bereketleniriz. Ailelerimiz daha mutlu olur. Bedenimiz canlanır. Cennet-
teki Babamız’a ve O’nun öğrettiklerine daha yakın oluruz. Hafta içinde 
Kutsal Ruh’un etkisini daha çok hissedebiliriz. İtaat ettiğimiz için Cennet-
teki Babamız yiyecek, giysi ve ihtiyacımız olan diğer şeyleri almamız için 
bize yardım edecektir. O’nun hakkında daha çok öğrenmemize ve mutlu 
olmamıza yardım edecektir.

Müzakere
•	İbadet gününü kutsal bir gün olarak saymamızı gerektiren sebeplerden 

bazıları nelerdir?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Bize Yardım Etmek İçin Bize Bir İbadet Günü Verdi
•	Yaratılış 2:2–3 (Cennetteki Babamız yedinci günde işinden dinlendi.)
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•	Mısır’dan Çıkış 20:8 (Cennetteki Babamız ibadet gününü kutsal tutma-
mızı emretti.)

•	Mısır’dan Çıkış 35:1–3 (İbadet gününde dinlenmeliyiz.)
•	Markos 2:27 (Cennetteki Babamız bize yardım etmek için bir ibadet 

günü verdi.)
•	Mosiya 18:23 (Dinlenme gününü kutsal tutmalıyız.)

Cennetteki Babamız İbadet Gününün Hangi Gün Olduğunu Bize Söylemiştir
•	Elçilerin İşleri 20:7 (Havariler, haftanın ilk gününde Rab’bin sofrasından 

yiyip içtiler.)
•	1. Korintliler 16:2 (İnsanlar, haftanın ilk gününde ibadet etmeye hazır-

landılar.)

Rab’bin Gününü Kutsal Tutabiliriz
•	Mısır’dan Çıkış 20:9–10 (Cennetteki Babamız, yedince günde çalışma-

mamız gerektiğini söyler.)

Cennetteki Babamız, Rab’bin Gününü Kutsal Tuttuğumuzda Bizi Kutsar
•	Yeşaya 58:13–14 (Cennetteki Babamız, ibadet gününü kutsal tuttuğu-

muzda bizi kutsayacaktır.)
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Cennetteki Babamız, çocuk sahibi olmamız için bize kutsal bir güç vermiştir. Bu 
gücü nasıl kullanacağımızı bize bildirmiştir. Eğer bunu doğru şekilde kullanırsak 
çok mutlu olabiliriz.

Cennetteki Babamız Çocuk Sahibi Olmamızı ve İffet Yasasına 
Uymamızı Söylemiştir
Adem ve Havva evlendikten sonra Cennetteki Babamız onlara çocuk sa-
hibi olmalarını söyledi. Cennetteki ruhların dünyaya gelip etten ve ke-
mikten bedenlere sahip olabilmeleri için Adem ve eşi Havva’ya çocuk 
sahibi olmalarını söyledi. Etten ve kemikten bir beden, Cennetteki Baba-
mız’ın bize vermiş olduğu en büyük armağanlardan biridir. Cennetteki 
Babamız’ın etten ve kemikten bir bedeni vardır. Çocuklarının kendisi gibi 
olmasını ister.

Çocuk sahibi olma gücü çok kutsaldır. Cennetteki Babamız, bu gücü nasıl 
kullanacağımızı açıklayan bir yasa vermiştir. Bu yasaya, iffet yasası de-
nir. Bu yasa sadece yasal olarak evli olduğumuz kişiyle cinsel ilişkide bu-
lunmamızı söyler. Bu, evlenmeden önce cinsel ilişkide bulunmamak ve 
evlendikten sonra sadece kocamızla ya da karımızla cinsel ilişkide bulun-
mak demektir.

Kürtaj yaptırmak ya da doğmamış bir çocuğu anne karnındayken aldırıp 
onu ölüme terk etmek ya da bebek hâlâ annesinin karnındayken öldür-
mek çok özel durumlar dışında yanlıştır; özel durumlarda ise dua ederek 
ve gözetmenimizin veya dal başkanımızın yardımıyla bu konu üzerinde 
dikkatlice düşünülmesi gerekmektedir. Hiç kimseye kürtaj yaptırmaları 
için yardımcı olmamalıyız.

Anne-babalar çocuklarına iffet yasasını öğretmelidir. Anne-babalar onlara 
vücutlarının kutsal olduğunu ve hiç kimseye vücutlarının belli yerlerine 
dokunmalarına izin vermemelerini öğretmelidir. Çocuklarının başkala-
rından öğrendiği yanlış fikirleri ve sözleri düzeltmelidir.



147

2 5 .  B ö l ü m

Çocuklar büyüdükçe, anne-babalar Cennetteki Babamız’ın çocuk sahibi 
olma gücünü bize vermiş olduğunu ve bu gücü kullanmanın evlendik-
ten sonra uygun olduğunu öğretmelidir. Çocuklarımız 12 ya da 13 yaşın-
dayken, çocukların nasıl yaratıldığını anlamalarına çoktan yardım etmiş 
olmamız gerekir. Onları zararlı ya da yanlış öğretilerden korumak için on-
lara bu şeyleri çok nazik bir şekilde erkenden öğretmemiz gerekir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız neden bize çocuk sahibi olma gücünü verdi?
•	İffet yasası nedir?
•	Çocuklarımıza neden vücutları hakkında öğretmeliyiz?

Şeytan İffet Yasasını Çiğnememizi İster
Şeytan, Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönmemizi engellemek ister. 
Şeytan, iffet yasasını çiğnememizi ister. Çocuk sahibi olma gücünün kut-
sal olmadığını düşünmemizi ister. İffet yasasını çiğnemenin bir günah ol-
madığını düşünmemizi ister.

Şeytan bizi bu yasayı çiğnemeye ikna etmek için zekice yollar bulur. Baş-
kalarının vücutlarımızı görmesine ve onlara dokunmasına izin vermenin 
uygun olduğunu düşündürmeye çalışır. Şeytan, kötü şeyler düşünmemizi 
ister. Bizi iffetsiz olmaya kışkırtacak resimler, filmler ve danslara bakma-
mız için teşvik eder. Aynı zamanda bizi iffetsizliğe kışkırtacak danslara 
katılmaya ve baştan çıkarıcı hikayeleri, şakaları ve müzikleri dinlemeye 
teşvik eder. Vücutlarımızın kutsal gözükmemesi için ve çocuk sahibi olma 
gücünü yanlış şekilde kullanmamız için şeytan bu şeyleri yapmamızı ister. 

Şeytan, bazen hislerimiz yoluyla bizi kışkırtır. Şeytan ne zaman yalnız, 
şaşkın ya da mutsuz olduğumuzu bilir. Bu zayıflık anlarını iffet yasasını 
çiğnemeyi istememiz için tercih eder. Çocuk sahibi olma gücünü istedi-
ğimiz şekilde kullanmaya hakkımız olduğunu düşünmemizi ister. İffet 
yasasını çiğnersek bize hiç bir kötü şeyin olmayacağını düşündürtmeye 
çalışır.

Cennetteki Babamız, şeytanın ayartmalarına direnmemiz için bize güç ve-
rebilir. Kötü şeyler görmemizi ya da kötü şeyler düşünmemizi istemez. 
Direnebileceğimizden daha fazla bir şekilde şeytan tarafından kışkırtıl-
mamıza izin vermeyeceğine dair söz vermiştir. Kışkırtmaların üstesinden 
gelebilmemiz için bize bir yol hazırlamıştır.

Cennetteki Babamız’a dua edip şeytana karşı koyabilmek için O’ndan yar-
dım etmesini isteyebiliriz. Dua ettiğimiz zaman Cennetteki Babamız bize 
yardım etmesi için Kutsal Ruh’u gönderecektir. Kutsal Ruh vücutlarımızın 
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kutsal olduğunu ve çocuk sahibi olma gücünün kutsal olduğunu hatır-
lamamıza yardım edecektir. Kutsal Ruh bu gücü yanlış şekilde kullan-
mamamıza yardım edecektir. Bakabileceğimiz, okuyabileceğimiz ve 
düşünebileceğimiz iyi şeyleri seçmemize yardım edecektir. İffet yasasını 
çiğnemenin bizi üzeceğini ve bu yasaya itaat etmenin bizi mutlu edeceğini 
hatırlamamıza yardım edecektir.

Müzakere
•	Şeytan, neden iffet yasasını çiğnememizi ister?
•	Şeytanın kışkırtmalarına direnmek için ne yapabiliriz?
•	Cennetteki Babamız iffet yasasına uymamız için bize nasıl yardım ede-

cektir?

İffet Yasasını Çiğnemek Çok Ciddi Bir Günahtır
Cinsel ilişkiler, birbirini seven ve saygı gösteren bir karı koca arasında 
gerçekleştiğinde iyi ve temizdir. Bu ilişkiler Cennetteki Babamız’ın çocuk 
sahibi olmamız için sağladığı yoldur. Bu ilişkiler ayrıca eşlerin birbirlerine 
olan sevgilerini göstermeleri ve duygularıyla birbirlerine daha yakın ol-
maları için bir yoldur. Ama evlilik dışı cinsel ilişkide bulunmak çok ciddi 
bir günahtır.

İffet yasasını çiğnemek bizi mutsuz eder. Cennetteki Babamız’a itaat et-
mediğimizin farkına vardığımız an kendimizi suçlu ve mahcup hissede-
riz. Bize vermiş olduğu kutsal gücü yanlış bir şekilde kullandığımızın ve 
başkalarını üzdüğümüzün farkına varırız. İffet yasasını çiğnemek, uygun 
bir aile ortamı olmadan bir bebeğin doğmasına sebep olabilir.

Sadece iki günah iffet yasasını çiğnemekten daha ciddidir. Bunlar Kutsal 
Ruh’u inkar etmek ve adam öldürmektir. İffet yasasını çiğnemiş olanlar 
affedilebilir. Cennetteki Babamız, İsa’ya iman edip günahlarından tövbe 
ederlerse onları affedeceğini söylemiştir. İffet yasasını çiğneyip tövbe et-
meyenler Cennetteki Babamız’ın huzurunda yaşayamayacaklardır.

Tecavüz edilmiş ya da cinsel tacize maruz kalmış kişiler iffet yasasını çiğ-
nemekten suçlu değildirler.

Affedilme, sadece İsa’ya iman ve tövbe sayesinde gelebilir. Günah işlediği-
mizin farkına varmalıyız ve yapmış olduğumuz yanlış şeyler için gerçekten 
üzgün olmalıyız. Yanlış olan şeyleri yapmayı bırakmalıyız ve Cennetteki 
Babamız’a ve kalbini kırdığımız kişilere ve uygun bir rahiplik yetkilisine 
(gözetmen, dal başkanı, çadır kazığı başkanı ya da görev başkanı) güna-
hımızı itiraf etmeliyiz. Cennetteki Babamız İsa’ya imanı olanları, günah-
larını Cennetteki Babamız’a ve uygun bir Kilise liderine itiraf edenleri ve 
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içten dua edenleri affedeceğini söylemiştir. Bütün bu şeyleri yapmayan her 
hangi bir kişi gerçekten tövbe etmemiştir ve affedilmeyecektir.

Müzakere
•	İffet yasasını çiğnemek neden ciddi bir günahtır?
•	İffet yasasını çiğnediğimizde başımıza ne gelebilir?
•	İffet yasasına neden uymalıyız?
•	İffet yasasını çiğnersek tövbe etmek için ne yapmalıyız?

İffet Yasasına İtaat Etmek Bizi Mutlu Eder
İffet yasasına sadık kaldığımız zaman çocuklarımıza takip edebilecekleri 
güzel bir örnek oluruz. Cennetteki Babamız’a itaat ettiğimiz için O’nun 
bizden memnun olduğunu biliriz. Bu yasaya sadık kaldığımızda ailemiz 
bizim onları sevdiğimizi bilir ve kendimizi suçlu ya da mahcup hisset-
memiz için hiçbir nedenimiz olmaz. Böylece Cennetteki Babamız’a daha 
çok benzeriz. Cennetteki Babamız iffet yasasına itaat ettiğimizde bizi ve 
çocuklarımızı ya da ileride sahip olacağımız çocukları kutsar.

Cennetteki Babamız’ın vücutlarımıza yerleştirdiği gücü evlilik içinde kul-
lanmak mutluluk getirecektir. Evli bir çift için cinsel ilişkide bulunmak 
mutluluk sağlayabilir. Bu ilişki, sevginin güçlü hisleri ile birlikte, onları 
daha çok yakınlaştırabilir. Doğabilecek çocuklar Cennetteki Babamız’dan 
gelen bir kutsamadır. Çocuklar bazen anne-babalarına çok fazla kaygı ya 
da üzüntü getirseler de onlar ayrıca büyük bir sevinç kaynağıdır. Yaşa-
mımızda tadacağımız en büyük mutluluklardan bazıları çocuklarımız 
büyüyünce, ilim irfan sahibi olunca, evlenince ve onların kendi çocukları 
olunca gerçekleşecektir.

Müzakere
•	İffet yasasına itaat ettiğimiz zaman bize ne tür nimetler verilir?
•	İffet yasasına itaat ettiğimiz zaman neden kendimizi bu yasaya itaat et-

mediğimiz zamandan daha mutlu hissederiz?

Kaynaklar 
Cennetteki Babamız Bize Çocuk Sahibi Olmamızı ve İffet Yasasına İtaat 
Etmemizi Söylemiştir
•	Yaratılış 1:28 (Cennetteki Babamız, Adem ve Havva’ya çocuk sahibi ol-

malarını emretti.)
•	Mısır’dan Çıkış 20:14 (Cennetteki Babamız, zina işlemememizi emretti.)
•	Levililer 20:10–23 (İffet yasasına aykırı günahlar kınanır.)
•	1. Korintliler 6:19 (Vücutlarımız kutsaldır.)
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•	Moroni 9:9 (İlahi sevgi her şeyden daha kıymetlidir.)

Şeytan İffet Yasasını Çiğnememizi İster
•	Matta 5:27–28 (Yanlış şeyleri yapmayı dahi düşünmemeliyiz.)
•	1. Korintliler 10:13 (Cennetteki Babamız, ayartmalara karşı koymamız 

için bize güç verecektir.)
•	Alma 12:14 (İyi şeyleri düşünüp söylemeliyiz.)

İffet Yasasını Çiğnemek Çok Ciddi Bir Günahtır
•	Süleyman’ın Özdeyişleri 6:25–32 (İffet yasasını çiğnemek bizi üzecek-

tir.)
•	Yeşaya 1:16–18 (Cennetteki Babamız, tövbe edenleri affedecektir.)
•	1. Korintliler 6:9 (İffet yasasını çiğneyip tövbe etmeyenler Tanrı’nın hu-

zurundaki hayata geri dönemez.)
•	Alma 39:5 (Sadece iki başka günah, iffet yasasını çiğnemekten daha bü-

yüktür.)

İffet Yasasına İtaat Etmek Bizi Mutlu Eder
•	Galatyalılar 5:16–24 (Cennetteki Babamız, iffet yasasına itaat edenleri 

kutsayacaktır.)
•	Titus 2 (Doğru yaşamak bizi mutlu eder.)
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Cennetteki Babamız yaptığı her şeyde dürüsttür. O aynı derecede bizim de dürüst 
olmamızı istiyor mu?

Cennetteki Babamız Yaptığımız Her Şeyde Dürüst Olmamızı İster
Dürüst olmak doğruyu söylemek demektir. Dürüst olmak yalan söyleme-
mek ya da çalmamak demektir. Doğru olmayan şeyleri söylediğimizde 
yalan söylemiş oluruz. Gerçeğin sadece bir kısmını söylediğimiz zaman 
yalan söylemiş oluruz. İnsanları doğru olmayan şeylere inanmaya sürük-
lersek, sahtekar oluruz.

Çalmak, bir kişinin izni olmadan ona ait olan bir şeyi almaktır. Bir dük-
kandan bir şeyi ödemeden almak çalmaktır. Cennetteki Babamız çalma-
mamızı söylemiştir.

Dürüst insanlar ücret aldıkları her saat için çok çalışırlar. Dürüst işveren-
ler kendi emirleri altında çalışan işçilere hak ettiği ücreti verirler. Dürüst 
insanlar verdikleri hizmet ve sattıkları şeyler için uygun fiyat alırlar. Cen-
netteki Babamız’la birlikte yaşamak istiyorsak dürüst olmalıyız.

Şeytan, bizi sahtekar olmamız için ikna etmeye çalışır. Herhangi bir şe-
kilde sahtekar olursak, şeytanı takip ediyoruz demektir. Şeytan, yalanları 
sever. Şeytan, dürüst olmamanın akıllı olmak anlamına geldiğini düşün-
memizi ister. Dürüst olmadığımızda, mutlu olacağımızı düşündürmek 
için uğraşır. Dürüst olmamanın bir günah olmadığını düşünmemizi ister. 
Şeytan mutsuz olmamız için dürüst olmamamızı ister.

Cennetteki Babamız bize her zaman dürüst olmamızı öğretti. O, yalan 
söylediğimizde üzülür. Yalan söylemenin her zaman yanlış olduğunu bil-
memizi ister. Dürüst olmamak her zaman yanlıştır ve bizi mutsuz eder.

Bazı insanlar bazı şeyleri çalarlar çünkü onlara sahip olmaya hakları oldu-
ğunu düşünürler. Bazı gençler daha iyi not almak için ya da diğer öğrenci-
ler bunu yaptığı için okulda kopya çekerler. Bazı insanlar başkaları onlar 
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hakkında iyi şeyler düşünsün diye yalan söylerler. Bu nedenlerden hiçbiri 
çalmanın ya da yalan söylemenin doğru olduğunu göstermez. Yalan söy-
lemek için mazeret gösterdiğimizde, dürüst olmayız.

Müzakere
•	Dürüstlük nedir?
•	Dürüst olduğumuzda kimi takip ederiz?

Yaptığımız Her Şeyde Dürüst Olabiliriz
Çok zor olsa bile doğruyu söylemeye cesaret ederek dürüst olabiliriz. 
Cennetteki Babamız’dan istersek O bize dürüst olmamız için yardım ede-
cektir. Dürüst olmayı seçmemize yardım etmesi için Kutsal Ruh’u gön-
derecektir. Kutsal Ruh dürüst olmanın, yapmamız gereken doğru şey 
olduğunu bilmemize yardım edecektir.

İsa’nın öğrettiklerini anladığımız zaman yaptığımız her şeyde dürüst ol-
mayı isteriz. İsa, bize Cennetteki Babamız’ın çocukları olduğumuzu ve 
hepimizin kardeş olduğunu öğretmiştir. Sadece dürüst olduğumuzda 
gerçekten mutlu olabileceğimizi öğretmiştir. Evimizde bize ait olmayan 
bir şeye sahip olursak içimizde huzur olmayacaktır. O’na iman edersek, 
tövbe edersek ve gerçekten dürüst olursak, Cennetteki Babamız’ın huzu-
runa dönüp O’nunla beraber yaşayabileceğimizi ve sonsuza dek mutlu 
olacağımızı da öğretmiştir.

Bütün bu şeyleri anladığımız zaman dürüst olmayı istemeye başlarız. 
Başkalarına yalan söylemek istemeyiz. Cennetteki Babamız’ın huzuruna 
dönüp O’nunla birlikte yaşayabilmemiz için O’nu memnun etmeyi isteriz. 
Cennetteki Babamız’ın bizi affetmesi için hatalarımızı kabul edip düzelt-
mek isteriz. 

Müzakere
•	Küçük bir yalan bile söylesek, neden tövbe etmemiz gerekir?
•	Yaptığımız her şeyde nasıl dürüst olabiliriz?
•	Cennetteki Babamız dürüst olmamız için bize nasıl yardım edecektir?

Dürüst Olmak Bizi Mutlu Eder
Dürüst olduğumuz zaman kendimizi iyi hissederiz. Cennetteki Babamız 
bizimle mutludur. Kendimizi suçlu hissetmeyiz. Kendimizi iyi hissederiz 
çünkü başkalarından hiçbir şey saklamadığımızı biliriz. Başkaları bizim 
yalan söylediğimizi fark edecek diye endişe duymayız.

Dürüst olduğumuzda, Cennetteki Babamız’a daha çok benzeriz. O’nun 
huzuruna dönüp O’nunla birlikte yaşamaya hazırlandığımızı biliriz. 
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Dürüst olduğumuz zaman diğer insanlar bize güvenir. Dürüst olduğu-
muz zaman Cennetteki Babamız yapmak istediğimiz doğru olan şeyleri 
yapmamıza yardım edecektir.

Müzakere
•	Dürüst olduğumuz zaman kendimizi nasıl hissederiz?
•	Eğer her insan dürüst olsaydı dünya nasıl olurdu?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Yaptığımız Her şeyde Dürüst Olmamızı İster
•	Mısır’dan Çıkış 20:15–16; Matta 19:18 (Cennetteki Babamız bize çalma-

mamızı ya da yalan söylemememizi bildirdi.)
•	Süleyman’ın Özdeyişleri 19:5 (Yalan söyleyenler cezadan kaçıp kurtula-

maz.)
•	Yuhanna 8:44; 2. Nefi 2:18 (Şeytan tüm yalanların babasıdır. Bizim üzül-

memizi ister.)
•	Elçilerin İşleri 5:1–10 (Cennetteki Babamız yalan söyleyenleri cezalandı-

rır.)
•	İbraniler 6:18 (Cennetteki Babamız yalan söylemez.)

Yaptığımız Her Şeyde Dürüst Olabiliriz
•	Filipililer 4:8 (Doğru ya da dürüst herhangi bir şey varsa, biz onu yap-

maya çalışırız.)
•	Alma 27:27 (Mormon Kitabı’ndaki bir grup insan mükemmel dürüst-

lükleri ile bilinirdi.)

Dürüst Olmak Bizi Mutlu Eder
•	Süleyman’ın Özdeyişleri 19:1 (Dürüst olmak yalancı olmaktan çok daha 

iyidir.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 97:8 (Dürüst kişi Cennetteki Babamız’ın rızasını 

kazanır.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 124:15 (Dürüst insanlar kutsanır ve Cennetteki 

Babamız tarafından sevilir.)
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Cennetteki Babamız’ın bize vermiş olduğu en büyük nimetlerden birisi etten ve 
kemikten olan bedenlerimizdir. Bedenlerimize bakmamıza yardımcı olması için 
bize bir sağlık yasası verdi. Bu sağlık yasası hakkında ne biliyorsunuz?

Bedenlerimiz Kutsaldır
Dünyaya gelmemizin önemli sebeplerinden birisi etten ve kemikten olan 
bedenlere sahip olmaktır. Cennetteki Babamız gibi olmamız için beden-
lere ihtiyacımız vardır. Sadece etten ve kemikten olan bedenler sayesinde, 
O’nun gibi nasıl olacağımızı bilmek için ihtiyacımız olan şeyleri öğrene-
biliriz. Çocuk sahibi olabiliriz. Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp 
O’nunla birlikte yaşamak için ihtiyacımız olan kutsal törenleri yerine geti-
rebiliriz. Bedenlerimiz olmasaydı bu şeyleri yapamazdık.

Ruhlarımız bedenlerimizin içinde yaşadığından dolayı beden kutsaldır. 
İsa Mesih’e iman edip O’na itaat etmeye çalıştığımız zaman Cennetteki 
Babamız bizimle beraber olması için Kutsal Ruh’u gönderir. Eğer itaat et-
mezsek ve bedenlerimize bakmazsak Kutsal Ruh bizimle kalamaz.

Öldüğümüzde ruhlarımız bedenlerimizi terk eder. İsa öldüğünde ruhu 
bedenini terk etti. Üç gün sonra ruhu yeniden bedenine geri döndü ve O 
dirildi. İsa’nın tekrar hayata dönmeye gücü vardı; O’nun bizim için olan 
fedakarlığı sayesinde biz de öldükten sonra dirileceğiz. Ruhlarımız ve be-
denlerimiz yeniden bir araya getirilecektir. İsa, Cennetteki Babamız gibi 
olmak ve O’nunla birlikte sonsuza dek yaşamak için etten ve kemikten 
oluşan ölümsüz bedenlere sahip olmamız gerektiğini biliyordu.

Cennetteki Babamız bedenlerimize iyi bakmamızı ister. Bedenlerimize iyi 
bakarsak sağlıklı ve güçlü olabiliriz ve bizden yapmamızı istediği diğer 
şeyleri yapabiliriz. Hepimiz bedenlerimize iyi bakıp bakmayacağımıza ya 
da bedenlerimize zarar verecek şeyleri yapıp yapmayacağımıza karar ver-
meliyiz. Bedenlerimizin bu hayat boyunca ve bu hayattan sonra önemli 
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olduğunu biliyoruz. Bedenlerimize iyi bakmayı istemeliyiz. Cennetteki 
Babamız bedenlerimize özen göstermediğimiz zaman mutlu değildir.

Anne-babalar çocuklarına bedenlerinin Cennetteki Babamız’dan gelen 
kutsal bir armağan olduğunu öğreten ve onlara bedenlerinin neden çok 
önemli olduğunu açıklayan kişiler olmalıdırlar. Çocuklar, bedenlerine iyi 
bakmanın neden önemli olduğunu anladıklarında şeytanın ayartmalarına 
boyun eğmeyi istemeyeceklerdir.

Müzakere
•	Neden etten ve kemikten oluşan bedenlerimiz vardır?
•	Neden bedenlerimiz kutsaldır?
•	Çocuklarımıza bedenlerine bakmanın önemini öğretmek bizim için ne-

den önemlidir?

Cennetteki Babamız Bize Bir Sağlık Yasası Vermiştir
Cennetteki Babamız bedenlerimiz için faydalı olan bazı şeyleri ve beden-
lerimiz için faydalı olmayan bazı şeyleri bize bildirmiştir. Bu sözler kutsal 
yazılarda yazılıdır ve buna Bilgelik Sözü denir.

Cennetteki Babamız Bilgelik Sözü’nü Peygamber Joseph Smith’e bildirdi. 
Bu bir yasadır. Güçlü bedenlere ve zihinlere sahip olmak için bu yasaya 
itaat etmeliyiz.

Bilgelik Sözü bedenlerimiz için faydalı olan şeyleri bize öğretir. Bedenleri-
miz için sadece faydalı olan şeyleri yiyip içmeliyiz. Meyve, sebze ve tahıl 
ürünlerinden yemeliyiz. Bu yiyeceklerden uygun miktarda yemeliyiz ve 
bunları çok yememeliyiz. Çok et yememeliyiz.

Müzakere
•	Bedenlerimiz için hangi yiyecekler faydalıdır?

Cennetteki Babamız Bedenlerimiz İçin İyi Olmayan Şeyleri Bize 
Bildirmiştir
Cennetteki Babamız, şeytanın bedenlerimizi kötüye kullanmamız için 
bizi ikna etmeye çalışacağını bilir. Cennetteki Babamız bedenlerimiz için 
iyi olmayan bazı şeyleri bize söylemiştir. Alkol içmek bedenlerimiz için 
iyi değildir. Cennetteki Babamız bira, likör ve alkol içeren diğer içkileri 
içmememizi emretmiştir. Bu şeyler hastalığa yol açabilir ve evin içinde 
mutsuzluğa neden olabilir. İnsanlar bu şeyleri içtikleri zaman sağlıklı bir 
şekilde düşünemezler. Bu içkiler genelde insanları kötü şeyleri seçmeye, 
yalan söylemeye, tüm paralarını boşa harcamaya ve iffet yasasını çiğne-
meye yönlendirir. Hamile bir kadın alkollü içkiler içtiğinde doğmamış 
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çocuğuna zarar verebilir. Alkollü içkiler içen insanlar çok ciddi problem-
lere sebep olabilirler.

Cennetteki Babamız ayrıca tütünün bedenlerimize zararlı olduğunu söy-
lemiştir. Sigara içmemeliyiz ya da tütün çiğnememeliyiz. Bilim adamları, 
tütünün hastalığa sebep olduğunu ve doğmamış bebeklere zarar verebile-
ceğini kanıtlamışlardır.

Cennetteki Babamız, çay kahve içmememizi de söylemiştir. Çay kahve 
içmemeliyiz çünkü bunlarda zararlı maddeler vardır. Doktorların bize 
vermiş olduğu ilaçların içeriği dışında uyuşturucu bir madde kullanma-
malıyız.

Cennetteki Babamız alkol, tütün ve uyuşturucu ilaçları doğru bir şekilde 
kullanmayı bildiğimizde, bunların bize yardımcı olabileceğini söylemiş-
tir. Alkolün sadece bedenlerimizi yıkamak için kullanılabileceğini söy-
lemiştir. Tütün, hasta büyükbaş hayvanların yaralarını iyileştirmek için 
kullanılabilir. İlaçlar, hasta olduğumuz zamanlarda iyileşmemize yardım 
edebilir. Fakat bu şeyleri kullanmaya çalışmadan önce bilgili kişilerden 
bunların ne için kullanılması gerektiğini ve nasıl kullanılacağını öğrenme-
liyiz. Bunları yanlış amaçlar için kullanırsak zararlı olabilirler.

Bizim için iyi olmayan hiçbir şeyi bedenlerimize almamalıyız. Bilgelik 
Sözü, en çok zararlı olan şeylerden bazılarını bize söyler. Bu önemli bir 
yasadır.

Bilgelik Sözü yapmamamız gereken her şeyi bize söylemez. Bilgelik Sö-
zü’nde bahsedilmese bile bedenlerimize ya da zihinlerimize zararlı olan 
şeyleri kullanmamamız gerektiğini anlamalıyız. Bedenlerimizi temiz tut-
mak için bedenlerimizi sık sık yıkamak ve yeterli egzersiz yapmak ve din-
lenmek gibi diğer yollarla bedenlerimize bakmalıyız.

Müzakere
•	Bazı şeylerin bedenlerimiz için iyi olmadığını nasıl biliriz?
•	Bedenlerimize almamamız gereken bazı şeyler nelerdir?
•	Dinlenmek ve egzersiz yapmanın Cennetteki Babamız’ın sağlık yasa-

sıyla ne ilgisi vardır?
•	Bedenlerimizi nasıl temiz tutabiliriz?

Bilgelik Sözü’ne İtaat Etmek Büyük Kutsamalar Getirir
Eğer Bilgelik Sözü’ne itaat edersek, Cennetteki Babamız bedenlerimizi bu 
emre uymadığımız taktirde olacak halinden daha güçlü olması için kut-
sayacaktır. Bu dünyada O’nun işini daha iyi bir şekilde yapabileceğiz. Bu 
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yasaya uyduğumuzda yorulmadan koşabileceğimizi ve baygın düşme-
den yürüyebileceğimizi söylemiştir. Bu büyük bir nimettir.

Cennetteki Babamız, Bilgelik Sözü’ne itaat edersek bizi büyük bilgelik ve 
bilgiyle kutsayacağına da söz vermiştir. Kutsal Ruh, bilgelik sözüne itaat 
etmediğimizde bilemeyeceğimiz, ama itaat ettiğimizde bileceğimiz birçok 
önemli şeyi bize vahiyle bildirecektir. Şeytanın bizim üzerimizde gücü ol-
mayacaktır. Bilgelik Sözü’ne itaat edersek, daha sağlıklı olacağız ve Cen-
netteki Babamız ile beraber olacağımız sonsuz hayata* hazırlanacağız.

Müzakere
•	Bilgelik Sözü’ne itaat edersek bize hangi nimetler verilir?

Kaynaklar
Bedenlerimiz Kutsaldır
•	1. Korintliler 3:16–17 (Kutsal Ruh bizimle olabilir.)

Cennetteki Babamız Bize Bir Sağlık Yasası Vermiştir
•	Hakimler 13:13–14 (Şimşon’un annesine belli şeyleri yiyip içmemesi 

emredildi, böylece Şimşon sağlıklı bir çocuk olacaktı.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 89:5–17 (Belli yiyecekler ve içecekler bizim için 

faydalıdır; diğerleri faydalı değildir.)

Cennetteki Babamız Bedenlerimiz İçin İyi Olmayan Şeyleri Bize Bildirmiştir
•	Yeşaya 5:11–12; Süleyman’ın Özdeyişleri 20:1 (Şarap ve diğer alkollü içe-

cekler bizim için iyi değildir.)
•	Öğreti ve Antlaşmalar 88:124 (Fazla uyumamalıyız ama yeterince din-

lenmeliyiz, erken yatıp erken kalkmalıyız.)

Bilgelik Sözü’ne İtaat Etmek Büyük Kutsamalar Getirir
•	Daniel 1:8–17 (Daniel ve yoldaşları onlar için iyi olan yiyecekleri yediler 

ve böylece sağlıklı olmayan yiyecekleri yemiş olanlardan daha sağlıklı 
ve akıllı oldular.)

•	Öğreti ve Antlaşmalar 89:1–4, 18–21 (Bilgelik Sözü’ne itaat etmenin sa-
yesinde verilecek olan nimetler listelenmiştir.)
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Ondalık ve adaklar nedir ve Cennetteki Babamız bunları isteyerek verdiğimizde 
bizi nasıl kutsar?

Cennetteki Babamız Bize Ondalık Ödememizi Söylemiştir
Ondalık, kazandığımız paranın ve diğer şeylerin onda biridir. Cennetteki 
Babamız insanlara çok uzun yıllar önce ondalık ödemelerini bildirdi. İbra-
him, Yakup ve diğer birçok insan bu emre itaat etti.

Eğer para kazanırsak ya da bize para verilirse bunun onda birini ondalık 
olarak vermeliyiz. Hayvanlarımız ya da ürünlerimiz varsa da ondalık ve-
rebiliriz. Ürünlerimizin onda birini ya da yıl içinde yetiştirdiğimiz yeni 
hayvanların onda birini veririz. Eğer mümkünse Kilise’ye ürünümüzden 
ve hayvanlarımızdan vereceğimize, bunları satmalıyız ve bu parayı Ki-
lise’ye vermeliyiz. Ondalığımızı gözetmene ya da dal başkanına veririz. 
Ne kadar ondalık vereceğimizi bilmiyorsak gözetmenimize ya da dal baş-
kanımızdan ondalık yasasını anlamamıza yardımcı olmasını istemeliyiz.

Ondalığımızı ödediğimizde, sevindirici haberin tüm dünyaya yayılma-
sına yardım ederiz. Ondalıklar Kilise binalarının yapımı, kitapların basımı 
ve İsa’nın gerçek Kilisesi’nde ihtiyaç duyulan diğer şeylerin ödenmesi için 
kullanılır.

Çocuklar bile ondalık ödemelidir. Çocuklar anne-babalarının ondalık öde-
diklerini görünce bunu yapmayı öğreneceklerdir. Daha küçükken ondalık 
ödemeye başlarlarsa büyüdüklerinde ve kendi aileleri olduklarında onda-
lık ödemeyi isteyeceklerdir.

Müzakere
•	Ondalık olarak ne kadar ödememiz söylenmiştir?
•	Çocuklarımıza ondalık ödemelerini nasıl öğretebiliriz?
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Ondalık Ödediğimizde Cennetteki Babamız’a Olan Sevgimizi 
Gösteririz
Ondalığı isteyerek ödemeliyiz ki böylece Cennetteki Babamız ondalığı-
mızı kabul edip bizi bunun için kutsayacaktır.. Ondalık ödemek istediği-
miz için ondalık ödemeliyiz.

Ondalık ödemeye isteğimiz yoksa Cennetteki Babamız’ın bize vermiş 
olduğu tüm kutsamaları düşünmeliyiz. Ondalığımızı isteyerek ödersek 
Cennetteki Babamız’ı ve diğer insanları sevdiğimizi gösteririz.

Müzakere
•	2. Korintliler 9:6–7‘yi okuyun.
•	Ondalığı isteyerek vermek neden önemlidir?

Ondalık Ödediğimizde Cennetteki Babamız Bizi Bereketleyeceğine 
Dair Söz Vermiştir
Cennetteki Babamız ondalığımızı ödediğimizde mutlu olur. Ondalığımızı 
ödediğimizde, Cennetteki Babamız bizi bereketleyeceğine dair söz ver-
miştir. Bize birçok nimet vereceğini ve bütün bu nimetlerle ne yapacağı-
mızı bilemeyeceğimizi söylemiştir. Aynı zamanda ondalığımızı isteyerek 
ödediğimizde, kötülerle beraber yok edilmeyeceğimizi de söylemiştir.

Cennetteki Babamız bizi kutsayacaktır ve bu sayede O’nu daha iyi tanıya-
bileceğiz. Sevindirici haberi daha çok öğrenmemiz için bizi kutsayacaktır. 
Her gün sevindirici haberin öğretilerine göre yaşamamız ve ailelerimize 
sevindirici habere göre yaşamalarına yardım etmemiz için bize daha çok 
güç verecektir. Başkalarına sevindirici haberi öğrenmelerinde yardım etti-
ğimiz zaman bu Cennetteki Babamız’ı mutlu eder.

Ondalığımızı ödediğimizde paramızı daha iyi idare etmeyi ve daha az 
bencil olmayı öğreniriz. Her zaman öncelikli olarak, kazancımızdan onda-
lığımız için para ayırmamız gerekir, ardından da Cennetteki Babamız’ın 
geri kalan paramızı idare edebilmemiz için bizi kutsayacağını görürüz, 
böylece ihtiyaçlarımız için yeterince paramız olacaktır.

Müzakere
•	Ondalık ödemekle gelen üç kutsama nedir?

Oruç Adağı Ödediğimizde Başkalarına Yardım Ederiz
Kilise üyeleri olarak ayda bir kere oruç tutarız. Bu iki öğün yememek de-
mektir. 24 saat boyunca hiçbir şey yiyip içmeyiz. Oruç tutmanın güçlü bir 
ruha sahip olmamıza yardım ettiğine inanırız.
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Oruç tutup dua etmek nimetleri getirir.
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Cennetteki Babamız oruç adağı denilen bir bağışı vermemizi söylemiştir. 
Bu adak oruç tutarken yemediğimiz öğünler için harcayacağımız para ol-
malıdır. Eğer mümkünse bu miktardan daha fazlasını vermeliyiz. Bunu 
yaparsak Cennetteki Babamız bizi kutsayacaktır. Bu bağışlar yiyecek, ba-
rınak, giyecek ve diğer şeylere ihtiyacı olanlar için kullanılır. Oruç adağını 
ödediğimizde insan kardeşlerimize sevgimizi gösteririz.

Oruç adağımızı gözetmene ya da dal başkanına veririz ve o bu parayı 
yoksullara ve özel yardıma ihtiyacı olanlara yardım etmek için kullanır. 
Cennetteki Babamız yoksullara yardım edersek bizi kutsayacağını söy-
lemiştir. Bizim dualarımıza cevap verecek ve yardıma ihtiyacımız oldu-
ğunda bize yardım edecektir. Sevindirici haberi daha iyi anlamamıza 
yardım edecek ve bize her zaman yol gösterecektir.

Kilise ondalığı ve adakları şunlar için kullanır:

	 1.	Sevindirici haberi başkalarına öğretmek için.
	 2.	Tapınakların, toplantı evlerinin ve diğer Kilise binalarının inşa edil-

mesi ve bakımı için.
	 3.	Kilise’deki insanların sevindirici haberi öğrenmeleri ve Cennetteki Ba-

bamız’ın işini yapmaları için gerekli olan ders kitaplarının ve diğer 
şeylerin basımı için.

	 4.	Kendilerine bakamayan insanlara yardım etmek için.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız’a bize vermiş olduğu her nimet için minnettar ol-

duğumuzu nasıl gösterebiliriz?
•	Oruç adağı ödemek bizi neden mutlu eder?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Bize Ondalık Ödememizi Söylemiştir 
•	Yaratılış 14:20; İbraniler 7:1–10 (İbrahim, Melkizedek’e ondalık ödedi.)
•	Yaratılış 28:20–22 (Yakup, Cennetteki Babamız’ın ona vermiş olduğu 

her şeyin onda birini geri vereceğine söz verir.)
•	2. Tarihler 31:5–6, 12; Nehemya 10:37–39 (İsrail halkı, ondalıklarını ve 

adaklarını ödediler.)

Ondalık Ödediğimizde Cennetteki Babamız’a Olan Sevgimizi Gösteririz
•	Malaki 3:8–10 (Ondalığımızı ve adaklarımızı ödemezsek, Cennetteki 

Babamız’dan çalmış oluruz.)
•	2. Korintliler 9:6–7 (Cennetteki Babamız’ı memnun etmek için bir hedi-

yeyi isteyerek vermeliyiz.)
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Ondalığımızı Ödediğimizde Cennetteki Babamız Bizi Kutsayacağına Dair Söz 
Vermiştir
•	Yaratılış 14:19–20 (İbrahim ondalık ödediği için Cennetteki Babamız ta-

rafından kutsandı.)
•	Malaki 3:10 (Cennetteki Babamız ihtiyacımızdan daha çok büyük ni-

metlerle bizi kutsayacaktır.)

Oruç Adağı Ödediğimizde Diğer İnsanlara Yardım Ederiz
•	Yeşaya 58:6–11 (Cennetteki Babamız başkalarına ihtiyaç duydukları şey-

leri vererek iyilik yapmamızı istemiştir.)



AILELERIMIZI 
KURTARMAK

8 .  Ü n i t e
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Aileler sonsuza dek beraber olabilirler.
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Cennetteki Babamız bu dünyada aileler olarak yaşamamızı neden planlamıştır?

Cennetteki Babamız Aileler Olarak Yaşamamızı Planladı
Bu dünyadaki ailemiz cennetteki ailemiz gibidir. Bu dünyaya gelmeden 
önce cennetteki bir ailenin parçasıydık. Cennetteki Babamız olan Tanrı’-
nın ruh çocuklarıydık. O bizi seviyor ve bizimle ilgileniyor. Bizim için en 
iyi şeyleri ister ve bir gün O’nun huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşa-
mamızı ister.

Cennetteki Babamız Adem ile Havva’yı evlendirdiğinde ilk aileyi oluş-
turdu. Onlara çocuk sahibi olmalarını söyledi. Böylece Cennetteki Ba-
bamız’ın ruh çocuklarının etten ve kemikten bedenleri olabilecekti. 
Cennetteki Babamız onlara çocuklarının ihtiyacı olan şeyleri sağlamalarını 
söyledi. Sevindirici haberi çocuklarına öğretmelerini ve sevindirici habe-
rin kutsal törenlerini yerine getirmelerine yardımcı olmalarını da söyledi.

Cennetteki Babamız’ın bizi ailelere yerleştirmesinin birkaç sebebi vardır.

Birincisi, anne ve babamız bizlere etten ve kemikten oluşan bedenler ve-
rir. Etten ve kemikten bedenlere ihtiyacımız vardır, böylece Cennetteki 
Babamız’la beraber sonsuza dek yaşayabilmemiz için yapmamız gereken 
şeyleri öğrenebiliriz.

İkincisi, aileler bu dünyada ihtiyacımız olan şeyleri sağlayabilirler. Anne-
babalar yiyecek, giyecek, barınak, sevgi ve çocukları için gerekli diğer şey-
leri sağlayabilirler. Daha sonra çocuklar, anne-babaları kendi kendilerine 
bakamayacak kadar yaşlandıklarında onlara bakabilirler.

Üçüncüsü, anne-babalar çocuklarına İsa Mesih’in sevindirici haberini öğ-
retebilirler. Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat etmelerini öğretebilir-
ler. Ve çocuklarının, İsa’nın almamız gerektiğini söylediği kutsal törenleri 
yerine getirdiklerinden emin olmak için gerekeni yaparlar.
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Müzakere
•	Cennetteki Babamız dünyaya aileler olarak gelmemiz için bizi neden 

düzenlemiştir?
•	Dünyaya gelen ilk aile kimdi?
•	Cennetteki Babamız ailelerimizin bizim için neler yapmasını planladı?

Cennetteki Babamız Aile Bireylerinin Birbirlerini Sevmesini İster
Bu dünyadaki ailemiz, cennetteki cennetsel ailemiz gibi olabilir. Aileler, 
birbirlerine yardım etmeyi ve birbirlerine karşı nazik şeyler yapıp söyle-
meyi istemelerini sağlayacak bir sevgiyi hissedebilir.

Bir ailedeki karı koca birbirlerini sevmelidir. Birbirlerine nazik olmalı ve 
yardım etmelidir. Diğerini kötü hissettirecek hiçbir şeyi söylememeli ve 
yapmamalıdırlar.

Anne-babalar çocuklarını sevmelidir. Çocuklarına birbirlerini sevmelerini 
öğretmelidirler. Birbirlerine yardım etmelerini ve ilgi göstermelerini öğ-
retmelidirler.

Çocuklar anne-babalarını sevmelidir. Anne-babalarına saygı göstermeli, 
itaat etmeli ve yardım etmelidir.

Müzakere
•	Efesliler 4:29–32‘yi okuyun.
•	Aile üyelerimize birbirlerini sevmelerinde nasıl yardımcı olabiliriz?
•	Cennetteki Babamız aile üyelerinin birbirlerini sevmesini neden ister?

Yapabileceğimiz En Önemli Şey Mutlu ve Doğru Bir Aileye Sahip 
Olmaya Çalışmaktır
Doğru bir aileyi yetiştirmeye çalışmak yapabileceğimiz en önemli iştir. 
Başka şeyleri yapmakta her ne şekilde başarılı olursak olalım eğer aile-
mize Cennetteki Babamız’ı sevip O’na itaat etmeyi öğretmezsek en önemli 
görevimizde başarısız oluruz. Bazen çocuklarımız Cennetteki Babamız’ı 
sevmemeyi ve O’na itaat etmemeyi seçebilir ama onlara Tanrı’nın yolunu 
öğretmek için elimizden gelen her şeyi yapmalıyız. Eğer anne-babalar el-
lerinden gelen her şeyi yapıp çocuklarına doğru olan şeyleri öğretirlerse, 
Cennetteki Babamız onları çocuklarının kötülüklerinden sorumlu tutma-
yacaktır. Anne-babalar sadece iyi bir anne ve baba olmak için çabalamayı 
bıraktıkları zaman başarısız olurlar.

Ailelerimiz hayattaki en büyük mutluluğu bize verebilir. Çocukları-
mızı Kilise’nin iyi üyeleri olmaları ve yaşadıkları ülkede iyi vatandaşlar 
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olmaları için akıllıca yetiştirmeye çalıştığımız zaman çok güzel şeyler yap-
mış oluruz.

Aile, Kilise’nin en önemli parçasıdır. Cennetteki Babamız ailelere O’nun 
huzuruna dönebilmeleri için ellerinden gelen her şeyi yapmalarına yar-
dım etmesi için Kilisesi’ni kurdu. Kilise her ailenin sonsuza dek beraber 
olmasına yardımcı olmak ister.

Şeytan, Cennetteki Babamız’ın planında ailelerin ne kadar önemli oldu-
ğunu bilir. Bizlere ailelerimizi parçalayacak şeyleri yaptırmaya çalışır.

Müzakere
•	Aileniz sizin için ne kadar önemlidir?

Cennetteki Babamız Bize İyi Bir Aileye Nasıl Sahip Olacağımızı 
Bildirdi
Hepimiz iyi ve mutlu bir aileye sahip olmak isteriz. Aileye yardım edecek 
bazı şeyler şunlardır:

	 1.	Aile, sabah ve akşam beraber dua etmelidir.
	 2.	Anne-babalar, her gün beraber dua etmelidir.
	 3.	Anne-babalar, çocuklarına sevindirici haberi öğretmelidir.
	 4.	Aile, kutsal yazıları her gün beraber okumalıdır.
	 5.	Aile, Kilise toplantılarına her pazar beraber katılmalıdır.
	 6.	Aile, çocuklar yeterince büyük olduklarında ve orucun amacını anla-

dıklarında ayda bir beraber oruç tutmalıdır.
	 7.	Aile, yaptıkları iyi şeyler hakkında konuşmak için aile ev akşamı* 

denilen bir aile toplantısı düzenlemek amacıyla her hafta bir araya 
toplanmalıdır. Herhangi birinin sorunlarını nasıl çözeceklerini de ko-
nuşmalıdırlar. Bu toplantıda ayrıca şarkı söyleyebilir, ders verebilir, 
kutsal yazılardan bazı ayetleri öğrenebilir, oyunlar oynayabilir ve yi-
yip içmek için bazı özel şeyler hazırlayabilirler.

	 8.	Aile beraber çalışmalı ve okumalıdır.
	 9.	Aile bireyleri birbirlerine karşı nazik ve sabırlı olmalıdır.
	10.	Aile yaptıkları şeylerin tarihçesini yazmalıdır.

Kendi başımıza ve bir aile olarak dua etmeyi hatırlarsak Cennetteki Baba-
mız bize yakın olacaktır. Dualarımızı işitecek ve bizim için en iyi olacak 
şekilde dualarımıza cevap verecektir.

Müzakere
•	İyi bir aileye sahip olabilmemiz için ne tür şeyler yapabiliriz?
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Kaynaklar
Cennetteki Babamız Aileler Olarak Yaşamamızı Planladı
•	Matta 19:3–8 (Cennetteki Babamız karı kocaların her zaman evli kalma-

larını planladı.)

Cennetteki Babamız Aile Bireylerinin Birbirlerini Sevmesini İster
•	Yaratılış 2:21–24 (Cennetteki Babamız Adem ve Havva’yı yarattı ve on-

ları karı koca yaptı.)

Yapabileceğimiz En Önemli Şey Mutlu ve Doğru bir Aileye Sahip Olmaya 
Çalışmaktır 
•	Efesliler 5:25 (Kocaya eşini sevmesi söylendi.)
•	Efesliler 6:1 (Çocuklara anne-babalarına itaat etmeleri söylendi.)
•	Titus 2:4 (Kadına kocasını sevmesi söylendi.)
•	Mosiya 4:14–15 (Anne-babalara çocuklarının ihtiyaçlarını karşılamaları 

ve çocuklarına nasıl doğru bir insan olacaklarını öğretmeleri söylendi.)

Cennetteki Babamız İyi Bir Aileye Nasıl Sahip Olacağımızı Söyledi
•	1. Korintliler 13:1–7 (Bize sevginin önemi öğretildi.)
•	Efesliler 6:4 (Babalara, çocuklarının öfkelenmesine sebep olmamaları 

emredildi.)
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Her aile bireyi ailenin mutlu olmasına nasıl yardımcı olabilir?

Ailenin Her Bireyi Önemlidir
Sevgi dolu ve mutlu bir aileye sahip olmak emek gerektirir. Cennetteki 
Babamız ailedeki her kişiye sorumluluklar vermiştir. Her aile bireyi yar-
dımsever, neşeli ve diğerlerine karşı nazik olmalıdır. Beraber dua ettiği-
mizde, çalıştığımızda, şarkı söylediğimizde ve oyunlar oynadığımızda 
ailelerimiz mutlu olabilir.

Ailemizin diğer bireylerine sevgiyle yaklaşmak Cennetteki Babamız’ın 
bizden istediği şeyleri yapmamızı kolaylaştırır. Ailemizi sevdiğimizde 
onlara yardım etmek için elimizden gelen her şeyi yapmayı isteriz. Eğer 
sevgiyle yaparsak, yapılması zor olan şeyler bile daha kolay olur. İyi bir 
aile bireyi olmak zaman ve emek ister.

Müzakere
•	Her aile bireyi evin daha mutlu bir yer olmasına nasıl yardımcı olur?
•	Ailenin her bireyi neden önemlidir?

Cennetteki Babamız Anne-babalara Özel Sorumluluklar Vermiştir
Baba ve anne, çocuklarına bakmak ve ihtiyaçları olan şeyleri sağlamak 
için beraber çalışmalıdır. Çocuklarına sevindirici haberi de öğretmelidir-
ler. Onlara dua etmelerini ve Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat et-
meyi öğretmelidirler.

Baba ve anne bazen çocuklarının doğru şeyler öğretildikten sonra bile 
yanlış tercihler yapacaklarını anlamalıdırlar.

Çocuklar yanlış bir şey yaptıkları zaman anne-babalar onlara yardım et-
meyi bırakmamalıdır. Anne-babalar çocuklarını sevmeye ve onlara öğret-
meye devam etmelidir. Onlar için ayrıca iyi bir örnek olmalı ve onlar için 
oruç tutup dua etmelidirler.
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Aileler beraber çalışarak daha çok güçlenir.



171

3 0 .  B ö l ü m

Anne-babalar aileleri için belli şeyleri sağlamalıdırlar:

	 1.	Çocuklarını sevmeli ve çocuklarına başkalarını sevmelerini öğretmeli-
dirler.

	 2.	Çocuklarına sevindirici haberi öğretmelidirler.
	 3.	Aile bireylerine nasıl dua edileceğini öğretmelidirler.
	 4.	Kendi ondalıklarını ve adaklarını ödeyerek, çocuklarına ondalık ve 

adak ödemeyi öğretmelidirler.
	 5.	Çocuklarına nasıl çalışılacağını öğretmelidirler.
	 6.	Temiz bir ev, giyecek ve yiyecek sağlamalıdırlar.
	 7.	Çocuklarını okula göndererek ya da onlara evde öğreterek onların 

okumayı, yazmayı ve temel matematiği öğrendiklerinden emin olma-
lıdırlar.

	 8.	Çocuklarının bir meslek öğrenmeleri ve ihtiyaçları olan şeyler için ye-
terli para kazanmaya hazırlıklı olabilmeleri için ellerinden gelen her 
şeyi yapmalıdırlar.

	 9.	Çocuklarına parayı nasıl akıllıca harcayacaklarını ve gelecekteki ihti-
yaçları için nasıl para biriktireceklerini göstermelidirler.

	10.	Çocuklarına becerilerini ve yeteneklerini geliştirmelerinde yardımcı 
olmalıdırlar. Bu gibi şeyler, öğretme yeteneği, müzik aleti çalmak, 
şarkı söylemek, bir şeyleri tamir etmek ya da başkalarına karşı anla-
yışlı olmak olabilir.

Anne-babalar çocuklarına yardım etmek için çok çalışmaya istekli olma-
lıdırlar. Cennetteki Babamız, anne-babaların çocuklarının birbirlerine iyi 
davrandıklarından ve yiyecek ve giyecekleri olduklarından emin olmala-
rını söylemiştir.

Anne-babalar hasta olsalar, işlerini kaybetseler ya da diğer problemlerle 
karşı karşıya kalsalar bile bu şeyleri sağlayabilmek için çok önceden plan 
yapmalıdırlar. Bunu para biriktirerek ve ekstra yiyecek, giyecek ve izin 
olan yerlerde benzin depolayarak yapabilirler.

Müzakere
•	Anne-babalar ailelerinin ihtiyaçlarını karşılamak için ne yapabilirler?
•	Anne-babalar ileride problemlerin çıkabileceği zamanlara karşı hazır-

lanmak için ne yapabilir?

Babanın Belli Sorumlulukları Vardır
Baba, ailenin rahiplik lideridir. Baba, ailesini sevgiyle ve şefkatle yönlen-
dirmelidir. Ailesine Cennetteki Babamız’ın emirlerine nasıl itaat edilece-
ğini kendisi bu emirlere itaat ederek göstermelidir. Ailesine sevindirici 
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haberi de öğretmelidir. Sabah ve akşam aile duası etmek için ailesini top-
lanmaları için çağırmalıdır. Eşi bu şeyleri yapmasında ona yardım etme-
lidir.

Baba, aile üyelerini kutsamak için rahipliğini kullanmalıdır. Küçük çocuk-
larına kutsama ve isim verebilir. Çocukları sekiz yaşına girdiğinde onları 
vaftiz edebilir. Oğullarını rahipliğe atayabilir ve çocuklarına ihtiyaçları 
olduklarında özel kutsamalar verebilir. Çocukları hasta olduğunda onları 
kutsayabilir.

Baba her bir çocuğuyla ayrı ayrı zaman geçirmelidir. Onlarla konuşmalı 
ve ihtiyaçlarını ve sorunlarını anlamayı öğrenmelidir. Onlara cesaret ver-
meli ve onlara, onları sevdiğini söylemelidir. Problemleri ne olursa olsun 
yardım için her zaman kendisine gelebileceklerini söylemelidir.

Müzakere
•	Babanın sorumlulukları nedir?
•	Baba, ailesine yardım etmek için sahip olduğu rahipliği nasıl kullanabi-

lir?

Annenin Belli Sorumlulukları Vardır
Bir annenin en önemli sorumluluğu çocuk doğurmak, onlara bakmak ve 
onlara öğretmektir. Cennetteki Babamız’ın ruh çocuklarına etten ve ke-
mikten oluşan bedenler vermek kutsal bir görevdir. Bir anne bunu yapar-
ken Cennetteki Babamız’la işbirliği içindedir. Çocuk doğurmak en büyük 
nimetlerden birisidir.

Bir anne sevgi dolu olmalıdır. Her çocuğa sevindirici haberi öğretmeye 
yardımcı olmalıdır. Her çocuğa yardım etmesi ve onlarla beraber çalışması 
gerekir. Bir anne çocuklarının her birine kendilerinin önemli olduklarını 
hissettirmeli ve etraflarındaki şeyleri öğrenmelerine yardım etmelidir. Bu 
şeyleri yapmak için kocalarıyla işbirliği yapmalıdırlar.

Mormon Kitabı, annelerinin öğrettiklerini yerine getiren bir grup doğru 
genç delikanlılardan bahseder. Bu genç delikanlıların anneleri onlara dü-
rüst, cesur ve doğru olmalarını öğretti. Onların anneleri, eğer onlar İsa’ya 
iman ederlerse Cennetteki Babamız’ın onları koruyacaklarını da öğretti. 
Bu genç delikanlılar topraklarını savunmak için asker olmak zorunday-
dılar. Bu genç delikanlılar annelerinin öğrettiklerine göre yaşadıkları ve 
imanlı oldukları için büyük tehlike altında bile görevlerini yerine getirme 
cesaretine sahiptiler. Her annenin çocuklarının hayatlarında büyük bir et-
kisi olabilir.
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Müzakere
•	Annenin sorumlulukları nedir?
•	Annelik neden Cennetteki Babamız’la olan bir ortaklık olarak adlandırı-

lır?

Tek Bir Ebeveyn Olduğu Zaman
Bazen bir baba ya da anne bir aileyi yetiştirmek için yalnız kalır ve hem 
babanın hem de annenin işlerini yapmak zorundadır. Cennetteki Babamız 
bunu yapmanın zor olduğunu bilir. Tek ebeveyn adını verdiğimiz böyle 
bir kişi Cennetteki Babamız’dan isterse, Cennetteki Babamız bu kişiye ai-
lesine bakması için yardım edecektir.

Tek ebeveyn ev öğretmenlerinden* yardım da alabilir. Ev öğretmenleri 
diğer Kilise üyelerine göz kulak olmak için görevlendirilmiş Kilise üye-
leridir. 

Müzakere
•	Tek ebeveynlere kim yardım edebilir?

Çocukların da Belli Görevleri Vardır
Çocuklar, anne-babalarına evlerinin mutlu bir yer olması için yardım et-
melidirler. Çocuklar, anne-babalarına evin ve evin çevresinin temizliğinde 
yardım etmelidirler. Aile için yemek hazırlamakta, bulaşıkları yıkamakta 
ve çamaşırları yıkamakta yardımcı olabilirler. Büyük çocuklar küçük kar-
deşlerine bakmakta da yardımcı olabilirler.

Çocuklar, anne-babalarının onlara öğrettiği şeyleri öğrenmek için çok 
çaba sarf etmelidirler. Çok çalışmayı ve işlerini iyi yapmayı öğrenmelidir-
ler. Onlara verilen görevleri yerine getirmeyi öğrenmelidirler.

Çocuklar, İsa’nın emirlerine uymalıdırlar. Diğer aile bireylerine yardım 
etmelidirler. Cennetteki Babamız çocukların kavga etmesinden hoşnut ol-
maz. Cennetteki Babamız çocuklara itaat etmelerini ve anne-babalarına 
saygı göstermelerini söylemiştir.

Çocuklar, anne-babalarını sevmelidir. Onlara itaat etmeli ve saygı gös-
termelidirler. Çocuklar anne-babaları hastalandıklarında ya da yaşlanıp 
kendi kendilerine bakamadıklarında onlara bakmalıdırlar.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız çocuklardan ne yapmalarını bekler?
•	Çocuklar, anne-babaları yaşlandığında onlar için ne yapmalıdır?
•	Çocuklar, itaat edip anne-babalarına saygı göstermek için ne yapmalı-

dır?
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Aileyi Güçlendirme İhtiyacı
Günümüzün dünyasında birçok kötü insan aileyle ilgili fikirlerimizi de-
ğiştirmeye çalışmaktadır. Televizyon, filmler ve dergiler erkek ve kadın 
hakkında ve birbirlerine karşı nasıl davrandıkları hakkında birçok tuhaf 
ve yanlış fikirler ortaya atar. Kötü fikirler, komik ve eğlenceli gibi göste-
rilen programlar aracılığıyla öğretilir. İffetsizlik, heyecan verici ve arzu 
edilen bir şeymiş gibi gösterilir. Çocuklar, anne-babalarına büyük saygı-
sızlık gösteren kişiler olarak canlandırılır. İyi ailelerle dalga geçilir. Bazen 
çocuklarımız iyi bir ev yaşamının gerçekten nasıl olduğunu filmlerde ya 
da televizyonda hiç görmezler.

Anne-babalar, çocuklarını seyredebilecekleri bu tür filmler ve televizyon 
programlarından korumaya çalışmalıdırlar. Çocuklarına kötü program-
ları ya da filmleri neden seyretmemeleri gerektiğini öğretmelidirler. Her 
şeyden en önemlisi anne-babalar kendi evlerinde her zaman iyi bir örnek 
olmalıdırlar. Çocuklar evlerinde her gün iyi bir örnek görürlerse iyi ço-
cuklar olacaklar ve daha sonra onlar da iyi bir anne-baba olacaktır. Anne-
babalarının birbirlerine sevgi gösterdiklerini gördüklerinde gelecekte öyle 
bir anne baba olmayı isteyeceklerdir.

Müzakere
•	Çocuklarımıza televizyonda ve filmlerde görmelerine izin verdiğimiz 

şeyleri neden dikkatli şekilde seçmeliyiz?

Cennetteki Babamız Birbirimize Yardım Etmemizi İster
Ailenin her bireyi birbirini sevmeli ve birbirine yardım etmelidir. Başka-
larına yardım etmeyi ilk önce anne-babamıza ve kardeşlerimize yardım 
ederek öğreniriz. Yardıma ihtiyacı olduğunda akrabalarımıza da yardım 
etmeliyiz. İhtiyaçlarımızı kendimiz karşılayabildiğimiz sürece başkala-
rından yardım istememeliyiz. Eğer istersek, Cennetteki Babamız bizden 
memnun kalmayacaktır.

İsa herkesi sevdi ve bize yardım etmek için dünyaya geldi. Herkesi sev-
memizi ve herkese yardım etmemizi öğretti. İsa’nın sevdiği gibi başkala-
rını sevdiğimiz zaman onlara yardım etmek için elimizden gelen her şeyi 
yaparız.

Bazılarımız, Cennetteki Babamız’dan ihtiyacı olanlara yardım etmesini ister 
ve ondan sonra onlara yardım etmek için hiçbir şey yapmayız. Bu doğru de-
ğildir. Cennetteki Babamız’ın bizim vasıtamızla başkalarına yardım ettiğini 
hatırlamalıyız. İlk önce yardıma ihtiyacı olanlar için dua etmeliyiz ve ondan 
sonra elimizden geldiği kadar onlara yardım etmeliyiz.
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Hepimizin başkalarının yardımına ihtiyacı vardır. Çocukken anne-baba-
mız bizi besledi, giydirdi ve bize baktı. Büyürken de başkaları bize bilme-
miz ve yapmamız gereken şeyleri öğretti. Hastalandığımızda çoğumuzun 
başkalarının yardımına ihtiyacı vardır.

Başkalarına yardım ettiğimizde bize nimetler verilir. Sevme gücümüz ar-
tar, daha az bencil oluruz ve kendi problemlerimiz daha basit görünür. 
Cennetteki Babamız O’nunla beraber yaşamayı isteyenlerin O’nun tüm 
çocuklarını sevmelerini ve onlara yardım etmelerini söylemiştir.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız başkalarına yardım etmemizi niçin ister ve neden 

buna ihtiyacı vardır?
•	Yardımlarımızdan kim faydalanır?

Kaynaklar
Ailenin Her Bireyi Önemlidir
•	Mısır’dan Çıkış 20:12; Efesliler 6:1 (Anne-babamızı onurlandırmamız 

söylendi.)
•	2. Nefi 1:14–32; Alma 36–42 (Mormon Kitabı’ndaki peygamberler ço-

cuklarına doğru şeyleri yapmalarını öğretir.)
•	Mosiya 4:14–15; Öğreti ve Antlaşmalar 68:25–28 (Anne-babalar çocukla-

rının temel ihtiyaçlarını sağlamalı ve onlara doğru olmalarını öğretme-
lidir.)

Aileyi Güçlendirme İhtiyacı
•	2.  Timoteos 3:1–4 (Son günlerde büyük kötülükler olacaktır ve bizim 

bunlara hazır olmamız gerekmektedir.)

Cennetteki Babamız Birbirimize Yardım Etmemizi İster
•	Luka 22:27; Matta 20:26–28; Yuhanna 13:15–16 (İsa, bize gerçek hizmetin 

örneğini gösterdi.)
•	Koloseliler 3:18–20 (Aile bireylerinin birbirlerine karşı sorumlulukları 

vardır.)
•	Mosiya 2; Koloseliler 3:23–24; Matta 25:32–46 (Başkalarına hizmet eden-

ler Cennetteki Babamız’a da hizmet etmiş olurlar.)
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İsa, Havarilerine sevindirici haberi dünyanın her tarafında öğretmelerini emretti.
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Cennetteki Babamız’ın çocuklarının sevindirici haberi duymalarına nasıl yar-
dımcı olabiliriz?

Cennetteki Babamız Tüm Çocuklarının Sevindirici Haberi Bilmesini 
İster 
Cennetteki Babamız tüm çocuklarını sever. Her birimiz O’nun için önem-
liyiz ve her birimiz O’nun gibi olabiliriz. O’nun huzuruna dönüp O’nunla 
beraber yaşamamızı ve O’nun sahip olduğu aynı mutluluğa ve yüceliğe 
sahip olmamızı ister.

Cennetteki Babamız’ın, O’nun huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşama-
mız için her birimize yardım edecek bir planı vardır. Bu plana İsa Me-
sih’in sevindirici haberi denir. Sevindirici haberi incelediğimizde ne kadar 
önemli olduğumuzu öğreniriz. Niçin bu dünyada olduğumuzu öğreniriz. 
Öldüğümüzde nereye gideceğimizi de öğreniriz. Cennetteki Babamız’ın 
huzuruna dönmemiz için yapmamız gereken şeyleri öğreniriz.

İsa Mesih bizim ruh kardeşimizdir. Cennetteki Babamız’ın ilk doğmuş 
ruh oğludur. Dünyaya Cennetteki Babamız’ın bedendeki Biricik Doğmuş 
Oğlu olarak geldi. O bizi çok seviyor ki bizim için acı çekti ve öldü. Cen-
netteki Babamız’ın bizden bilmemizi ve yapmamızı istediği şeyleri öğretti. 
Bize yardım etmek için Kilisesi’ni kurdu. Dünyadaki erkeklere O’nun işini 
yapabilmeleri için Rahipliğini verdi.

İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi, Cennetteki Babamız’ın rahipli-
ğine ve O’nun gerçek planına sahip tek kilisedir. Cennetteki Babamız her-
kesin O’nun planını öğrenmesini ve kabul etmesini ister. Gerçek Kilise’nin 
kutsal törenleri Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla beraber 
yaşamamız için gereklidir.

Cennetteki Babamız, Kilisesi’nin her üyesine sevindirici haberi başkalarına 
anlatmalarını söyledi. Adem’den itibaren bütün peygamberler zamanlarının 
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çoğunu sevindirici haberi başkalarına öğretmekle geçirmişlerdir. Bize, Kili-
se’nin her üyesinin bir görevli [müjdeci] olması gerektiğini söylemişlerdir. 
Bu, vaftiz olduğumuzda vermiş olduğumuz sözün bir parçasıdır. Mümkün 
olduğunda insanlara İsa hakkında anlatacağımıza söz verdik.

Müzakere
•	Neden bütün insanlar sevindirici haberi duymalıdır?
•	Bütün insanlara sevindirici haberi öğretme sorumluluğuna kim sahip-

tir?

Kilise’deki her aile sevindirici haberi öğretmenin önemini anlamalıdır. Se-
vindirici haber planının ne kadar önemli olduğunu biliyoruz. Cennetteki 
İnsanların, Babamız’ın planını anlamalarına yardım etmek için gerekli her 
şeyi yaparak onlarla yeterince ilgilenmeliyiz.

Aile bireyleri başkalarına sevindirici haberi öğrenmelerinde yardım et-
mek için birçok şey yapabilir. Bunlardan bazıları şunlardır:

	 1.	Başkaları için iyi şeyler yapın.
	 2.	Sevindirici haberin öğretilerine uyduğunuz için mutlu olduğunuzu 

başkalarına söyleyin.
	 3.	Arkadaşlarınıza ve komşularınıza sevindirici haberi açıklayın. Onları 

sizle beraber Kilise toplantılarına katılmaya davet edin. 
	 4.	İ nsanları, aile ev akşamlarında ya da görevlilerin onlara öğretebileceği 

zamanlarda sizinle beraber olmak için evinize gelmeye davet edin.
	 5.	Sevindirici haber hakkında öğrenmek isteyebilecek arkadaşlarınızın 

ya da akrabalarınızın isimlerini ve adreslerini görevlilere verin.
	 6.	Çocuklara görevli olarak hizmet etmenin önemini öğretin. Göreve git-

meleri için para biriktirmelerine yardım edin.
	 7.	Ondalığınızı ödeyin.
	 8.	Görevli fonuna para bağışlayın.

Müzakere
•	Kilise’nin üyesi olmayan birisine sevindirici haberi anlatmanın bir yo-

lunu düşünün.
•	Aileniz, başkalarının sevindirici haber hakkında öğrenmesine nasıl yar-

dımcı olabilir?

Aileniz Kilise’nin Bu Önemli Görevli İşinin Bir Parçası Olabilir
Kilisemiz sevindirici haberi öğretmeleri için birçok ülkeye binlerce görevli 
göndermiştir. Bunların çoğu 18 ve 25 yaş arasındaki gençlerdir. Yaşlı olan 
insanlar da görevli olarak hizmette bulunurlar. Onlar Cennetteki Baba-
mız’a hizmet etmeye arzu eden Kilise’nin inançlı, itaatkar üyeleridir.
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Daha çok görevliye ihtiyaç vardır. Aileniz, aile bireylerini göreve gitmeye 
hazırlayarak bu önemli işin parçası olabilir. Anne-babalar çocuklarına 
sevindirici habere ilişkin bir tanıklık edinmelerinde ve başkalarına se-
vindirici haberi nasıl açıklayacaklarını öğreterek yardımcı olabilirler. Ço-
cuklarına her kültürdeki insanları sevmelerini öğretebilirler. Anne-babalar 
çocukları büyüdükten sonra kendilerini göreve gitmeye de hazırlamalıdır.

Çoğu insan henüz sevindirici haberi duymamıştır. Bunların bazıları gö-
revlilerin hiç gidemediği ülkelerde yaşar. Bu insanların sevindirici haberi 
duymak ve kabul etmek için bir fırsatları olmalıdır. Cennetteki Babamız 
bunun olması için bir yol sağlamıştır. Bu ülkelerin liderlerinin görevlilerin 
ülkeye girip insanlara sevindirici haberi öğretmelerine izin vermesi için 
Cennetteki Babamız’a dua etmeliyiz.

Müzakere
•	Kilise’deki aileler tüm herkese sevindirici haberi öğretme sorumlulukla-

rını nasıl yerine getiriyorlar?
•	Bugün neden daha çok görevliye ihtiyaç vardır?

Sevindirici Haberi Başkalarına Anlatanlara Büyük Kutsamalar Gelir
Sevindirici haberi başkalarına anlatarak onlarla yeterince ilgilenirsek, 
Cennetteki Babamız bizi kutsayacaktır. O’nun emrine itaat ettiğimiz ve 
sevindirici haberi kabul edenlere gerçek mutluluğu getirdiğimiz için bizi 
kutsayacaktır. Eğer O’nun çocuklarından sadece birisine sevindirici ha-
beri öğrenmelerinde ve O’na dönmelerinde yardımcı olursak bizim mutlu 
olacağımızı söylemiştir. O’nun çocuklarının çoğuna O’nun huzuruna geri 
dönmelerinde yardımcı olursak sevincimiz daha da büyük olacaktır.

Müzakere
•	Sevindirici haberi başkalarına iletmekle ne tür kutsamalar gelir?
•	Bu kutsamaların bazılarını hiç tecrübe ettiniz mi?

Kaynaklar
Cennetteki Babamız Tüm Çocuklarının Sevindirici Haberi Bilmelerini İster
•	Matta 24:14 (Sevindirici haber tüm uluslara vaaz edilmelidir.)
•	Markos 16:15–16 (İsa, Havarilerine herkese sevindirici haberi öğretme-

lerini söyledi.)
•	Elçilerin İşleri 5:42 (İlk Havariler sevindirici haberi öğretebildikleri her-

kese öğrettiler.)

Aileniz Kilise’nin Bu Önemli Görevli İşinin Bir Parçası Olabilir
•	1. Timoteos 4:12 (Gençler başkalarına örnek olabilir.)
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•	Mosiya 4:15 (Çocuklarınıza birbirlerini sevmelerini öğretin.)

Sevindirici Haberi Başkalarına Anlatanlara Büyük Kutsamalar Gelir
•	Öğreti ve Antlaşmalar 18:15–16 (Sevindirici haberi kabul etmelerine yar-

dım ettiğimiz kişilerle birlikte büyük bir sevinç yaşayacağız.)
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Aileler bu hayattan sonra sonsuza kadar nasıl beraber yaşayabilirler?

Tanrı Ailelerin Sonsuza Kadar Beraber Olmasını Planladı
Aile, dünyadaki en önemli insan grubudur. Dünyadaki ailemiz cennetteki 
ailemizin bir örneğidir. Hepimiz cennette kardeştik. Tanrı’nın çocuklarıy-
dık. Tanrı cennetteki evimizin lideriydi. Cennetteki anne-babamızdan ya-
kın ilgi gördük ve bize yol gösterdiler.

Tanrı, her birimizi bu dünyadaki bir aileye gönderdi. Anne-babalara ço-
cukları burada dünyadayken, onların her birine bakma sorumluluğunu 
verdi. Anne-babalar çocuklarını sevmeli ve onlara yiyecek, giyecek ve bir 
yuva sağlamalıdır. Çocuklarına Tanrı hakkında ve nasıl O’nun gibi olabi-
leceklerini öğretmelidir.

Tanrı, ailelerin sonsuza kadar beraber olmasını mümkün kıldı. Kilisesi’n-
deki liderlere aileleri sonsuza kadar birleştirmeleri için yetki verdi. Bu 
sonsuza kadar birleştirmeye mühürleme denir. Bu mühürleme sadece bir 
tapınakta gerçekleşebilir. Tapınaklar, sadece Kilise’nin sadık üyelerinin gi-
debileceği kutsal binalardır. Bir erkek ve kadın tapınakta, rahipliğe sahip 
olan ve mühürlemek için özel yetkisi olan bir kişi tarafından mühürle-
nirse, evlilikleri öldüklerinde sona ermeyecektir. Eğer tapınakta yapmış 
oldukları sözleri tutarlarsa, evlilikleri sonsuza kadar sürecektir. Buna son-
suz evlilik denir.

Eğer bir erkek ve kadın tapınakta mühürlenmezse, onlardan birisi öldü-
ğünde evlilikleri sona erer. Tapınakta mühürlenirsek ve yaşamımızın so-
nuna kadar İsa Mesih’i sadık bir şekilde takip edersek, ailelerimiz sonsuza 
kadar beraber olabilir.

Evli bir çift İsa’nın sadık takipçileriyse mühürlenmek için tapınağa gide-
bilirler. Orada özel yetkiye sahip rahiplik sahibi bir kişi onları birbirle-
rine mühürleyebilir. O kişi, çiftin çocuklarını da onlara mühürleyebilir. 
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ABD, Portland-Oregon’daki tapınak.



183

3 2 .  B ö l ü m

Birbirlerine mühürlendikten sonra sonsuza kadar beraber olabilirler, sanki 
başlangıçtan beri tapınakta evlenmiş gibi.

Tanrı, tüm çocuklarının tapınakta mühürlenmeyi planlanmalarını ve 
itaatkar bir aile yetiştirmelerini ister. Anne-babalar çocuklarına yol gös-
termelidir ki böylece onlar da evlendikleri zaman mühürlenmek için 
tapınağa gitmeye hazır olabilirler. Eğer bir erkek ve kadın tapınakta mü-
hürlenmişse, mühürlendikten sonra doğan çocukların hepsi doğrudan 
onlara mühürlenmiş olacaktır.

Müzakere
•	Tanrı, ailemizle sonsuza kadar beraber olmamızı nasıl mümkün kılmış-

tır?
•	Tapınakta mühürlenmemiz neden önemlidir?

Sadece Kilise’nin Sadık Üyeleri Tapınağa Girebilir
Tapınaklar kutsal yerlerdir. Sadece İsa’nın emirlerine uyarak O’na iman 
eden İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin üyelerine tapınağa gir-
meleri için izin verilir. Bu insanlar tapınağa girmeye layık olmuşlardır. 
Birisi tapınağa girmeden önce en az bir sene Kilise’nin üyesi olmalıdır. 
Erkekler Melkizedek Rahipliğini almış olmalıdır.

Tapınağa gitmeye layık olup olmadıklarını görmek için hem erkekler hem 
de kadınlar, gözetmenle ya da dal başkanıyla konuşmalıdır. Eğer gözet-
men ya da dal başkanı kişinin layık olduğuna karar verirse, kişiye tapı-
nak tavsiye belgesi denilen imzalı bir kağıt verecektir. Ondan sonra çadır 
kazığı başkanlığının bir üyesi ya da görev başkanı da bu kişiyle görüş-
melidir. Eğer çadır kazığı başkanlığının bir üyesi ya da görev başkanı da 
kişinin layık olduğuna karar verirse çadır kazığı başkanlığının bir üyesi 
ya da görev başkanı tapınak tavsiye belgesini imzalar. Bu kişi tapınağa 
girmek için tapınak tavsiye belgesini yanında götürmelidir.

Gözetmenin ya da dal başkanının Kilise’nin bir üyesinin tapınağa girmek 
için layık olup olmadığına karar vermek için soracağı benzer sorular şun-
lardır:

	 1.	Tanrı’ya; O’nun Oğlu İsa Mesih’e ve Kutsal Ruh’a inanıyor musun?
	 2.	İ sa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi’nin Başkanı’nı peygamber, 

gören ve vahiy bildiren olarak kabul ediyor musun? Onun, tüm rahip-
lik anahtarlarını kullanmaya yetkisi olan dünyadaki tek kişi olduğunu 
kabul ediyor musun?

	 3.	Kilise’ye kazancının onda birini veriyor musun?
	 4.	Bilgelik Sözü’ne itaat ediyor musun?
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	 5.	İ nsanlara karşı dürüst olmaya çalışıyor musun?
	 6.	Toplantılarına giderek ve emirlere itaat ederek Kilise’deki vazifeni 

yapmak için çok çalışıyor musun?
	 7.	İ ffet yasasına itaat ediyor musun?
	 8.	Daha önce ciddi bir günah işleyip bunu uygun rahiplik liderlerine iti-

raf etmediğin bir zaman oldu mu?

Tapınağa girmek kutsal bir ayrıcalıktır. Layık olmalıyız ve Tanrı’ya ta-
pınakta verdiğimiz her kutsal sözü tutmaya istekli olmalıyız. Tapınakta 
yapılan sonsuz mühürlenmenin kutsal olduğunu hatırlamalıyız. Aileler 
olarak sonsuza kadar beraber olabilmenin tek yolu budur. Tanrı’nın bize 
sunduğu tüm kutsamaları almanın tek yolu budur. Mühürlenmek için ta-
pınağa gitmeye çalışmak sonsuz mutluluğumuz için çok önemlidir.

Müzakere
•	Tapınağa kim girebilir?
•	Bir insan tapınağa girmeye layık olması için ne gibi şeyler yapmalıdır?
•	Tapınağa gidip mühürlenmek neden önemlidir?

Ailenizi Sonsuza Kadar Beraber Yaşamaya Hazırlamak
Tapınakta mühürlenmek aile olarak sonsuza kadar yaşamayı mümkün kı-
lar ama bu büyük kutsamayı almak istiyorsak yapmamız gereken başka 
şeyler vardır. İsa’yı sadık bir şekilde takip etmeye devam etmeliyiz. Tapı-
nakta vermiş olduğumuz sözleri tutmalıyız. Birbirini seven ve birbirine 
hizmet eden iyi aile bireyleri olmayı öğrenmeliyiz. Kutsal Ruh’un, yaptı-
ğımız her şeyde doğru tercihleri yapmamıza yardım etmesi için Tanrı’ya 
dua etmeliyiz. Ailelerimize Tanrı ile beraber yaşamaya layık olabilmeleri 
için onlara her zaman yardım etmeye çalışmalıyız.

Müzakere
•	Tapınakta mühürlenmenin yanı sıra bir aile sonsuza kadar beraber ya-

şamak için ne yapmalıdır?

Tanrı, Atalarımızı Kurtarmamızı Mümkün Kılmıştır
Tanrı’nın milyonlarca çocuğu sevindirici haberini duymadan ölmüştür. 
Günahlarının affedilmesi ve Tanrı ile tekrar yaşayabilmeleri için gerekli 
kutsal törenleri gerçekleştirememişlerdir. Tanrı tüm çocuklarını sever ve 
hepsinin O’nun huzuruna dönmesini ister ki bu yüzden sevindirici habe-
rin kutsal törenlerinin onlar adına yaptırılması için bir yol hazırlamıştır. 
Bu iş, bir tapınakta yapılmalıdır.
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Ölmüş olanlar için tapınakta yapılan bazı kutsal törenler; vaftiz, Kutsal 
Ruh armağanını verme ve aileleri sonsuza dek mühürlemedir. Bu kutsal 
törenler Tanrı ile tekrar yaşamak isteyenler için gerekli olduğundan do-
layı atalarımız için bu işi yapabiliriz.

Müzakere
•	Sevindirici haberi duymadan ölenler Tanrı’nın huzuruna dönmek için 

gerekli olan kutsal törenleri nasıl yerine getirebilirler?
•	Gerekli kutsal törenlerin ölmüş olanlar için yapılıp yapılmadığını gör-

mek kimin sorumluluğudur?

Yaşayanlar, Ölüler İçin Kutsal Törenleri Yaparlar
Kutsal törenlerin ölmüş olan akrabalarımız adına yapılabilmesi için yapa-
bileceğimiz bazı şeyler vardır. Onların isimlerini, doğum ve ölüm tarih-
lerini ve yerlerini belirlememiz gerekir. Bu bilgileri bulamazsak, bir aile 
ünitesi (baba, anne ve çocukları) hakkında bildiğimiz her şeyi kayıt ede-
rek yine de onların kim olduğunu tespit edebiliriz.

Ölmüş olan atalarımızın isimlerini ve onlar hakkındaki tüm diğer bilgileri 
bulma işine soyağacı ya da aile tarihi denir.

Bu bilgileri yazabileceğiniz soy kütüğü çizelgesi ve aile grup kaydı deni-
len iki form vardır. Rahiplik liderinizden bu formların kopyalarını alabi-
lirsiniz. O size bu bilgileri yazmanıza yardım edecek birisini bulacaktır. 
Sonra bu bilgileri kutsal törenlerin yapılacağı tapınağa götürebilirsiniz ya 
da gönderebilirsiniz.

Hayatta olan hiçbir akrabamız ihtiyacımız olan bilgilere sahip değilse, bu 
bilgilere devlet kayıtlarından, atalarımızın üye olduğu kilise kayıtların-
dan, mezarlıklardan ya da bilgilerin bulunabileceği herhangi bir yerden 
ulaşabiliriz.

Eğer layık isek, kutsal törenleri kendi akrabalarımız adına yapmak için ta-
pınağa gidebiliriz. Tapınağa gidemezsek başkaları onlar için kutsal tören-
leri yapacaktır. Kutsal törenleri ölüler adına yapmak için sık sık tapınağa 
gitmeliyiz.

Müzakere
•	Ölmüş olan atalarımız uğruna tapınakta kutsal törenleri yapabilmemiz 

için önce ne yapılmalıdır?
•	Bu kutsal törenlerin yapılabilmesi için ne tür bilgiler gereklidir?
•	Ölmüş olan atalarımız için bu kutsal törenleri kim yapabilir?
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Kişisel Tarihçeler Önemlidir
Ailemizin bir bireyinin kendi hakkında ne yazdığını okuduğumuz zaman 
bu kişiyi daha çok sevip sayarız. Ölmüş olan akrabalarımız hakkında öğ-
renmek ve onlar için kutsal törenleri yapmanın yanı sıra kendi hayatı-
mızın bir kaydını tutmalıyız. Anne-babamız, doğumumuz ve hayatımız 
boyunca başımızdan geçen şeyler hakkında yazmalıyız. Çocuklarımızın 
ve torunlarımızın bizim hakkımızda daha çok şey öğrenebilmeleri ve on-
ları yapmış olduğumuz aynı güzel şeyleri yapmaya cesaretlendirmek için 
düşündüklerimizi de yazmalıyız.

Tanrı, Adem’e çocukları için hayatı ile ilgili bir kayıt yazmasını söyledi. 
Peygamberler de buna benzer kayıtlar tuttular ve biz de tutmalayız. 
Adem ve diğer peygamberlerin yazdığı kayıtları okuyarak Tanrı’dan al-
dıkları nimetleri ve emirleri öğreniriz. Bu, bizim doğru olan şeyleri yap-
mamıza yardım eder. Çocuklarımıza hayatlarımızın bir kaydını tutarak 
yardım etmeliyiz.

Müzakere
•	Tanrı halkına hayatları ile ilgili bir kayıt tutmalarını neden söylemiştir?
•	Kişisel kayıtlarınız sayesinde çocuklarınıza ve torunlarınıza ne tür kut-

samalar gelebilir?

Kaynaklar
Tanrı Ailelerin Sonsuza Kadar Beraber Olmasını Planladı
•	Matta 18:18 (Yeryüzünde uygun bir yetki ile bağlanmış olan bir şey 

gökte de bağlanmış olacaktır.)
•	Matta 19:4–6 (Tanrı’nın birleştirdiği bir şey ayrılmayacak anlamına ge-

lir.)

Sadece Kilise’nin Sadık Üyeleri Tapınağa Girebilir
•	Öğreti ve Antlaşmalar 88:119–121 (Tapınağa girmek için günahlarımız-

dan tövbe etmeliyiz.)

Ailenizi Sonsuza Kadar Beraber Yaşamaya Hazırlamak
•	1.  Petrus 3:1–9 (Kadınlara ve kocalara gönül birliği içinde yaşamaları 

söylendi.)

Tanrı, Atalarımızı Kurtarmamızı Mümkün Kılmıştır
•	Malaki 4:6 (İnsanlar, hem ataları hem de kendilerinden sonra yaşayacak 

soyları ile ilgilenecekler.)
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•	İbraniler 11:40 (Bizden önce ölmüş kişiler olmadan mükemmel olama-
yız.)

Yaşayanlar, Ölüler İçin Kutsal Törenleri Yaparlar
•	1. Korintliler 15:29 (Eski Havarilerin olduğu zamanlarda yaşayan insan-

lar ölüler için vaftiz oldular.)

Kişisel Tarihçeler Önemlidir
•	Malaki 3:16 (Tanrı’yı sevenlerin isimlerinin yazıldığı bir kitap tutuldu.)





İSA MESIH’IN 
İKINCI GELIŞI

9 .  Ü n i t e



190

İsa Mesih’in İkinci Gelişi’nin yakın olduğunu gösteren birçok işaret vardır.
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İsa Mesih dünyaya tekrar gelecektir. O’nun gelişinin işaretleri ne olacaktır ve 
O’nun geleceği zamanda kendimizi O’nunla karşılaşmaya nasıl hazırlayabiliriz?

İsa Dünyaya Tekrar Geleceğine Dair Söz Verdi
İsa dirildikten kırk gün sonra, O ve Havarileri Zeytin Dağı denilen bir 
tepede buluştu. İsa’nın cennete dönme zamanı gelmişti. Cennetteki Ba-
bamız’ın O’nu gönderip yapmasını istediği her şeyi yapmıştı. İsa göğe 
yükselirken Havarileri O’nu izliyordu. Havarileri böyle bakıp izlerken iki 
melek geldi ve onlara İsa’nın tekrar dünyaya geri döneceğini söyledi. O 
günden bugüne kadar İsa’ya inananlar O’nun dönüşünü dört gözle bek-
lemişlerdir. O’nun dönüşüne Mesih’in İkinci Gelişi denir.

İkinci Gelişte, İsa büyük bir güçle gökten inecektir. Dünyayı tüm kötülük-
lerden temizleyecektir ve şeytanın insanların üzerinde artık hiçbir gücü 
olmayacaktır. İsa, Kendisine sadık olan bütün insanlara bin yıl boyunca 
önderlik edecektir.

Müzakere
•	İsa’nın tekrar dünyaya geleceğini nasıl biliyoruz?

İsa, Tekrar Gelmeden Önce Bize Nelerin Olacağını Söyledi
İsa, tekrar gelmeden önce bize birçok şeyin olacağını söyledi. Bu şeylere 
İkinci Gelişi’nin işaretleri denir. Bu işaretleri beklememizi ve O’nun geli-
şine hazır olmamızı söylemiştir. Bu şeylerin olduğunu gördüğümüz za-
man O’nun yakında geleceğini bileceğimizi söyledi. Ama O’nun tam ne 
zaman geleceğini bilemeyiz.

Kutsal yazıları çalışırsak ve İsa’ya iman edersek İsa’nın gelişinin işaretle-
rinin neler olduğunu bileceğiz. İsa dünyaya tekrar gelmeden önce birçok 
şey olacaktır. Bazıları çoktan olmuştur, bazıları şu anda oluyordur ve geri 
kalanı ise gelecekte olacaktır.
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İsa’nın İkinci Gelişi’nden önce sevindirici haber tüm uluslara vaaz edi-
lecektir. Bu, çoğu insanı mutlu edecektir ve onlara nimetler getirecektir. 
Olacak diğer şeyler ise bizim imanımızı sınayacaktır. Büyük kötülükler, 
depremler ve başka türlü yıkımlar olacaktır.

Yeryüzünde Büyük Sıkıntılar Olacaktır
İsa, yeryüzünde pek çok kötülükler, savaşlar ve acılar olduğunu gördüğü-
müzde O’nun gelişinin yakında olacağını bileceğimizi söyledi. Bu günler 
büyük sıkıntıların olduğu bir zamanda olacaktır. Depremler, büyük fırtı-
nalar, hastalıklar ve kıtlıklar olacaktır. Dolu taneleri yeryüzündeki ürün-
leri yok edecektir.

Pek çok insan Cennetteki Babamız’ı sevmeyi bırakacak ve şeytana döne-
cektir. Başkalarını sevmeyi ve onlara hizmet etmeyi de bırakacaklar ve 
onlara zarar vermeye başlayacaklardır. Yeryüzünde birçok savaş olacaktır. 
Uluslar birbirleriyle savaşacaklardır. Bu savaşlar, yeryüzünde savaşılmış 
en yıkıcı savaş olan büyük ve son savaşa kadar devam edecektir. Ondan 
sonra İsa gelecektir.

Sevindirici Haber İade Edilmiştir
Peygamberler, İsa tekrar gelmeden önce sevindirici haberin dünyaya iade 
edileceğini söyledi. Sevindirici haber Peygamber Joseph Smith sayesinde 
iade edilmiştir. Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönebilmemiz için bil-
memiz ve uygulamamız gereken sevindirici haberin her öğretisi dünyaya 
geri verilmiştir.

İsa, Mormon Kitabı basılıp dünyadaki insanlara verildiği zaman O’nun 
yakında geleceğini bileceğimizi söyledi. Uzun yıllar önce Yeşaya ve Heze-
kiel peygamberler Mormon Kitabı hakkında bildirdiler. Mormon Kitabı, 
Peygamber Joseph Smith tarafından İngilizce diline çevrildi. Mormon Ki-
tabı o günden beri pek çok dile tercüme edilmiştir. İsa gelmeden önce bu 
kitap dünyadaki tüm uluslara verilecektir.

İsrail Evi Tekrar Bir Araya Toplanmalıdır
Cennetteki Babamız İsrail evinin* soyundan gelenlerin, sevindirici haberi 
duyup kabul etmelerini ve İsa’nın tekrar geleceği zamanda kendilerini 
O’nunla karşılaşmaya hazırlamalarını söyledi. Sevindirici haberi kabul 
edenler; bunu herkese öğretmeli, tapınaklar inşaat etmeli ve ölmüş kişiler 
için kutsal törenleri yapmalıdır.

İsrail evinden olan pek çok insan ya kan bağı ile ya da evlatlık alınarak Ki-
lise’de doğru inancı bulmaktadır. Kutsal Topraklar, İbrahim’in soyundan 



193

3 3 .  B ö l ü m

gelenlerin çoğunun toplanması için kutsanmıştır. İbrahim’in soyu Arap-
lar, Yahudiler ve diğer uluslar diye bilinen halkları içerir. İbrahim’in so-
yundan olan, Amerika’daki Mormon Kitabı halkının soyundan gelenler 
sevindirici haberi kabul etmekte ve güçlü ve doğru bir halk olmaktadır.

Sevindirici Haber Tüm Dünyaya Vaaz Edilecek
İsa bize takipçileri sevindirici haberi tüm dünyaya vaaz ettiği zaman O’nun 
yakında geleceğini bileceğimizi söyledi. Kilise iade edildiği zamandan beri 
görevliler [müjdeciler] farklı uluslarda sevindirici haberi vaaz etmek için 
gönderilmişlerdir. Pek çok görevli şimdi dünyanın hemen hemen her ye-
rinde sevindirici haberi vaaz etmektedir. Kilise’nin her üyesinden sevindi-
rici haberi akrabalarına ve arkadaşlarına anlatması istenir ve birçok görevli 
sevindirici haberi vaaz etmek için başka ülkelere gitmektedir ki böylece 
tüm insanların sevindirici haberi duymaları için bir fırsatları olacaktır.

İlya Gelmiştir
Kutsal Kitap’taki peygamber Malaki, İsa ikinci kez gelmeden önce pey-
gamber İlya’nın dünyayı ziyaret edeceğini söyledi. İlya, ailelerin sonsuza 
kadar birbirlerine mühürlenme yetkisini geri getirecekti. İnsanlara ataları 
ve soyları hakkında öğrenmelerini istemelerini ve onların kurtulmalarına 
yardım etmelerini sağlayacaktı. 1836 yılının Nisan ayında, İlya geldi ve bu 
yetkiyi Peygamber Joseph Smith’e iade etti. İlya geldiğinden dolayı aileler 
şimdi bu dünyadaki tapınaklarda birbirlerine mühürlenebilir.

Yeni Bir Yeruşalim Şehri İnşa Edilecek
İsa, O’nun Kilisesi Yeni Yeruşalim adında bir şehri inşa ettiğinde O’nun 
çok yakında geleceğini bileceğimizi söyledi. İsa, bu şehirde hüküm süre-
ceğini ve dürüst insanların orada yaşayacağını söyledi. İsa, bu şehrin ne-
rede inşa edileceğini bize söyledi. Bu şehir Birleşik Devletler’in Missouri 
eyaletinde olacaktır. 

Bunlar İsa’nın çok yakında geleceğini bize gösterecek işaretlerden sadece 
birkaçıdır. Kutsal yazılar bize başka işaretlerden de bahseder. Çoğu işaret 
çoktan görülmüş olsa da, İsa’nın tekrar ne zaman geleceğini tam olarak 
bilmiyoruz.

Müzakere
•	İsa’nın İkinci Gelişinin yakında olacağını nasıl biliyoruz?
•	İsa’nın İkinci Gelişinin işaretleri nelerdir?
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Kötülükler ve Sıkıntılar Etrafımızı Çevirse de Huzurlu ve Umutlu 
Olabiliriz
İsa’nın İkinci Gelişine hazır olmalıyız. O’nun gelişine hazır olmanın en 
iyi yolu O’nun öğrettiklerine her gün itaat etmektir. O’nun günümüzde 
bizim için Kilise Başkanı’na verdiği emirlere ve talimatlara da uymalıyız. 
Kutsal Ruh’un, düşüncelerimize ve hareketlerimize rehberlik etmesi ve 
O’nun her zaman bizimle beraber olması için layık olmalıyız. İsa, eğer 
O geldiğinde hazır olursak korkmayacağımızı söyledi. Mutlu olacağız ve 
O’nunla beraber olmayı isteyeceğiz. O geldiğinde iyi insanlar yıkıma uğ-
ramayacaktır. Onlar yeryüzünde yaşayacaklar ve çocukları günah bilme-
den büyüyeceklerdir. İsa onlarla beraber olacak, onları bereketleyecek ve 
onlara yol gösterecektir.

İsa cennetten tekrar geldiğinde kötü insanlar yok edilecektir. Ölmüş olan 
iyi insanlar dirilip mezarlarından çıkacaklar ve O gökten gelirken O’nu 
karşılayacaklardır. Kötüler 1000 yıllık bir süre geçinceye kadar mezarla-
rından çıkmayacaklardır. Bu 1000 yıllık süre Milenyum* diye bilinir.

İsa yeryüzünde yaşarken çok az insan O’nun, dünyanın Kurtarıcısı’nın, 
geldiğini biliyordu. İsa tekrar geldiğinde, herkes O’nun İsa Mesih, Tanrı’-
nın Oğlu ve dünyanın Kurtarıcısı olduğunu bilecektir.

Müzakere
•	İkinci Gelişin işaretlerini bilmek bize nasıl yardım edebilir?
•	İsa geri döndüğünde yeryüzündeki iyi insanlara ne olacak?
•	O zaman yeryüzünde yaşayacak kötü insanlara ne olacak?

Kaynaklar
İsa Tekrar Dünyaya Geleceğine Dair Söz Verdi
•	Matta 24:36, 42–44 (İsa’nın dönüşünün gününü ve saatini bilmiyoruz.)
•	Matta 26:64 (İsa, göğün bulutları üzerinde gelecektir.)
•	Yuhanna 14:2–3 (İsa, döneceğine dair söz verir.)
•	Elçilerin İşleri 1:11 (Melekler Havariler’e İsa’nın tekrar geleceğini söy-

ledi.)

İsa Gelmeden Önce Bize Ne Olacağını Söyledi
•	Matta 24 (İsa’nın İkinci Gelişi’nden önce olacak işaretler açıklanır.)

Kötülükler ve Sıkıntılar Etrafımızı Çevirse de Biz Huzurlu ve Umutlu 
Olabiliriz 
•	Zekeriya 14:9 (İsa geri döndüğünde dünyada hüküm sürecek.)
•	Matta 13:40–43 (Kötüler yanacak ama iyiler kurtulacak.)
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Milenyum nedir? Milenyum’da yeryüzündeki hayat nasıl olacak?

Milenyum’da Doğru İnsanlar Yeryüzünde Yaşayacak
İsa tekrar geldiğinde 1000 yıl boyunca dünyaya hükmedecek. Bu zaman 
dilimi Milenyum diye bilinecektir.

Milenyum, bir huzur ve doğruluk zamanı olacak. İsa, Milenyum başlama-
dan önce dünyayı günahtan temizleyecektir. Tüm kötü insanlar yok edi-
lecektir. Sadece doğru insanlar kurtarılıp o zaman dünyada yaşayacaklar. 
Şeytanın Milenyum’un sonuna yaklaşıncaya kadar insanların üzerinde 
bir daha hiç gücü olmayacaktır.

Peygamber Joseph Smith, Milenyum’da cennetten gelen insanların dün-
yayı sık sık ziyaret edeceğini söyledi. Tapınaklarda yapılan işlerde ve gö-
revli işinde yardım edecekler.

Müzakere
•	Milenyum nedir?
•	Milenyum zamanında yeryüzünde kim yaşayacak?
•	Hiçbir kötülüğün olmadığı bir yerde yaşamanın nasıl olacağını hayal 

etmeye çalışın.

Milenyum’da İki Büyük İş Yapılacak
Yapılacak ilk büyük iş hem yaşayan hem de ölmüş insanlar için tapınakta 
kutsal törenleri yerine getirmektir. Dirilmiş olan insanlar, yeryüzünde ya-
şayan insanlara ölmüş akrabalarının isimlerini bulmada ve kayıtlardaki 
herhangi bir hatayı düzeltmede yardımcı olacaklar.

Aileleri birbirlerine mühürlemek için gerekli kutsal törenlerin hepsi ta-
pınaklarda yapılacaktır. Aileler nesilden nesle Adem’e kadar birbirlerine 
bağlanacaktır.
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Diğer büyük iş, sevindirici haberi vaaz etmektir. Herkes sevindirici haberi 
duyup kabul edebilecektir. İsa’nın Kilisesi’nin üyesi olmayan bazı iyi in-
sanlar Milenyum başladığında hâlâ yeryüzünde yaşayacaklar. Fakat en 
sonunda, herkes İsa’nın dünyanın Kurtarıcısı olduğunu bilecek ve söyle-
yecektir.

Müzakere
•	Milenyum’da yapılacak iki büyük iş nedir?

Milenyum’da Hayat Nasıl Olacak
Milenyum’da bu dünya, Adem ve Havva’nın Aden Bahçesi’nde yaşa-
dıkları gibi olacaktır. Hiç savaş olmayacaktır. İsa hem Kilise’yi hem de 
hükümeti yönetecektir. Bütün yasalar, doğru ve dürüst ilkeler üzerine ku-
rulacaktır. İki başkent olacaktır. Birisi Yeruşalim’de olacaktır. Diğer baş-
kent ise Kuzey Amerika’daki Yeni Yeruşalim olacaktır.

İnsanlar beraber huzur ve sevgi içinde yaşayacaklar. Tüm hayvanlar, 
şimdi birbirlerine düşman olan hayvanlar bile, beraber huzur içinde yaşa-
yacaklar. Birbirleriyle artık kavga etmeyecekler.

Hiç hastalık olmayacak ve hiç ölüm olmayacaktır. İnsanlar yaşlandığında 
şimdi öldüğümüz gibi ölmeyecekler. Şimdiki halimizden ölümsüzlük 
haline bir anda değişecekler ki bu onların hiçbir zaman ölmeyeceklerini 
kastetmektedir.

Milenyum’da yaşamak büyük bir ayrıcalık olacaktır. Şu anda anlamadığı-
mız şeyler bizim için belirgin olacak. Hayat şu anki hayatımıza çok ben-
zeyecek ama her şey sevgi ve huzur içinde yapılacaktır. İnsanlar çocuk 
sahibi olmaya ve onları yetiştirmeye, ürün ekip biçmeye ve evler inşa et-
meye devam edecektir.

Müzakere
•	Milenyum zamanında dünya nasıl olacak?

Milenyum’un Sonuna Doğru Son Bir Savaş Olacak
Milenyum’un sonlarına doğru şeytanın yeryüzünde tekrar gücü olmaya 
başlayacak. Bazıları ona inanacak. Şeytan ve onu takip edenler İsa’yı takip 
edenlere karşı savaşacak. Bu savaşta şeytan ve onu takip edenler sonsuza 
kadar yenik düşeceklerdir. Bu savaştan sonra insanlar yargılanacak ve bü-
tün insanlar, kendilerini hazırlamış oldukları krallıklarda yaşamak üzere 
tayin edileceklerdir.
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Müzakere
•	Milenyum’un sonunda ne olacaktır?

Kaynaklar
Milenyum’da Doğru İnsanlar Yeryüzünde Yaşayacak
•	Yeşaya 14:7 (Dünya kötülükten kurtulacaktır.)
•	2. Nefi 30:10 (Kötüler yok edilecektir.)

Milenyum’da İki Büyük İş Yapılacak
•	Yeremya 31:34 (İnsanların İsa hakkında birbirlerine öğretmelerine gerek 

olmayacak çünkü bütün insanlar O’nu tanıyacaklar.)

Milenyum’da Hayat Nasıl Olacak
•	Yeşaya 2:3–4 (Dünyada iki başkent olacak ve tüm dünya barış içinde 

olacak.)
•	Yeşaya 11:6–9 (Hayvanlar birbirleriyle barış içinde yaşayacak.)
•	Vahiy 20:1–3 (Şeytan bağlanacak.)

Milenyum’un Sonuna Doğru Son Bir Savaş Olacak
•	Vahiy 20:7–10 (Şeytan ve onun takipçileri son savaşta yenik düşecekler.)
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 Öldükten sonra ailelerimizle ve sevdiklerimizle ruhlar aleminde buluşacağız.
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Gelecek hayat için kendimizi nasıl hazırlayabiliriz?

Ruhlarımız Öldükten Sonra Yaşayacaktır
Cennetteki Babamız’ın ruh çocuklarıyız. Ruhlar olarak cennette O’nunla 
birlikte yaşarken fiziksel bedenlerimiz yoktu. Bu dünyada doğmamız ve 
ruhlarımızın etten ve kemikten oluşan bedenlere sahip olması, O’nun pla-
nının bir parçasıydı. Yeryüzünde yaşarken fiziksel bedenlerimize hayat 
veren şey bizim ruhlarımızdır.

Nasıl ki doğmak Cennetteki Babamız’ın bizim için olan planının bir par-
çasıysa O’nun planının diğer bir parçası da ölmektir. Öldüğümüzde ruh-
larımız bedenimizden ayrılır. Ruh olmadan, bedende hayat yoktur ve bir 
mezara konur.

Oysa ruhlarımız biz doğmadan önce de yaşadı ve ölümden sonra da ya-
şamaya devam edecektir. Öldüğümüzde bedenimiz mezarda kalmaya de-
vam ederken ruhlarımız dirilişi beklemek için ruhlar alemine gidecektir.

Ruhlarımız ruhlar alemindeyken yeryüzünde yaşadığımız sırada sahip 
olduğumuz etten ve kemikten bedenlerin aynı şekle sahip olacaktır. Bu-
rada nasıl görünüyorsak orada da aynı şekilde görüneceğiz. Aynı şekilde 
düşüneceğiz ve burada inandığımız aynı şeylere orada da inanacağız. 
Bu hayatta doğru olanlar doğru olmaya devam edecek. Bu hayatta zalim 
olanlar zalim olmaya devam edecekler. Bu dünyada arzuladığımız aynı 
şeyleri öldükten sonra da arzulayacağız.

Müzakere
•	Ruh bedenlerimiz nereden geldi?
•	Öldükten sonra ruh bedenlerimize ne olur?
•	Ruh bedenleri neye benzer?
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Ruhlar Alemi Bir Çalışma, Öğrenme ve Bekleme Yeridir
Cennetteki Babamız’ın peygamberleri ruhlar alemi hakkında bize birçok 
şey söylediler. Oradaki yerlerden birine cennet bahçesi denir. Sevindirici 
haberi kabul etmiş ve İsa’nın sadık bir takipçisi olmuş bir kişi öldüğünde 
bu kişinin ruhu cennet bahçesine gider. Bu yerde insanlar mutlu ve hu-
zurludur. Burada sıkıntıdan, kederden ve acıdan uzaktırlar. Başkalarına 
sevindirici haberi öğretmek ya da kendileri için bunu daha çok öğrenmek 
gibi pek çok yararlı şeyler yapabilirler.

Diğer yere ruhlar hapishanesi denir. Orada üç çeşit insan olacaktır. Bu ha-
yatta kötü olanlar, iyi hayat sürenler ama sevindirici haberi kabul etmeyen-
ler ve sevindirici haberi duymaya hiç fırsatı olmayanlar orada olacaklar.

Cennetteki Babamız’ın peygamberleri tüm ölmüş insanların ruhlarına se-
vindirici haberi öğretmek için ruhlar alemindeki doğruların arasından gö-
revliler [müjdeciler] gönderileceğini bize söylediler. Birçokları sevindirici 
haberi kabul edip tövbe edecek. Gerekli kurtarıcı kutsal törenler, onlar için 
Cennetteki Babamız’ın tapınaklarında yaşayanlar tarafından yapılacak. Ak-
rabaları ya da Kilise’nin diğer üyeleri onlar için bu kutsal törenleri yapar-
lar. Ondan sonra onlar ruhlar hapishanesinden ayrılabilecekler. Bu şekilde, 
Cennetteki Babamız tüm çocuklarına yeryüzünde yaşadıkları zaman ne 
olursa olsun sevindirici haberin kutsamalarını almaları için olanak sağlar.

En sonunda ruhlar aleminde olan herkes dirilecektir. Dirilişte, ruh ve 
beden tekrar birleşecektir. Beden mezardayken çürüyüp toprak olsa da, 
ölümsüz ve kusursuz bir beden olacaktır. Kutsal yazılar başımızdan bir 
saç telinin bile kaybolmayacağını ve her şeyin tekrar uygun ve kusursuz 
şekline dönüştürüleceğini söyler.

Dirilişte, beden ve ruh birleştirilecek ve bir daha birbirlerinden ayrılma-
yacaklardır. İsa’nın sevgisi ve O’nun bizim için olan yüce kefaret edici fe-
dakarlığı sayesinde, İsa bu harika diriliş armağanını bu dünyada yaşayan 
herkese verdi.

Müzakere
•	Ruhlar alemindeki iki bölüm nedir?
•	Cennet bahçesinde kim olacak? Cennet bahçesindeki ruhlar ne yaparlar?
•	Ruhlar hapishanesinde kim olacak? Orada neler oluyor?

Son Yargıda Hepimiz Yargılanacağız
Sonsuz hayatımız boyunca pek çok kez yargılanırız. Cennetteki Baba-
mız’ın, bizlerin bu dünyaya gelip bedenlere sahip olmaya layık olup 
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olmadığımızı görmesi için henüz O’nun huzurunda yaşarken yargılan-
dık. Vaftiz olmaya layık olup olmadığımızı görmek için buradayken yar-
gılanırız. Erkekler rahipliği almaya layık olup olmadıklarını görmek için 
yargılanırlar. Özel kutsamalar almak için tapınağa girmeye layık olup ol-
madığımızı görmek amacıyla yargılanırız. Öldükten sonra yargılanırız ve 
alacağımız ödül yeryüzünde nasıl yaşadığımıza bağlı olacaktır.

Dirildikten sonra son kez yargılanmak için Cennetteki Babamız’ın önüne 
getirileceğiz. Buna Son Yargı denir. Bu son yargı sonsuza dek yaşamak için 
gideceğimiz yeri kararlaştıracaktır. Bu hayatta söylediğimiz, yaptığımız 
ve düşündüğümüz şeylere göre yargılanacağız. İsa’nın öğrettiklerini ne 
kadar iyi takip edip etmediğimize göre yargılanacağız. Hem bu dünyada 
hem de cennette tutulmuş kayıtlara göre yargılanacağız. Cennetteki Baba-
mız, İsa’dan bizi yargılamasını isteyecek.

İsa, bizi çok seviyor ama O adil bir yargıçtır ve bizi yaşadığımız hayat 
şekline göre yargılamalıdır. Düşündüğümüz ya da söylediğimiz ya da 
yaptığımız her şey hem akıllarımıza hem de tutulan kayıtlara kayıt edilir. 
İsa yaptığımız her şeyi bilir ve O’nun önünde durduğumuzda biz de yap-
tığımız her şeyi hatırlayacağız.

Müzakere
•	Yargılandığımız zamanlardan bazılarını söyleyin.
•	Yargılanacağımız şeylerden bazıları nelerdir?

Öldükten Sonra Bize Ne Olacağını Günlük Hareketlerimizle Belirleriz
Hayatlarımız boyunca doğru şeyleri yaparsak Cennetteki Babamız ve 
dünyadaki iyi insanlarla sonsuza dek yaşamak için kendimizi hazırlaya-
cağız. Cennetteki Babamız’ın emirlerine itaat etmediysek, İsa’nın önünde 
yargılanmak için durduğumuzda kendimizi çok kötü hissedeceğiz.

Peygamberler eğer sözlerimiz, düşüncelerimiz ve bütün işlerimiz kötüyse 
bunların bizi suçlu çıkaracağını söylediler. Kötülerin, İsa’nın önünde 
utanç ve korkunç bir suçluluk duygusuyla duracağını ve O’nun huzurun-
dan saklanmak isteyeceklerini söylediler.

Bu dünyada yaşamış herkes için Son Yargı günü ya harika bir gün ola-
cak ya da üzücü bir gün olacak. Bu gelecek zaman için hazırlanmalıyız 
ki böylece bu gün bizim için mutlu bir gün olsun. Cennetteki Babamız’ın 
önünde utanmadan durabilmeyi ve hayatımız boyunca yaptıklarımızı 
onayladığını duyabilmeyi isteriz.
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Bu son yargı hakkında düşünmeliyiz. İsa Mesih’e sadık olmalıyız ve ha-
yatımızın sonuna dek günahlarımızdan tövbe etmeliyiz ki böylece buna 
hazırlıklı oluruz. Bu an gelip çattığında tüm günahlarımızdan kurtulabi-
leceğimiz tek yol budur. İsa Mesih’e imanımız varsa ve günahlarımızdan 
tövbe edersek Cennetteki Babamız günahlarımızı affedecek ve günahtan 
tamamen kurtulmamıza yardım edecektir. İsa Mesih’e sadık kalırsak, ha-
yatımızı iyi şeyler yaparak, iyi şeyler düşünerek ve iyi sözler söyleyerek 
geçiririz. Kötü düşünceleri düşünmemize ya da herhangi bir şekilde gü-
nahkar olmamıza neden olabilecek kişilerden, kitaplardan ve yerlerden 
uzak dururuz.

Cennetteki Babamız her birimizi seviyor ve O’nun huzuruna dönmeye 
layık olacak bir şekilde yaşamamızı istiyor. O’nunla ve sevdiğimiz iyi 
kişilerle yaşamayı istiyorsak, İsa Mesih’e iman etmeliyiz ve O’nun yap-
mamızı emrettiği şeyleri yapmalıyız. Ayrıca ailelerimizin iyi hayat yaşa-
masına yardım etmeliyiz. Cennetteki Babamız bize yardım edecektir. Bize 
yol göstermesi için sevindirici haberi bize verdi ve O’ndan yardım almak 
için O’na her zaman dua edebileceğimizi söyledi.

Müzakere
•	Günlük düşüncelerimiz ve eylemlerimiz neden çok önemlidir?
•	Düşüncelerinizi, sözlerinizi ve eylemlerinizi düzeltmek için ne yapabi-

lirsiniz?
•	Mükemmel olmak için neden Cennetteki Babamız’ın yardımına ihtiya-

cımız var?
•	Neden sadece İsa Mesih’e iman sayesinde Cennetteki Babamız’ın huzu-

runda yaşamaya layık olduğumuza dair karar verilebilir?

Kaynaklar
Ruhlarımız Öldükten Sonra Yaşayacaktır
•	Luka 23:43 (İsa, çarmıhtaki hırsıza çok yakın zamanda cennet bahçe-

sinde beraber olacaklarına dair söz verdi.)
•	Alma 40:11 (Ruhlarımız, biz öldükten sonra Cennetteki Babamız’ın hu-

zuruna geri döner.)

Ruhlar Alemi Çalışma, Öğrenme ve Bekleme Yeridir
•	1. Petrus 3:18–20 (Sevindirici haber hapishanedeki ruhlara vaaz edildi.)
•	Alma 40:12–14 (Doğru olanlar cennet bahçesinde mutlu olacaklar ve kö-

tüler hapishanede büyük acı çekecekler.)
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Son Yargıda Hepimiz Yargılanacağız
•	Elçilerin İşleri 17:31; Romalılar 14:10 (İsa Mesih bir gün herkesi yargıla-

yacak.)
•	Vahiy 20:12 (Yeryüzünde ve göklerde kayıt tutulan kitaplara göre yargı-

lanacağız.)

Öldükten Sonra Bize Ne Olacağını Günlük Eylemlerimizle Belirleriz
•	Matta 25:31–46 (İsa Mesih bizi eylemlerimize göre yargılayacak.)
•	2. Nefi 29:11 (Kutsal yazılara göre yargılanacağız.)
•	2. Nefi 31:19–20 (Sonsuz hayata sahip olmak için hayatımızın sonuna 

kadar İsa Mesih’e sadık olmaya, günahlarımızdan tövbe etmeye devam 
etmeliyiz.)

•	Yakup 6:9 (Eğer tövbe etmezsek, utanç ve korkunç bir suçluluk duygusu 
içinde duracağız.)

•	Alma 12:14 (Eğer sözlerimiz, düşüncelerimiz ve eylemlerimiz kötüyse, 
onlar bizi suçlayacaklardır.)
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Sonuna kadar sadık olanlar Cennetteki Babamız ve İsa 
Mesih’le beraber beraber yücelecektir.
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Son Yargı’dan sonra yaşamak için nereye gideceğiz?

Her Birimiz Hazırlandığımız Yerlere Gideceğiz
İsa, Cennetteki Babamız’ın yaşamamız için birçok yer hazırladığını öğ-
retti. Her birimiz İsa Mesih’e ne kadar sadık olduğumuza göre, dört yer-
den birisine gönderileceğiz. Yapmış olduğumuz tercihlerle kendimizi 
hazırladığımız krallığa gideceğiz. Bu dört yer göksel krallık, dünyasal 
krallık, uzaksal krallık ve dış karanlıktır.

Göksel Krallık
Burası Cennetteki Babamız ve İsa’nın yaşadığı yerdir. Burası insanların 
mutlu olacağı bir yerdir ve hayal ettiğimizden çok daha güzel bir yer ola-
caktır. Bu krallıkta yaşayacak olan insanlar Cennetteki Babamız’ı ve İsa’yı 
sevecekler ve Onlar’a itaat etmeyi seçeceklerdir. Bütün günahlarından 
tövbe etmiş ve İsa’yı Kurtarıcıları olarak kabul etmiş olmaları gerekmek-
tedir. Vaftiz olmuş ve Kutsal Ruh armağanını almış olmaları gerekmekte-
dir. Kutsal Ruh aracılığıyla İsa’nın Kurtarıcı olduğuna dair bir tanıklıkları 
olmalıdır.

Göksel krallığın en yüksek bölümünde yaşamaya yücelme* ya da sonsuz 
hayat denir. Göksel krallığın bu bölümünde yaşayabilmek için insanlar 
tapınakta evlenmiş ve tapınakta vermiş oldukları kutsal sözleri tutmuş 
olmadırlar. Cennetteki Babamız’ın sahip olduğu her şeye sahip olacaklar 
ve O’nun gibi olacaklardır. Hatta onların ruh çocukları bile olabilecek ve 
onlar için yaşayacakları yeni dünyalar yaratabilecek ve Cennetteki Baba-
mız’ın yaptığı her şeyi yapabileceklerdir. Tapınakta evlenmemiş insanlar 
göksel krallığın diğer bölümlerinde yaşayabilir ama onlar yücelmeyecek-
lerdir.



208

3 6 .  B ö l ü m

Dünyasal Krallık
Bu krallık, göksel krallık kadar güzel değildir. İsa dünyasal krallığı ziyaret 
edecek olsa da orada yaşayanlar Cennetteki Babamız’ın huzurunda ya-
şayamayacaklar ve O’nun sahip olduğu şeylere sahip olamayacaklardır. 
Dünyasal krallığa gidenler onurlu insanlar olacaktır. Bunlardan bazıları 
Kilise’nin üyeleri olacak ve diğerleri ise olmayacaktır. Onlar, yeryüzünde 
İsa’yı kabul etmemiş ama sonradan O’nu ruhlar aleminde kabul etmiş 
kişilerdir. Orada yaşayacak insanlar sonsuz bir ailenin bir parçası olma-
yacak, hatta aileleri olmadan ayrı şekilde yaşayacaklardır. Cennetteki Ba-
bamız bu insanlara, kabul etmeye hazırlandıkları mutluluğu verecektir.

Uzaksal Krallık
Bu krallık, göksel krallık ya da dünyasal krallık kadar güzel değildir. 
Ne Cennetteki Babamız ne de İsa burada yaşayanları ziyaret edecektir. 
Melekler bu insanları ziyaret edecekler ve onlar Kutsal Ruh’un etkisini 
hissedeceklerdir. Uzaksal krallıkta yaşayan insanlar sevindirici haberi ya 
da İsa’ya olan tanıklığı, gerek yeryüzünde gerekse ruhlar aleminde kabul 
etmemiş kişilerdir. Milenyum’un sonuna kadar ruhlar hapishanesinde 
kendi günahlarından dolayı acı çekeceklerdir. Ondan sonra en sonunda 
dirileceklerdir.

Bu insanlar dünyada yaşarken yalancılar, hırsızlar, katiller, yalancı pey-
gamberler, zina edenler ve kutsal şeylerle alay edenlerdir. İsa’nın öğretile-
rini kabul etmek yerine dünyevi inançları kabul etmiş insanlardır. Pek çok 
insan bu krallıkta yaşayacaktır. Cennetteki Babamız bu insanlara kabul 
etmeye hazırlandıkları mutluluğu verecektir.

Dış Karanlık
Dış karanlık, şeytanın ve onu takip etmiş olanların yaşayacağı yerdir. Bu 
insanlar şeytanla yaşamayı seçmiş kişilerdir. Onlar affedilmeyecektir. Bu 
insanlar sonsuza dek karanlıkta, keder içinde ve şeytanla ve onu takip 
etmiş olan ruhlarla beraber acı çekerek yaşayacaklardır.

Müzakere
•	Cennetteki Babamız gibi olabilmek amacıyla hangi krallık için hazırlan-

malıyız?
•	Cennetteki Babamız gibi yaşamaya layık olmak için yeryüzünde yap-

mamız gereken bazı şeyler nelerdir?
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Cennetteki Babamız Bizi Göksel Krallıkta Sonsuza Dek Yaşamaya 
Hazırlamak İçin Bize Sevindirici Haberi Vermiştir 
Cennetteki Babamız her birimize O’nunla beraber sonsuz hayata sahip 
olabilmek için bir şans verir. Sonsuz hayat, Cennetteki Babamız ve İsa’nın 
yaşadığı hayatın bir benzeridir. Cennetteki Babamız mükemmeldir. O her 
şeyi bilir. Her şeye gücü yeter. Her şeye hükmeder. Sonsuz hakikatlere ve 
yasalara göre yaşar.

İsa, Cennetteki Babamız’a itaat etti ve bu yüzden Cennetteki Babamız ile bir-
likte yaşar. İsa’nın yapmamızı öğrettiği şeyleri yaparsak, O’nun ve Cennet-
teki Babamız’ın yaşadığı gibi yaşayabiliriz. Cennetteki Babamız’la beraber 
sonsuz hayata sahip olmak, O’nun bize verebileceği en büyük armağandır. 
Bu armağan, her şeyden daha büyük bir mutluluğu bize getirecektir.

Sevindirici haber bilmemiz gereken her şeyi ve sonsuz hayata kavuşmak 
için yapmamız gereken her şeyi bize bildirir. Cennetteki Babamız’ı ve 
İsa’yı tanımamıza yardımcı olur. Onların yaşadığı şekilde yaşamamızı öğ-
retir. Dua ederek ve kutsal yazıları çalışarak Onlar’ı daha iyi tanıyabiliriz. 
Onlar’ı tanıyıp sevdiğimizde Onlar’ın sözüne itaat etmeyi isteriz. İtaat 
edersek, Onlar gibi olabiliriz ve sonsuza dek Onlar’la beraber yaşamaya 
layık olabiliriz.

Müzakere
•	Sonsuz hayat nedir? Kim sonsuz hayata kavuşacaktır?
•	Sevindirici haber sonsuz hayata hazırlanmamız için bize nasıl yardımcı 

olur?

Cennetteki Babamız, Sevindirici Habere İtaat Etmeyi Seçtiğimizde 
Bize Yardım Edecektir
Cennetteki Babamız hepimizin sevindirici habere göre yaşamaya ve 
sonsuz hayata kavuşmaya imkanı olduğunu bilir. O’nun çocukları ol-
duğumuz için O’nun gibi olmaya gücümüz vardır. O her birimizin zayıf-
lıklarını ve bizi nelerin ayartmaya çalışacağını bilir. İyi şeyler yapmamıza 
ve öğrenmemize imkanlar sağlayacak bir zamanda ve bir yerde dünyaya 
gelmemize izin vermiştir.

Şimdi sonsuz hayata kavuşmak için yapmamız gereken her şeyi yapmanın 
tam zamanıdır. Cennetteki Babamız bizi seviyor ve bizim başarılı olma-
mızı istiyor. Bizim için yapabileceği her şeyi yapmıştır. Öğrenip gelişebi-
leceğimiz bir dünya sağlamıştır. Oğlu, İsa Mesih’i, Kurtarıcımız olması ve 
bize sevindirici haberi öğretmesi için göndermiştir. Cennetteki Babamız 
bizleri Kendisine dua etmeye davet etmiştir. Kutsal Ruh’un rehberimiz 
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olmasını mümkün kılmıştır. Şimdi doğru olan şeyleri yapmamız gerekir. 
İsa Mesih’e iman etmeyi ve O’na itaat etmeyi seçersek, Cennetteki Baba-
mız bize yardım edecek ve ayartmaların ve hayatımızda çıkabilecek diğer 
problemlerin üstesinden gelmemiz için bize güç verecektir.

Cennetteki Babamız bizden sevindirici haberi kabul etmemizi istedi. 
Bunu yapmak için ilk önce İsa Mesih’e iman etmeliyiz. Ondan sonra gü-
nahlarımızdan tövbe etmeliyiz ki böylece vaftiz olabilir ve İsa Mesih’in 
Son Zaman Azizler Kilisesi’nin bir üyesi olarak onaylanabiliriz. Bir üye 
olarak onaylandığımızda Kutsal Ruh armağanını rahipliğe sahip bir kişi 
tarafından alırız. Kutsal Ruh her birimize İsa’nın bizden yapmamızı iste-
diği şeyleri bildirir; sonsuz hayata kavuşmak için hayatımızın geri kalan 
kısmını O’na itaat ederek ve hizmet ederek geçirmemiz gerekmektedir.

İsa, Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp O’nunla beraber yaşamaya 
hazırlanmamıza yardımcı olması için emirlere itaat etmemizi ister. Bu 
emirler iffet yasasına itaat etmeyi, ondalık ödemeyi ve adaklar vermeyi, 
Bilgelik Sözü’ne itaat etmeyi, her zaman dürüst olmayı ve Şabat gününü 
kutsal tutmayı içerir.

Cennetteki Babamız gibi olmak için ilahi güç armağanı* diye bilinen ve 
tapınakta yapılan kutsal törenleri de yerine getirmeliyiz. Ailelerimizle 
sonsuza dek beraber olmamız için orada mühürlenmemiz gerekir. Ondan 
sonra ölmüş olan akrabalarımıza ilişkin adları ve bilgileri araştırmalıyız 
ve bulduğumuz şeyleri Kilise’ye vermeliyiz ki böylece tapınakta onlar 
için gerekli kutsal törenleri yapabiliriz.

İsa birçok şeyi yapmamızı emretti. Bunlar, sevindirici haberi başkalarına 
anlatmayı, insanları sevip onlara yardım etmeyi ve onlara iyi bir örnek 
olmayı içerir.

Ayrıca Cennetteki Babamız’a verdiğimiz tüm sözleri tutmalıyız, düzenli 
şekilde Kilise toplantılarımıza katılmalıyız, kutsal yazıları her gün çalı-
şarak sevindirici haberi ailemize öğretmeliyiz ve her gün tek başımıza ve 
ailemizle beraber dua etmeliyiz. 

İsa Mesih’e iman eder ve O’nun tüm emirlerine itaat etmeye gayret göste-
rirsek, sonsuz hayata kavuşur ve Cennetteki Babamız gibi oluruz.

Cennetteki Babamız gibi olmak bir merdivene tırmanmak gibidir. En 
alttan başlamalı ve en üste ulaşıncaya kadar basamak basamak ilerleme-
liyiz. Peygamber Joseph Smith, Cennetteki Babamız gibi olmayı istiyor-
sak O’nun gibi hissetmeyi, düşünmeyi ve hareket etmeyi öğrenmemiz 
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gerektiğini söyledi. O’nun hakkındaki bu şeyleri anladığımız zaman, on-
dan sonra, O’nun gibi olmanın ne anlama geldiğini anlayana kadar O’nun 
hakkındaki tüm diğer şeyleri öğrenebiliriz.

Bunlar Cennetteki Babamız’ın tıpkı bizim gibi bir yeryüzünde yaşamış 
bir insan olduğunu hatırlamamızda yardımcı olacaktır. Aynen bizim bu 
dünyada yapmamız gerektiği gibi, O da problemlerin üstesinden gelerek 
Cennetteki Babamız oldu. Fakat Peygamber Joseph Smith bu dünyaday-
ken öğrenmemiz gereken her şeyi öğrenemeyeceğimizi söyledi. Cennet-
teki Babamız gibi olabilmek üzere bilmemiz gereken her şeyi bilmek için 
bu hayatı tamamladıktan sonra çok daha uzun bir zamana ihtiyacımız 
olacaktır.

Cennetteki Babamız’ın bütün emirlerini tutmayı öğrendiğimiz zaman, 
O’nun huzuruna döndüğümüzde ve O bize yaşadığımız hayattan dolayı 
mutlu olduğunu söylediğinde ne kadar mutlu olacağımızı bir düşünün 
ve biz O’nun gibi olacağız ve O’nunla beraber sonsuza dek yaşayacağız.

Müzakere
•	Her birimizin Cennetteki Babamız gibi olması neden mümkündür?
•	Cennetteki Babamız’ın sahip olduğu aynı çeşit hayata sahip olmak için 

ne gibi şeyler yapmalıyız?
•	Cennetteki Babamız O’nun gibi olmamıza nasıl yardımcı olur?
•	Cennetteki Babamız’ın size iyi bir iş yaptığınızı ve sizi sevdiğini söyle-

diği anda duyabileceğiniz hislerinizi tanımlayın.

Kaynaklar
Her Birimiz Hazırlanmış Olduğumuz Yere Gideceğiz
•	Yuhanna 14:2 (İsa, Babası’nın evinde bize bir yer hazırladı.)

Cennetteki Babamız Bizi Göksel Krallıkta Sonsuza Dek Yaşamaya Hazırlamak 
İçin Bize Sevindirici Haberi Vermiştir
•	Mosiya 4:26–27 (Sonsuz hayata kavuşmak için yapmamız gereken şey-

ler bize söylenir.)
•	Alma 34:32–34 (Şimdi Cennetteki Babamız’la beraber yaşamaya hazır-

lanma zamanıdır.)

Cennetteki Babamız, Sevindirici Habere İtaat Etmeyi Seçtiğimizde Bize Yardım 
Edecektir 
•	Matta 25:23 (Cennetteki Babamız güvenilir olanları birçok işin başına 

geçirecektir.)
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İMAN MADDELERI

1842 ilkbaharında, Peygamber Joseph Smith Chicago Democrat adındaki 
bir gazetenin yazı işleri müdürü olan John Wentworth’a bir mektup gön-
derdi. Bu mektup Kilise’nin erken tarihindeki birçok olayın kayıtlarını içe-
riyordu. Bu belge ayrıca Son Zaman Aziz inançlarını özetleyen 13 beyanı 
içeriyordu. Bu beyanlar daha sonra İman Maddeleri diye tanınmaya baş-
lamıştır ve aşağıda verilmiştir.

İman Maddeleri, Kilise’nin resmi öğretisidir ve son zamanlardaki kutsal 
yazıların bir parçası olarak dahil edilmiştir. Üyelere Kilise’nin esas inanç-
larını anlamalarında ve bunları başkalarına açıklamada yardım eden açık 
inanç ifadeleridir. Fakat Kilise öğretisinin tam bir özetini teşkil etmez. Ya-
şayan peygamberlerin sayesinde Kilise’ye devamlı vahiy ve ilham verile-
rek yol gösterilir.

1	 Biz Ebedi Baba Tanrı’ya, O’nun Oğlu İsa Mesih’e ve Kutsal Ruh’a 
inanıyoruz.

2	 Biz insanların Adem’in kabahatinden dolayı değil, kendi günahları  
	 için cezalandırılacağına inanıyoruz.

3	 Biz bütün insanların Mesih’in kefareti aracılığıyla, Sevindirici  
	 Haber’in yasalarına ve kutsal törenlerine uyarak kurtulabileceğine 

inanıyoruz.

4	 Biz Sevindirici Haber’in ilk ilkelerinin ve kutsal törenlerinin şunlar  
	 olduğuna inanıyoruz: Birincisi Rab İsa Mesih’e İman; ikincisi Tövbe; 

üçüncüsü günahların bağışlanması için suya daldırılarak yapılan Vaftiz; 
dördüncüsü Kutsal Ruh armağanının ellerin baş üzerine konularak veril-
mesi.

5	 Biz bir kimsenin Sevindirici Haberi vaaz etmesi ve ona ait kutsal  
	 törenleri uygulaması için, Tanrı tarafından peygamberlik sözü 
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aracılığıyla göreve çağrılması gerektiğine ve yetkili kişiler tarafından elle-
rin baş üzerine konularak atanması gerektiğine inanıyoruz.

6	 Biz İlk Kilise’de var olan, yani havariler, peygamberler, önderler,  
	 öğretmenler, müjdeciler ve diğer şahıslardan oluşan organizasyonun 

aynısına inanıyoruz.

7	 Biz dil, peygamberlik sözü, vahiy, görümler, iyileştirme, dillerin  
	 tercümesi armağanlarına ve diğer armağanlara inanıyoruz.

8	 Biz Kutsal Kitap’ın doğru tercüme edildiği kadar Tanrı’nın sözü  
	 olduğuna inanıyoruz; biz ayrıca Mormon Kitabı’nın da Tanrı’nın 

sözü olduğuna inanıyoruz.

9	 Biz Tanrı’nın vahiy etmiş olduğu, halen vahiy etmekte olduğu her  
	 şeye ve O’nun kendi Krallığı hakkında daha birçok büyük ve önemli 

şeyleri vahiy edeceğine inanıyoruz.

10	 Biz İsrail’in tam olarak bir araya toplanacağına ve On Oymak’ın  
	 geri geleceğine, Siyon’un (Yeni Yeruşalim’in) Amerika kıtası üze-

rinde kurulacağına, Mesih’in şahsen yeryüzünde hüküm süreceğine ve 
yeryüzünün yenileneceğine ve cennetsel görkemine kavuşacağına inanı-
yoruz.

11	 Biz Her Şeye Gücü Yeten Tanrı’ya kendi vicdanımızın sesine göre  
	 ibadet edebilme ayrıcalığımızın olduğunu ve tüm insanlara da 

aynı ayrıcalığın tanınmasına izin verilmesini savunuyoruz; bırakın insan-
lar nasıl istiyorlarsa, istedikleri yerde, istedikleri şeye ibadet etsinler.

12	 Biz krallara, başkanlara, hükümdarlara ve yargıçlara bağlı olup  
	 yasalara uymamız gerektiğine, yasalara saygı gösterip onları des-

teklememiz gerektiğine inanıyoruz.

13	 Biz dürüst olmaya, doğru olmaya, iffetli olmaya, hayırsever  
	 olmaya, erdemli olmaya ve herkese iyilik yapmamız gerektiğine 

inanıyoruz; gerçekten Pavlus’un öğütlerine uyduğumuzu söyleyebiliriz: 
Biz her şeye inanır, her şeyi umut ederiz; birçok şeye dayandık ve her şeye 
dayanabilmeyi umut ediyoruz. Eğer erdemli ve güzel olan veya hayranlık 
uyandıran ya da övgüye değer bir şey varsa, biz bu şeylerin peşinden ko-
şarız. 

Joseph Smith
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Adem’in Düşüşü: Adem ve Havva’nın yasak meyveyi yedikleri için on-
ların başına gelen değişikliktir. Cennetteki Babamız onları huzurundan 
çıkardı ve onlar ölümlü oldular. Bu olay tüm insanlığın doğmasını ve öl-
mesini mümkün kılmıştır.

Aile ev akşamı: Genelde her pazartesi akşamı yapılan bir aile toplantı-
sıdır. Bu toplantı sırasında aileler şarkı söyler, sevindirici haberi çalışırlar, 
problemleri varsa onları konuşurlar, oyun oynarlar ve ailece başka şeyler 
yaparlar.

Antlaşmalar: Cennetteki Babamız’la insanlar arasında verilen kutsal va-
atlerdir.

Ata: Önceden yüksek rahip olmuş birisine verilen Melkizedek Rahipli-
ği’ndeki bir makamdır. Ata makamına atandıktan sonra bu kişi Kilise’nin 
layık üyelerine ataerkil kutsamalar adı verilen özel kutsamalar verir. 

Atamak: Elleri baş üzerine koyarak, rahiplikteki bir makamı layık bir 
erkeğe vermektir.

Aziz: İsa’nın gerçek Kilisesi’nin bir üyesini tanımlamak için kullanılan 
terimdir.

Bilgelik Sözü: Cennetteki Babamız’dan yiyip içmemiz veya yemeyip iç-
mememiz gereken şeyleri bildiren bir emirdir. Özellikle alkol, tütün, çay 
ve kahve kullanmamamızı söyler. (Bkz. 27. Bölüm.)

Bölge: Kilise’nin bir görev bölgesi altında tekrar dallara ayrılan bir alan 
ya da bölümdür. Bir başkan ve iki danışmanı tarafından idare edilir.

Can: Bir kişi ile aynı anlama gelir (beden ve ruhun beraber olmasıdır). 
Fakat bazen bu kelime bir kişinin ruhu anlamına da gelir.

Cennet: Cennetteki Babamız’ın yaşadığı yerdir. Bazen dünyaya gelme-
den önce ruhlarımızın yaşadığı ve öldükten sonra gidecekleri yeri (ruhlar 
alemi) kastetmek için de kullanılır. Ayrıca doğruların dirilişten sonra son-
suza dek yaşayacağı yerin (göksel krallık) adıdır.

Cennet Bahçesi: Doğru ruhların yaşadığı ruhlar aleminin bir bölümüdür.

Cennetteki Baba: Ölümlü bir insana benzeyen ama etten ve kemikten di-
rilmiş bir bedene sahip olan mükemmel bir varlıktır. O bizim ruhlarımızın 
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Babası’dır ve biz O’na dua ederiz. Her şeye gücü yeter ve ölümsüzdür. 
O’nun çocukları olduğumuz için bizi sever. Biz O’nu ayrıca Cennetteki 
Baba diye çağırırız.

Çadır Kazığı: Kilise’nin tamamen organize olduğu ve tayin edilmiş ra-
hiplik liderleri tarafından idare edildiği coğrafi bir alan içindeki üyelerin 
oluşturduğu bir organizasyondur. Çadır kazığı, mahalleler ve dallar diye 
adlandırılan daha küçük ünitelere ayrılır.

Çok Değerli İnci: Musa, İbrahim ve Joseph Smith’in yazdıklarını içeren 
bir kutsal yazı kitabıdır. Bu kitabın adının anlamı aslında çok kıymetli 
taştır ve bu kitap Kilise üyelerinin gözünde çok kıymetlidir.

Dal: Kilise’nin küçük bir bölümünü ya da daha geniş ailesinin organize 
olmuş ünitesini temsil eden bir ağacın dalının mecazi anlamdaki kullanı-
lışıdır. Bu bölüm, üyelerin yaşadığı ve Cennetteki Babamız’ın yetkili hiz-
metkarlarının idaresi altında beraber toplandıkları coğrafi sınırlara göre 
kurulur.

Dış karanlık: Şeytanın ve onu takip etmeyi seçmiş olanların yaşayacağı 
yerdir. Orada yaşayanlar Kutsal Ruh’un etkisine sahip olmayacak ve bu 
yüzden orada ışıksız ve hakikatsiz bir ortamda olacaklardır.

Diriliş: Ölümden sonra ölümsüz bir bedeni oluşturmak için bedenin ve 
ruhun tekrar birleşmesidir.

Dünyasal krallık: Konum olarak göksel krallığın aşağısında ama uzak-
sal krallığın üstündeki bir yüce krallıktır. Bu krallık, Cennetteki Baba-
mız’ın onlardan istediği her şeyi yerine getirmeyen dünyadaki iyi insanlar 
için ayrılmıştır.

Ebedi Baba: Cennetteki Babamız’a vermiş olduğumuz diğer bir isimdir.

Ev öğretmenleri: Rahipliğe sahip ve Kilise’deki belli aileleri ziyaret et-
mek için görevlendirilmiş iki erkektir. Ailelerin maddi ve manevi ihtiyaç-
larını karşılamakta yardımcı olurlar.

Fiziksel ölüm: Bedenlerimizin ruhlarımızdan ayrıldığı zaman yaşadığı-
mız ölümdür.

Göksel Baba: Bkz. Cennetteki Baba.

Göksel krallık: Cennetteki Babamız’ın huzurunda yaşayan ve O’nun 
sahip olduğu her şeyi miras alan doğruların olduğu krallıktır.
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Gören: Geleceği önceden gören kişidir çünkü gelecek Cennetteki Baba-
mız tarafından bu kişiye bildirilir. Bir gören, peygambere benzer.

Görev [Bölgesi]: (1) Kilise’nin ya görevli işini [müjdecilik işini] işini yap-
tığı ya da bunu yapmayı planladığı dünyadaki bir alandır. Görev bölgesi 
genelde bölgeler diye adlandırılan daha küçük ünitelere ayrılır. (2) Kilise’-
nin bir lideri tarafından sevindirici haberi vaaz etmeye ya da belli bir süre 
için hizmet etmeye çağrılmaktır.

Gözetmen: Kilise’nin bir grup üyesinin maddi ve manevi refahı için bir 
erkeğe yetki veren Harun Rahipliği’ndeki bir makamdır. 

Harun Rahipliği: Cennetteki Babamız’ın çocuklarının kurtuluşu ama-
cıyla O’nun adına hareket etmeleri için yeryüzündeki erkeklere vermiş 
olduğu iki rahiplik yetkisinden daha küçük olanıdır. Bu küçük rahiplik 
ismini Musa’nın kardeşi Harun’dan almıştır ve daha büyük rahiplikten ya 
da Melkizedek Rahipliği’nden farklıdır. Harun Rahipliği hizmetli, öğret-
men, rahip ve gözetmen makamlarını içerir.

Havari: Melkizedek Rahipliği’ndeki bir makam. Havariler İsa Mesih’in 
bütün dünyadaki özel şahitleridir.

Hizmetli: 12 yaşındaki layık genç erkeklere verilen Harun Rahipliği’n-
deki ilk makamdır. Bu makam belli geçici görevleri yerine getirmeleri için 
onlara yetki verir.

İffet yasası: Bir kişinin sadece kendi eşiyle cinsel ilişkide bulunmasını 
bildiren Cennetteki Babamız’ın bir emridir.

İkinci Geliş: Milenyumu ya da bin senelik huzur dönemini başlatmak 
için Kurtarıcımız’ın, İsa Mesih’in dönüşüdür.

İlahi Güç Armağanı: Cennetteki Babamız tarafından tapınaklarda veri-
len ve yücelmek için gerekli olan kutsamalardır.

İnançtan Sapma: (1) Cennetteki Babamız tarafından ruhsal yönden geri 
çekilme durumudur. (2) Cennetteki Babamız’ın öğretilerinin ve O’nun ra-
hipliğinin yeryüzünde olmadığı bir zaman dilimidir.

İsa Mesih: Cennetteki Babamız’ın ruh çocuklarından en büyüğü, dün-
yanın Yaratıcısı ve Kurtarıcımız ve Fidye ile Kurtaranımız’dır. Dünyaya 
hepimizin günahlarının bedelini ödemek için geldi. (Bkz. özellikle bölüm-
ler 3, 11 ve 12.)
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İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi: İsa Mesih’in günümüzde Pey-
gamber Joseph Smith’in aracılığıyla iade ettiği İsa Mesih’in Kilisesi’nin 
resmi ismidir. Bu Kilise’den bazen Mormon Kilisesi lakabıyla da bahsedilir.

İsrail Evi: İsmi sonradan İsrail’e değiştirilmiş Yakup’un oniki oğlunun 
doğuştan ya da evlatlık olarak alınmış torunlarından herhangi birisidir 
(bkz. Yaratılış 32:28).

Kefaret: Adem’in kabahati ve insanların Cennetteki Babamız’ın hu-
zurundan ayrılışının yol açtığı fiziksel ve ruhsal ölümün sonuçlarından 
kurtulmalarına olanak sağlayan İsa’nın acı çekip ölerek tüm insanlığın 
günahları için ödediği bedeldir.

Kilise: Bkz. İsa Mesih’in Son Zaman Azizler Kilisesi.

Kurban [Fedakarlık]: (1) Eskiden, Cennetteki Babamız’ın yasasına uy-
mak için hayvanları öldürmekti. (2) Bugün ise başkalarına yardım etmek 
için zamanımız ve kaynaklarımız gibi bizim için değerli olan bir şeyden 
vazgeçmektir.

Kurtarıcı: Başkasını zararlı bir şeyden kurtaran kimsedir. İsa Kurtarıcı-
mız’dır çünkü O bizi hem fiziksel hem de ruhsal ölümden kurtardı.

Kurul: Rahiplikteki aynı makama sahip organize olmuş bir grup yetiş-
kin ya da genç erkeklerdir. Her kurul bir başkan ve onun danışmanları 
tarafından idare edilir.

Kutsal Ruh: Fiziksel bir bedene sahip olmayan ve amacı Cennetteki Ba-
bamız’ın ve İsa’nın söylediği ve yaptığı şeylere tanıklık etmek olan ruhtan 
bir kişidir. Cennetteki Babamız’ın Ruhu bizimle birliktedir dediğimizde, 
Kutsal Ruh’u kastetmiş oluruz. 

Kutsal Ruh Armağanı: Kutsal Ruh’un etkisini sürekli hissetme hakkı-
dır. Bu armağan vaftiz olduktan sonra verilir.

Kutsal Tören: Rahiplik yetkisi aracılığıyla yapılan bir ritüel ya da me-
rasimdir.

Mahalle: Bir gözetmen ve onun danışmanları tarafından idare edilen bir 
çadır kazığı dahilinde organize olmuş bir grup Kilise üyesidir.

Makam: Rahiplik içindeki yetkili bir konumdur. (Bkz. Hizmetli, Öğret-
men, Rahip vs.)

Melkizedek Rahipliği: Yaşlı, yüksek rahip, ata, Yetmişler ve Havari gibi 
makamları olan iki rahiplikten büyük olanıdır.
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Milenyum: İkinci Geliş diye bahsedilen, İsa’nın dünyaya tekrar geleceği 
zaman başlayacak olan bin senelik huzur dönemidir.

Mormon Kitabı: Cennetteki Babamız’ın Amerika kıtalarında yaşayan 
insanlara verdiği öğretileri içeren kutsal bir kitaptır.

Mühürlenme: Bir kocayı karısıyla ya da çocukları anne-babasıyla son-
suza dek birleştiren tapınakta yapılan kutsal bir törendir.

Ondalık: Kilise’ye verilen tüm kazancımızın onda biridir. 

On oymak: Tutsak olarak götürülen ve gittikleri yerler o zamandan beri 
insanların bilgisinden saklı olan İsrail’in (Yakup’un) oniki oğlunun onu-
nun soyundan gelenlerdir.

Oruç adağı: İki öğün oruç tutarak tasarruf ettiğimiz para bağışıdır. Bu 
bağış fakirlere yardım etmek için Kilise’ye verilir.

Öğreti ve Antlaşmalar: Cennetteki Babamız’ın çağdaş zamanlardaki in-
sanlar için olan sözlerini kapsayan kutsal bir kitaptır.

Öğretmen: En az 14 yaşında olan genç erkeklere verilen Harun Rahip-
liği’ndeki bir makamdır. Bunun ismi, bu makamın sorumluluklarından 
birisi olan Kilise’nin üyelerine öğretmekten gelir. 

Ölmüş olanlar için vaftiz: Yaşayan birinin ölmüş bir kişinin yerine ge-
çerek Cennetteki Babamız’ın bir tapınağında vaftiz olmasıdır.

Peygamber: Cennetteki Babamız tarafından çağrılan, O’nunla iletişim 
kuran ve O’nun adına konuşan bir kişidir.

Peygamberlik [Sözü]: Bir peygamberin genelde gelecek bir olay hak-
kındaki ilham verici sözleridir.

Rab: Tanrı’nın bir ismi. Bazen Cennetteki Babamız’ı bazen de İsa Me-
sih’i kasteder.

Rab’bin Sofrası: Kilise üyelerinin, İsa’nın günahlar için olan Kefaretini 
bize hatırlatmak üzere O’nun bedenini ve kanını temsil eden ekmek ve 
sudan yiyip içtiği kutsal bir törendir.

Rahip: En az 16 yaşında olan layık genç erkeklere verilen Harun Ra-
hipliği’ndeki bir makamdır. Bu makam, onlara vaftiz ve Harun Rahipliği 
atamalarını yapmaya, Rab’bin sofrasını kutsamaya ve diğer vazifeleri ger-
çekleştirmeye yetki verir.

Rahiplik: Cennetteki Babamız’ın erkeklere O’nun işini yapmak ve 
O’nun adına konuşmak için verdiği yetkidir. İki kısmı vardır: Daha büyük 
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rahiplik veya Melkizedek Rahipliği ve daha küçük rahiplik ya da Harun 
Rahipliği.

Rahiplik anahtarları: Rahiplik kutsal törenlerini yapmak için gerekli 
yetkiyi verme hakkıdır.

Ruh: Ruh bedene hayat verir. Bu hayattan önce var olmuş ve öldükten 
sonra var olmaya devam edecek olan bedenin bir parçasıdır. Ruh ve be-
den dirilişte yeniden birleşecek ve bir daha asla ayrılmayacaktır.

Ruhlar alemi: Ölümden sonra tüm insanların ruhlarının dirilişe kadar 
gideceği yerdir.

Ruhlar hapishanesi: Üç çeşit insanın ölümden sonra gideceği ruhlar 
aleminin bir parçasıdır: Bu hayatta kötü olan insanlardır, iyi bir hayat ya-
şayıp sevindirici haberi kabul etmemiş ya da sevindirici habere uygun ya-
şamamış olanlardır ve sevindirici haberi duyma fırsatı hiç olmayanlardır. 
En sonunda bütün bu insanlar dirilecektir.

Ruhsal ölüm: Cennetteki Babamız’dan ayrı olma durumudur.

Sevindirici Haber: İsa Mesih’in öğretileridir; eğer takip edilirse, bir ki-
şinin Cennetteki Babamız’ın huzuruna dönüp orada yaşamasına imkan 
sağlayacaktır.

Siyon: Yeni Yeruşalim’in diğer bir adıdır. Milenyum zamanında İsa, 
dünyayı bu şehirden yönetecektir.

Sonsuz evlilik: Tapınakta mühürlenerek yapılan ve Cennetteki Baba-
mız’la beraber yaşamaya layık olursak öldükten sonra sonsuza dek de-
vam edecek bir evliliktir.

Sonsuz hayat: Bu sadece sonsuza dek yaşamak değil ama ayrıca Cen-
netteki Babamız’ın yaşadığı türde bir hayat yaşamak ve O’nun gibi olmak 
demektir. Yücelik ile aynı anlama gelir.

Şabat günü: İsa tarafından Cennetteki Babamız’a ibadet etme ve başka-
larına hizmet etme günü olarak seçilmiş dinlenme günüdür. Şabat günü 
dünyanın birçok yerinde pazar günü kutlanır.

Tanrı: Yüce varlık ve evrenin hakimidir. Tanrı kelimesi çoğu zaman Cen-
netteki Babamız’ı kastetmektedir, ama kutsal yazılarda bazen İsa’ya gön-
derme yapar.

Tapınak: Genellikle Rab’bin evi diye bahsedilen kutsal bir binadır. Bu-
rada sonsuz evlilik kutsal töreni de dahil diğer kutsal törenler yapılır.
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Tapınak tavsiye belgesi: Bir kişinin Kilise’nin herhangi bir tapınağına 
girmesine izin veren imzalanmış bir belgedir. Bu belgeyi almak için bir 
kişinin Kilise’nin layık bir üyesi olması gerekir. Tavsiye belgesi, bu kişinin 
layıklığına tanıklık eden uygun rahiplik liderleri tarafından imzalanır.

Tövbe: Günah işlemiş birisinin affedilmesi için geçirmesi gereken süreç-
tir. (Bkz. 14. Bölüm.)

Uzaksal krallık: İnsanların dirildikten sonra gönderildikleri üç yüce 
krallıktan en düşük olanıdır. Bu krallık yalancılar, katiller, hırsızlık yapan-
lar ve diğer kötü insanlar için ayrılmıştır.

Vaftiz: Sevindirici haberin gerekli bir kutsal törenidir. Bu kutsal tören sa-
yesinde bir kişi Cennetteki Babamız’a itaat edeceğine dair antlaşma yapar 
ve karşılığında Cennetteki Babamız bu kişinin günahlarını affedeceğine 
ve temizleyeceğine ve bu kişiyi Kilisesi’nin üyeliğine kabul edeceğine dair 
söz verir. Bu kutsal tören suyun içine gömülmeyi, ondan sonra yeni bir 
hayata doğru tekrar kaldırılarak yeniden doğuşu temsil eder. Bu kutsal 
tören rahipliğe sahip olan ve Cennetteki Babamız adına hareket etmek 
üzere yetkilendirilmiş kişiler tarafından yapılır.

Vaftiz etmek: Bir kişiyi suya daldırmak [gömmek] ve sonra bu kişiyi 
yeni bir hayata başlaması için sudan çıkarmaktır. Bkz. Vaftiz.

Vahiy: Cennetteki Babamız tarafından insanlara verilen bilgidir, ge-
nelde Kutsal Ruh’un verdiği ilham sayesinde gelir. Geçmişteki, şimdiki ve 
gelecekteki şeylere işaret edebilir.

Yaşlı: 18 yaş ve üstündeki layık erkeklere verilen Melkizedek Rahip-
liği’ndeki ilk makamdır. Bu makam, başkalarının hayatlarında nimetler 
olan belli kutsal törenleri yapmaya dair onlara yetki verir.

Yeni Yeruşalim: Milenyum hemen başlamadan önce Birleşik Devletleri’-
nin Missouri eyaletinde kurulacak bir şehirdir. İsa, Milenyum zamanında 
bu şehirden Kendi hükümetini, Cennetteki Babamız’ın yeryüzündeki 
krallığını idare edecektir.

Yetmiş: Melkizedek Rahipliği’ndeki bir makamdır. Bu makama sahip 
olan bir erkek İsa Mesih’in özel bir şahididir ve Havarilere Kilise’yi yönet-
melerinde yardımcı olur.

Yücelik: Göksel krallığın en yüksek seviyesindeki hayattır. Yüceliğe eri-
şenler Cennetteki Babamız gibi olacaktır.

Yüksek rahip: Ruhsal şeyleri idare etmekten sorumlu Melkizedek Ra-
hipliği’ndeki bir makamdır.
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